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É tempo de evolução da humanidade! 

Prezados Leitores. 

 

É com sentimento de gratidão que trazemos a edição dez. 2020 da REVISTA FACISA 

ON LINE, do UniCathedral – Centro Universitário. 

 Este foi uma ano atípico, de muito aprendizado, que provocou a comunidade científica  à  

reflexões sobre a saúde, de modo geral. Apesar das adversidades, finalizamos mais um ano com a 

certeza de dever cumprido, entregando aos leitores estudos importantíssimos, por meio de um 

diálogo plural, de altíssimo nível, entre pesquisadores de Instituições de Ensino Superior de Mato 

Grosso, Paraíba e Rio Grande do Sul: médicos enfermeiros fisioterapeutas, psicólogos, pedagogos, 

biomédicos, assistentes sociais, educadores físicos, nutricionistas e  advogados.  

Para abrir essa publicação temos o Estudo de caso de uma neurose obsessiva compulsiva 

e seus mecanismos de defesa na clínica psicanalítica, de Jhordana Costa Araújo, Lívia de Oliveira 

Teixeira Dias Carvalho, Vera Lúcia Macedo de Oliveira Teixeira, que delineiam como a psicanálise 

trabalha a neurose obsessiva compulsiva, a partir de uma experiência de estágio clínico com base 

epistemológica psicanalítica.  

Em Influência da prática de exercícios físicos e uso das tecnologias digitais na aptidão 

cardiorrespiratória de idosos, Lucas Wibelinger de Campos,  Patrícia Mariotto Mozzaquatro 

Chicon,  Moane Marchesan  e Rodrigo de Rosso Krug analisam os efeitos da caminhada e do uso 

das tecnologias digitais na aptidão cardiorrespiratória de idosos. 

A Análise dos resultados dos exames citopatológicos realizados no estado da Paraíba 

dos anos de 2010 a 2014, de Danillo Alencar Roseno, Gerson Leite de Oliveira,  Danielle Rocha 

Silva, apresenta reflexões sobre o câncer do colo de útero, a partir da análise dos resultados dos 

exames realizados pelas mulheres no Estado da Paraíba e gerar discussões sobre o tema visando 

disseminar o conhecimento e fortalecer opiniões dos profissionais de saúde e da população. 

Leandro Moreira de Oliveira, Marta Ligia Vieira Melo,  Aracele Gonçalves Vieira,  

Elisangela Vilar de Assiss, Ubiraídys de Andrade Isidório, em História social de agricultores 

familiares e sua associação com sintomas respiratórios, trazem uma associação entre a história 

social e o desenvolvimento de sintomas respiratórios em agricultores familiares extratificados por 

grupo etário. 

Indícios de vigorexia em homens praticantes de musculação de uma cidade do interior da 

Paraíba, de Aline Kelly Trajano Oliveira, Bárbara Costa Paulino, Neusa Lygia Vilarim Pereira, 

trazem à baila um assunto bastante recorrente na sociedade brasileira. Os autores identificam 

indícios de vigorexia em homens praticantes de musculação de academias da cidade de São José 

de Piranhas/PB, Brasil. 

Já o texto Resiliência na pessoa com deficiência física adquirida: implicações na 

qualidade de vida, de Inácia Sátiro Xavier de França, Francisco Stélio de Sousa,  Kátia Neyla de 

Freitas Macedo Costa, Handerson Raphael Fernandes Vale da Cruz, Monique Oliveira do 

Nascimento, Janaíne Chiara Oliveira Moraes, investigam a resiliência e sua relação com a 

qualidade de vida de pessoas com deficiência física adquirida 

CARTA AO LEITOR 



REVISTA FACISA ON-LINE | (ISSN 2238-8524) | vol. 09 | n. 2 | p. 01-13 
Jul. – dez. 2020 | BARRA DO GARÇAS - MT 

Teógenes de Oliveira, Ially Moanny de Sousa Tavares da Silva, Yuri Charllub Pereira 

Bezerra, Geane Silva Oliveira, Ankilma do Nascimento Andrade Feitosa, Renata Lívia Silva 

Fonsêca Moreira de Medeiros realizam uma revisão integrativa acerca de estratégias de 

implementação da EPA dos países membros da Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS), 

tanto na América Latina e no Caribe, com vistas à aplicabilidade no Brasil, por meio de Estratégias 

para implantação de práticas avançadas da enfermagem na atenção primária em saúde: uma 

revisão integrativa. 

Avaliação do conhecimento dos profissionais de saúde sobre tratamentos paliativos em 

unidade de terapia intensiva, de Lilia Alves do Nascimento, Núbia Melo de Sousa, Andréa Carla 

Brandão da C. Santos, Maria Nelusia de Sousa, Elisangela Vilar de Assis, Kelly Patrícia Medeiros 

Falcão Pascoal, entendem que  cuidado paliativo vai além do controle da dor e de seus sintomas; 

engloba os sentimentos e vontades do paciente e seus familiares, as crenças, o social e o 

psicológico, visando  melhor qualidade de vida. Por isso, avaliam, nesse estudo,  o conhecimento 

dos profissionais da saúde sobre os cuidados paliativos. 

Alessandro Roberto Rodrigues de Freitas e   Gisele Silva Lira de Resende em a (in) 

visibilidade da violência psicológica: análise dos casos atendidos no municípo de Barra do Garças 

– MT, apontam a violência psicológica como um fenômeno cruel, que precede outros tipos de 

violência. Nesse estudo , analisam a incidência de vítimas entre os anos de 2013 a 2016, junto a 

Delegacia Especializada de Defesa da Mulher (DEDM), na Comarca de Barra do Garças-MT.  

Em (in)Efetividade das políticas públicas de saúde e a ingerência do poder judiciário em 

sua concretização, Thaís Assunção Nunes e Luzia Maria de Morais Nogueira y Rocha discutem a 

questão da saúde pública, observando os impactos ocasionados aos municípios, especialmente os 

de pequeno e médio porte, decorrentes das decisões judiciais que, de forma geral, impõem a 

solidariedade passiva irrestrita entre a municipalidade e os demais entes da federação. 

Fechando essa edição, O direito à alimentação das crianças indígenas da etnia xavante 

em Barra do Garças – MT, Mikaella Cristina Menezes Moraes,  Gricyella Alves Mendes Cogo e 

Luzia Maria de Morais Nogueira y Rocha trazem à baila um ferida social: o direito à alimentação 

das crianças indígenas da etnia Xavante em Barra do Garças – MT, observando o papel que o Estado 

desempenha para garantir tal direito.  

A partir de um conjunto de textos com diferentes enfoques reforçamos nosso compromisso 

com a ciência, por meio de um diálogo interdisciplinar e da divulgação de estudos de relevância 

científica.  

Ao finalizar esse editorial, queremos desejar boas vindas  e sucesso ao nosso Diretor Geral 

Júlio Braga, e como é de praxe, agradecer aos mantenedores, demais diretores, articulistas e equipe 

editorial pela construção coletiva.  

Desejamos à todos boas festas, muita saúde e que o ciclo vindouro traga novas realizações. 

Abraço fraterno!!   

Prof.ª. Drª. Gisele S. Lira de Resende  

Editora Gerente – Dez./2020 


