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RESUMO: E possivel notar que diversas barreiras que impediam os direitos femininos foram
superadas, em grande parte, no século XXI. Entretanto, alguns homens que ndo aceitam o
espaco que a mulher conquistou na sociedade, se utilizam de violéncia psicologica ou fisica,
para submeté-la a sua superioridade. Devido ao grande indice de violéncia domestica existente
no Brasil foi necessaria a implementacdo da Lei 11.340/2006, com vistas a resguardar o
principio da dignidade humana da ofendida. Dessa forma, este artigo tem como tema A
efetividade da Lei Maria da Penha no municipio de Barra do Gargas-MT, pelo qual se busca
identificar qual o amparo psicologico que o Estado oferece ao individuo que comete violéncia
doméstica contra a mulher, para tentar evitar a reincidéncia. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, realizada por meio de analise de mecanismos fornecidos pelo Estado, para reduzir
o indice de tal violéncia. Foi utilizada a pesquisa bibliografica, com base em Porto (2012) e
Dias (2012), como elementos basilares da tematica. A pesquisa de campo possibilitou analisar
quais medidas o Estado fornece para coibir a reincidéncia de violéncia domeéstica no municipio
em questdo, por meio da Rede de Enfrentamento Contra a Violéncia Doméstica. Conclui-se que
este programa social oferece elementos que podem auxiliar na mudanga de comportamento do
agressor, bem como descontruir uma cultura machista e violenta que o acompanha desde a mais
tenra idade. A partir do acompanhamento psicologico fornecido pelo programa ha a
possiblidade de o agressor ndo reincidir e se conscientizar da importancia de se respeitar a
integridade fisica, psicologica e moral de seu par.
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RESUMEN: Es posible notar que varios obstaculos que impedian derechos de las mujeres se
han superado en gran medida, en el siglo XXI. Sin embargo, algunos hombres que no aceptan
el espacio que la mujer conquisto en la sociedade, hacen uso de la violencia psicoldgica o fisica,
para someterla a su superioridad. Debido a la gran incidencia existente de la violencia doméstica
en Brasil fue necesaria la aplicacion de la Ley 11.340 / 2006, con el fin salvaguardar el principio
de la dignidad humana de la victima. Por lo tanto, este articulo se centra en la eficacia de la Ley
Maria da Penha, en el municipio de Barra do Garcas-MT, mediante el cual se busca identificar
el apoyo psicolégico que el Estado presta a la persona que comete la violencia doméstica contra
las mujeres para intentar evitar la reincidencia. Se trata de una investigacion cualitativa, llevada
a cabo mediante el analisis de los mecanismos previstos por el Estado para reducir la tasa de
este tipo de violencia. Se utilizo la literatura, con sede en Porto (2012) y Dias (2012), como
elementos basicos del tema. La investigacion de campo permiti6 analizar que medidas el estado
provee para frenar la reaparicion de la violencia doméstica en la ciudad en cuestion, a través de
la Red de Combate contra la Violencia Doméstica. Concluye que este programa social ofrece
elementos que pueden ayudar a cambiar el comportamiento delincuente y deconstruir una
cultura machista y violenta que viene desde muy temprana edad. Desde el asesoramiento
proporcionado por el programa existe la posibilidad de que el infractor no reincidir y tomar
conciencia de la importancia de respetar la integridad fisica, psicologica y moral de su pareja.

PALABRAS CLAVE: Dignidad Humana. Violencia Doméstica. Estado. Agresor.

1 INTRODUCAO

A Lei Maria da Penha, Lei 11.340/06, foi sancionada com vistas a reducdo de
violéncia no &mbito familiar, a0 mesmo tempo em que objetiva assegurar a integridade fisica,
psicolégica e moral da vitima, bem como de seus familiares. O Estado conferiu a mulher que
se sentir ameacada, o beneficio das medidas protetivas, para que o0 agressor nao tenha nenhuma
forma de contato com a ofendida.

Nota-se que a principal circunstancia que gera o inicio de violéncias em ambito
doméstico é o termino do relacionamento. O agressor, inconformado com a perda e com o abalo
psicolégico, ameaca, lesiona, ou mata.

Embora necessite de ajustes, assim como o sofrivel amparo que o Estado oferece as
vitimas, a Lei 11.340/06 busca resguardar o principio da dignidade humana da vitima, fazendo
com que o agressor possa refletir sobre suas atitudes e cometer outro delito.

Nesse diapasdo, este trabalho de pesquisa tem como tema a Efetividade da Lei

Maria da Penha no Municipio de Barra do Gargas-MT, tendo em vista os aspectos da aplicagdo
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da lei penal, em relagdo aos crimes tipificados no Codigo Penal, para, entdo, analisar o seguinte
problema: Qual o amparo psicolégico que o Estado oferece ao individuo que comete violéncia
doméstica contra mulher, a fim de que néo reincida nesse delito?

A partir dessa problematica, busca-se realizar uma avaliagdo mais abrangente
acerca das Medidas Protetivas, previstas na Lei 11.340/06, com intuito de certificar se elas estéo
sendo eficazes no que se propdem, no municipio em foco.

Em busca de resposta a questdo proposta, o principal objetivo desta pesquisa é
avaliar o amparo psicoldgico que o Estado oferece ao individuo que comete violéncia contra
mulher.

A partir dos pontos citados, trata-se de pesquisa basica, que tem por escopo discutir
procedimentos aplicados aos agressores enquadrados na Lei 11.340/2006. Ante 0s assuntos
abordados e descritos e a abordagem do problema, a pesquisa qualitativa é de enorme
relevancia, uma vez que o principal foco dela é a analise dos mecanismos que o Estado exerce
para coibir a violéncia doméstica.

A pesquisa explicativa foi utilizada, com vistas a observar as caracteristicas e
principais aspectos dos agressores, a partir do seu @mbito social e formacéo psicolégica, com
vistas a compreensdo dos motivos que 0s conduzem a agressao.

Ainda, a pesquisa bibliografica é elemento basilar, pois permitiu discussbes e
principais pontos da tematica abordados por diversos autores, tais como Dias (2012), Porto
(2012) e Lima (2013).

A pesquisa de campo foi realizada, a partir de um levantamento dos indices dos
processos que tramitam, em relacdo a violéncia doméstica no municipio, bem como por meio
de anéalise das impress@es das vitimas em relacdo aos agressores. No demais, a entrevista com
a psicologa responsavel pela Rede de Enfretamento da Violéncia Doméstica Contra a Mulher
em Barra do Garcas, foi condi¢do impar para explicitar os mecanismos utilizados pelo Estado
para coibir tal violéncia, bem como a ressocializacdo do agressor durante o tramite processual.

Por fim, o método adotado foi o indutivo, diante do ponto inicial de analise da Rede
de Enfrentamento da Violéncia Doméstica Contra a Mulher em Barra do Garcas.

Para tanto, as secGes deste texto irdo fazer uma retomada histérica do tema, abordar
a implementacdo da Lei 11.340/2006, no Brasil, conceituando a violéncia doméstica contra a
mulher, observando as medidas protetivas elencadas na Lei Maria da Penha para, por fim,

analisar as acOes realizadas na Rede de Enfrentamento contra a Violéncia Doméstica. Apesar
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da preocupacao do Estado-Juiz em garantir a total seguranca das vitimas, é necessario que haja
um amparo psicologico aos agressores, diante de todas as circunstancias dos rompimentos da
relacdo, para que, de forma mais assecuratoria e eficaz, o agressor ndo volte a reincidir em
delitos contra a vitima.

No municipio de Barra do Gar¢as, em virtude do grande indice de violéncia
doméstica, foi condicdo vital a implementacdo de uma rede para auxiliar, para fornecer
acompanhamento psicoldgico aos agressores, com vistas a coibir a reincidéncia e torna-lo uma

pessoa melhor, bem como modificar as estatisticas que o municipio apresenta.

2 VIOLENCIA HISTORICAMENTE CONSTRUIDA

A sociedade passa constantemente por diversas modifica¢fes, ao longo do tempo.
Entretanto, em relacdo aos aspectos culturais, alguns homens ainda mantém, no que tange a
mulher, a ideia de que seja um objeto de submisséo.

Desde a sociedade primitiva, a mulher tem tido suas atribuicGes resguardadas
somente a encargos domesticos, ou para gerar e criar filhos. Isso ocorria pelo fato de os chefes
de familias apenas se dedicarem a resguardar a seguranca dos clas e serem os responsaveis pelo
sustento alimentar de todos.

Segundo Pedro Rui Fontoura Porto:

No caso da violéncia contra a mulher, tal hipossuficiéncia decorre de todo este
desenvolvimento historico, antes resumido, que a colocou em uma posi¢do
submissa frete ao homem, encarada como o “sexo fragil”, detentora de
menores responsabilidades e importancia social. O homem, desde a infancia,
foi sendo preparado para atitudes hostis, para arrostar perigos e desafios,
mesmo com 0 uso da violéncia. As proprias atividades lidicas normalmente
incitadas a infancia masculina séo relacionadas ao uso da for¢a, das armas, do
engenho, ao passo que a mulher, pelo contrério, foi historicamente preparada
para subserviéncia e a passividade. (PORTO, 2012, p. 17)

Com o florescimento do iluminismo, filésofos e pensadores trouxeram ao século
XVIII uma nova ideologia que rompeu os costumes trazidos da Era Medieval, para que nao
houvesse qualquer tipo de hierarquia na sociedade, a fim de respeitar os lemas de igualdade,

fraternidade e liberdade. Mesmo com as correntes iluministas, alguns pensadores e filésofos
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mantinham aspectos habituais & mulher, com a visdo de que deveriam ser destinadas aos
encargos domésticos.

Com a Revolucao Industrial, que conduziu parte da categoria feminina a exercer e
ocupar os cargos de seus companheiros em suas empresas e demais fungdes, a mulher vem
desempenhando, cada vez mais, suas atribui¢es. Busca, assim, uma posi¢céo firme, elencada
em seus direitos, buscando meios para alcancar 0 mesmo patamar que o homem.

Desta feita, a respectiva evolucdo das mulheres, em meio a sociedade
contemporanea, teve diversos marcos historicos até atingir o patamar atual. Porém, essa
evolugdo fora desencadeada, em virtude do chamado “feminismo”, por meio das diversas
reivindicacdes e conquistas, a fim de alcancar direitos iguais.

Em decorréncia da cultura machista que aflorava fortemente, aquela época, na
sociedade, ndo havia saida para as vitimas de violéncia domestica, a ndo ser se submeter a essa
situacdo humilhante e degradante, pois ndo havia uma lei severa que pudesse punir, de forma
eficaz, os agressores.

Foi um processo lento, até surgir uma lei que diferenciasse e resguardasse 0S
direitos das mulheres, fazendo-as sair daquela marginalizacédo historica.

No Brasil, essa busca se deu com a san¢do da Lei Maria da Penha, a qual trouxe a
consolidacdo dos direitos humanos em relagdo ao sexo feminino, vitima de tal forma de
violéncia.

As mulheres agora estdo conseguindo se libertar da opressao historica, marcada por
machismo e preconceitos, ndo sendo reconhecidas tdo somente como “sexo fragil”. Diante
dessa evolucdo do sexo feminino, dentro da sociedade, ainda existem, tanto homens quanto
mulheres, que ndo evoluiram com a modernidade, e insistem na manutencao da submissao delas
aos seus esposos, pais, filhos e/ou companheiros, motivo pelo qual aumentam e se
desencadeiam as agressOes fisicas, morais e psicoldgicas, dentro do ambito familiar.
Vislumbra-se, de imediato, pelo simples contexto acima relatado, que as mulheres, desde
tempos remotos, sofreram exorbitantemente com a imposi¢ao da soberania do homem. Todavia,
a submissdo a que estavam e a que ainda estdo submetidas, ndo as diferencia pela classe social,
cultura, etnia, religido, pois, a violéncia doméstica ocorre nos mais variados segmentos da
sociedade.

A independéncia e a forte posicdo que a mulher conseguiu no paradigma

contemporaneo atingiu, de certa forma, alguns homens, que ainda se assemelham ao aspecto
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cultural do homem primitivo que acredita na sua superioridade diante da mulher; portanto, ela
deve se sujeitar a fazer somente aquilo que lhe é conveniente.

Com o constante indice de violéncia doméstica, o pais se viu mobilizado a criar
uma legislacdo que fornecesse a mulher a devida protecdo de se desvencilhar das agressdes que
certo tipo de homem acaba por submeté-la. O estopim para a implementacdo da Lei
11.340/2006 foi a ardua situagdo vivida por Maria da Penha Fernandes, vitima constante de seu

companheiro.

3 IMPLEMENTACAO DA LEI 11.340/2006 NO BRASIL

A Lei 11.340/2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, foi
sancionada em 22 de setembro de 2006, para coibi¢do da violéncia domestica e familiar contra
a mulher.

O advento da lei se deu por um marco historico de conquista e luta. Maria da Penha
Fernandes foi uma das varias vitimas de violéncia doméstica no Brasil, ao sofrer duas tentativas
de homicidios por parte de seu esposo. A primeira se deu por um disparo de arma de fogo que
atingiu sua coluna, deixando-a paraplégica. A segunda tentativa, algumas semanas depois de
deixa-la paraplégica, ao tentar eletrocuta-la no banheiro, enquanto tomava banho. O agressor
foi denunciado, em meados de 1984, e teve sua condenacdo efetiva, apds dezoito anos do fato.
No entanto, apds dois anos preso, teve sua regressdo de regime.

Em virtude da inércia e do pouco amparo fornecido pelo Estado as vitimas de
violéncia doméstica, o caso teve enorme repercussao e fora levado a Comissao Interamericana
de Direitos Humanos, e o Brasil foi condenado a pagar indenizacdo em beneficio de Maria da
Penha. Além disso, o Brasil, ainda, ficou responsabilizado por negligéncia e omisséo, no que
se refere a tal violéncia, com recomendacdo para tomar providéncias, no sentido de elaborar
medidas mais céleres nos procedimentos judiciais, para a reducdo do tramite processual.

Com isso, apos cinco anos do relatério publicado pela Comissao Interamericana de
Direitos Humanos, a qual o Brasil € filiado, o governo brasileiro tomou as medidas cabiveis
estabelecidas nos acordos internacionais, ocasido em que publicou a Lei 11.340/2006.

Apos a chegada da Lei Maria da Penha, diversos casos de violéncia doméstica

chagaram ao conhecimento do Poder Judiciario, visto que a lei se deu por uma conquista de
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direitos elencados a mulher, o que, de certa forma, deu forca e coragem a ela para denunciar as
violéncias praticadas por parte de seus companheiros.

Estudos apontam que no Brasil, uma, em cada quatro mulheres, é vitima de
violéncia doméstica, sendo que a cada 15 segundos uma mulher sofre algum tipo de violéncia.

Nesse sentido, leciona Marcia Macedo:

A violéncia contra as mulheres esta diretamente relacionada as desigualdades
existentes entre homens e mulheres e as ideologias de género, expressas nos
pensamentos e nas praticas machistas, na educacdo diferenciada, na
construgdo de uma nogdo assimétrica em relacdo ao valor e aos direitos de
homens e mulheres, na nocdo equivocada da mulher engquanto objeto ou
propriedade de seu parceiro. Nesse ultimo ponto, as estatisticas apontam que
70% dos homicidios de mulheres no Brasil sdo cometidos por ex-maridos e
ex-namorados na maioria das vezes, por estes ndo aceitarem o desejo das
mulheres de ruptura do relacionamento amoroso. (SAFFIOTI, 1994, Idem
MACEDO, 2002, p. 69).

A Lei Maria da Penha acionou o avanco legislativo internacional e se transformou
no objeto principal de enfrentamento a violéncia no ambito familiar contra a mulher, no Brasil,
tornando essencial o dispositivo, no ambito constitucional que imp&e ao Estado o dever de
assegurar a “[...] assisténcia a familia, na pessoa de cada um dos que a integram, criando
mecanismos para coibir a violéncia, no ambito de suas relagdes” (art. 226, § 8°, da CF/88).

Ao vigorar a Lei Maria da Penha, ela trouxe consigo diversos beneficios as
mulheres, dentre os quais tem-se os Juizados da Violéncia Doméstica e Familiar contra as
mulheres, em ambito, tanto civel, quanto criminal; trouxe, ainda, uma serie, de medidas
protetivas de urgéncia para as vitimas, intensificou o refor¢co das Delegacias de atendimento a
mulher, da Defensoria Plblica e do Ministério Publico. Previu, também, uma gama de medidas
protetivas, preventivas e repressivas, dentre outros beneficios de suma importancia elencados
na Lei 11.340/2006.

Assim, a Lei Maria da Penha surgiu, justamente, para dar um novo norte ao combate
a exploracao sofrida pelas mulheres que, na grande maioria, é a dificuldade em denunciar o

agressor, atribuindo a si a culpa da violéncia sofrida.

3.1. CONCEITO DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

Com os parametros estabelecidos na Lei 11.340/06, houve a necessidade de inovar

as conjunturas cabiveis em que a lei se enquadra. O art. 5° da Lei 11.340/06 estabelece um rol
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taxativo sobre quais casos serdo suscetiveis da aplicagdo da lei: a) ambiente doméstico; b)
ambiente familiar; c) relagdo intima de afeto.

A unidade doméstica esta direcionada ao ambiente de existéncia de pessoas, com
ou sem ligacdo familiar, que se caracteriza pela convivéncia permanente de individuos, como
no caso de empregadas domésticas, pois a vitima da relacdo domeéstica esta ligada em uma
relacdo familiar.

A segunda conjetura elencada pela Lei 11.340/06 é referente ao ambiente familiar,
que se individualiza pelos lagos formados por familias, ou qualquer outra relacdo natural, por
anseio de seus membros.

Nessa hipotese, encontram-se 0s delitos praticados contra esposa, irmé, filha, ou
qualquer outro parentesco, por afinidade, ou por vontade expressa. Além disso, ndo é necessario
a violéncia ter ocorrido na unidade doméstica, podendo se caracterizar em qualquer ambiente
em que vitima e agressor estiverem.

O ultimo caso que a lei impde ¢ a relacdo intima de afeto, o qual se refere as relagdes
as quais 0 agressor vive ou ja viveu com a vitima, livre de coabitacao.

Essa hipotese é direcionada as pessoas que tém um convivio diario, ou qualquer
relacio de confianca entre ambos. E necessario que esteja presente uma situagdo de
vulnerabilidade da vitima em relacdo ao agressor. N&o havendo esses requisitos,
descaracterizar-se-a a situacédo de violéncia doméstica.

Frise-se que a violéncia doméstica ndo é somente caracterizada pela violéncia fisica
contra a mulher, mas, também, pela violéncia psicoldgica, sexual, patrimonial, moral. O Brasil
atinge um numero exacerbado de mulheres, vitimas desse tipo de violéncia, ndo raro em
noticiarios nacionais.

Maria Berenice Dias, em sua obra, menciona que a Lei Maria da Penha traz o

conceito de familia que corresponde a sociedade contemporanea:

Para efeito de assegurar sua aplicacdo, a Lei Maria da Penha tenta definir
familia (art. 5° II): comunidade formada por individuos que sdo ou se
consideram aparentados unidos por lagos naturais, por afinidade ou vontade
expressa. (DIAS, 2012, p. 47)

Logo, o conceito trazido pela lei, fala tho somente em comunidade formada por

individuos e ndo traz a ideia de que seja entre homem e mulher.
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Assim, o legislador também aceita como familia, o relacionamento homoafetivo.

Leciona Dias:

O conceito legal de familia trazido pela Lei Maria da Penha insere no sistema
juridico as uniGes homoafetivas. Quer as relagdes de um homem e uma
mulher, quer as formadas por duas mulheres ou constituidas entre dois
homens, todas configuram entidade familiar, que ultrapassa os limites da
previsdo juridica para abarcar todo e qualquer agrupamento de pessoas onde
permeie o elemento afeto. (DIAS, 2012, p. 57)

Diante do ensinamento da doutrinadora Maria Berenice Dias, denota-se que toda
mulher, independente da sua orientacdo sexual, possui seus direitos fundamentais devidamente
preservados, pois, tanto a Lei 11.340/06, quanto a Constituicdo Federal, asseguram a protecdo
de lesbicas, travestis, transexuais e 0s transgéneros do sexo feminino que mantém relacao
intima de familia.

Logo, para a caracterizacdo do sujeito ativo da violéncia doméstica, ndo é
necessario que se refira a pessoas de sexo oposto. O sujeito ativo pode ser homem (em uma
relacdo heterossexual), bem como uma mulher (se houver uma relacdo homossexual). Ja o
sujeito passivo € necessario que seja mulher.

A lei assegura protecdo a qualquer relacdo intima de afeto entre agressor e vitima.

4 MEDIDAS PROTETIVAS

A Lei 11.340/06 estabeleceu, entre os artigos 18 e 24, medidas cautelares para
protecdo da vitima. Dessa forma, visa a coibicdo de violéncia em ambito doméstico, o que
garante protecdo a vitima, por meio do afastamento do agressor da ofendida, bem como de seus
familiares. Proibe, também, qualquer forma de comunicacao entre agressor e vitima, limitacao
ao uso de arma de fogo, suspensdo de visita aos filhos, obrigacdo alimentar, garantindo, dessa
forma, o direito a uma vida sem violéncia.

Essa medida € uma tutela jurisdicional de prevencdo fornecida pelo Estado, com
vistas a assegurar e prevenir qualquer meio de violéncia praticada contra a vitima. Em qualquer
fase do trdmite processual, a ofendida pode postular por essa medida cautelar, ou até o proprio

Ministério Publico tem legitimidade para postular em beneficio da vitima.
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Para concessdo de medidas protetivas ha a necessidade da presenca da semelhanca
entre os depoimentos da ofendida e demais testemunhas, e que deve ser reconhecido o fumus
bonis iuris, que é a fumaca do bom direito, ou seja, 0 magistrado reconhece que a vitima possui
direito de requerer a concessdo de medidas protetivas, para assegurar sua integridade. O
periculum in mora é traduzido com o significado do perigo da demora, pois, se houver atraso
no deferimento das medidas cautelares, a ofendida pode ser lesionada.

Ao ser aplicado o beneficio a ofendida, e, caso 0 agressor descumpra as
determinacfes judiciais, incumbird a ele a pena do crime de desobediéncia, devidamente
delineado no art. 330 do Cddigo Penal, além de estar sujeito a prisdo preventiva, decretada,
conforme determina o art. 42 da Lei 11.340/06, a fim de salvaguardar os direitos e a protecdo
da vitima.

As medidas protetivas de urgéncia estdo descritas no art. 22 da Lei Maria da Penha
— 11.340/06 — as quais poderdo ser aplicadas ao agressor, dentre outras que poderdo ser
aplicadas ao caso, conforme a extensdo e a gravidade da agressao sofrida pela vitima. Além dos
instrumentos definidos na Lei, como forma de proteger a ofendida, a vitima podera ainda ser
encaminhada a Casa de Abrigo, caso queira, além de o agressor ser preso, de forma preventiva,

conforme ja salientado.

4.1. EFICACIA DAS MEDIDAS PROTETIVAS

As medidas protetivas sdo formas de prevencdo oferecidas pelo Estado, a fim de
garantir e acautelar qualquer meio de violéncia praticada contra a ofendida, com intencéo de
afastar o agressor de seu convivio.

O pedido de medida protetiva, via de regra, é formulado junto a autoridade policial,
com a qualificacdo da vitima e do agressor, bem como descricdo sucinta dos fatos e a
formulacédo do pedido de medidas protetivas de urgéncia.

Na fase policial, colhnem-se declaracdes de testemunhas que estavam presentes, ou
tenham conhecimento dos fatos ocorridos. Apds a inquiricdo das testemunhas, a vitima
manifesta o seu desejo de representar ou ndo o agressor criminalmente, nos casos previstos por
lei, tal como a ameaca.

Lavra-se, ainda, o boletim de ocorréncia para registrar o comparecimento da

ofendida a Delegacia de Policia.
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Nesse ponto, esclarece a Lei 11.340/06 em seu art. 19:

Art. 19. [...].8 1° As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas
de imediato, independentemente de audiéncia das partes e de manifestacdo do
Ministério Publico, devendo este ser prontamente comunicado.§ 2° As
medidas protetivas de urgéncia serdo aplicadas isolada ou cumulativamente, e
poderdo ser substituidas a qualquer tempo por outras de maior eficécia, sempre
que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou violados.

§ 3° Poderé o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da
ofendida, conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou rever aquelas ja
concedidas, se entender necessario a protecdo da ofendida, de seus familiares
e de seu patriménio, ouvido o Ministério Publico. (BRASIL, 2006).

Com o término das providéncias que cabem ao delegado, ele encaminha o pedido
de medidas protetivas para que seja realizada sua apreciagdo. Assim, 0 expediente &
imediatamente encaminhado ao Ministério Pablico, para que delibere quanto a concessdo do
deferimento das medidas acautelatorias, caso contrario, elas devem ser extintas.

A partir da manifestagdo do Ministério Publico, favoravel ao pleito formulado pela
vitima, o juiz, imediatamente, atendera total ou parcialmente o pedido, com a condicdo de o
agressor afastar-se do lar, proibicdo de aproximar-se da vitima, dos familiares e das
testemunhas. Para assegurar ainda o fiel cumprimento das medidas protetivas, fica estabelecido
que o descumprimento de quaisquer delas podera ensejar a decretacdo da prisdo do agressor,
para proteger a ofendida de eventuais agressdes, conforme preceitua o art. 20 da Lei
11.340/2006.

Além de todas essas providéncias para aplicacdo efetiva das medidas protetivas,
ficou ainda estabelecido, no municipio de Barra do Garcas que 0 agressor compareca ao Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS -, para que se submeta a avaliacéo,
acompanhamento e frequéncia na Rede de Enfrentamento Contra a Violéncia Doméstica, para

que ndo volte a reincidir nos delitos decorrentes de relagédo intima de afeto.

5 EFICACIA DA LEI MARIA DA PENHA NO MUNICIPIO DE BARRA DO
GARCAS/MT:

Constata-se que, no municipio de Barra do Garcas, ha um grande indice de violéncia
doméstica. Todas as acdes penais relacionadas a essa violéncia tem como vara competente para

julgamentos, o Juizo da 22 Vara Criminal.
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Em entrevista com o Dr. Wagner Plaza Machado Junior, juiz titular da 22 Vara
Criminal, foi informado que, no inicio de 2013, ano em que foi designado para a referida vara,
ele se deparou com julgamentos pendentes, desde o ano de 2008. A sua preocupacao se deu
pelo fato de as vitimas de violéncia doméstica buscarem amparo do Estado, para que possam
cumprir com o seu dever de sancionar 0 agressor, mas, a vitima se sente fragilizada em néo
obter resposta do Estado-Juiz, pela demora na tramitac&o do processo, o que gera a impunidade.

Apesar das sancGes determinadas aos réus em violéncia doméstica, as penas
aplicadas séo pequenas, pois a Lei Maria da Penha ndo criou tipos penais; ela se reporta aos
crimes penais do Codigo Penal, como ameaca, que possui pena maxima de seis meses, e lesdo
corporal, com pena maxima de trés anos. Essas penas possuem um prazo prescricional curto e
0 regime aplicado é o aberto, que se caracteriza pela assinatura mensal de uma ficha de
comparecimento em juizo.

O grande indice dos crimes domésticos e a enorme repeticdo dos delitos praticados
pelos mesmos acusados, contra as mesmas vitimas, acarretou uma reincidéncia nas proprias
infracbes anteriormente cometidas. Preocupados com a grande incidéncia de violéncia
doméstica, o Dr. Wagner Plaza, a promotora de justica, Dra. Luciana Rocha Abrdo David, e a
defensora Publica, Dra. Lindalva Fatima Ramos, chegaram a premissa de que havia uma
necessidade da criacdo de uma rede de acompanhamento psicoldgico para agressores e vitimas,

com o intuito de ndo haver mais a incidéncia desse tipo de delito.

6. REDE DE ENFRETAMENTO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM BARRA
DO GARCAS

A criacdo da Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, em Barra do
Gargas, se deu pela preocupacdo com o grande indice de violéncia doméstica perpetrada pelos

mesmos agressores, com as mesmas vitimas.

A Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher tem como sede o Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e conta com o apoio de diversos
psicologos e assistentes sociais, que fazem acompanhamento psicossocial, visitas domiciliares,
atendimentos individualis e atividades em grupos com as vitimas e 0s agressores.

Maria Berenice Dias preceitua:
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Necessaria a existéncia de 6rgdos, instrumentos e procedimentos capazes de
fazer com que as normas juridicas se transformem de exigéncias abstratas
dirigidas a vontade humana. Assim, indispensavel a implementacdo de uma
Acdo de Politicas Publicas voltada a alcancar os direitos sociais e
fundamentais de todos os cidadéos [...]. (DIAS, 2012, p. 200)

A Rede de Enfretamento a Violéncia Contra a Mulher, em Barra do Garcas, tem
por escopo articular as instituicdes e servigos para o desenvolvimento de mecanismos efetivos
de cautelas e de artificios, que garantam o fortalecimento das mulheres e de seus direitos, a
responsabilizacdo dos autores de violéncia e a assisténcia qualificada as mulheres em situagéo
de violéncia, o que caracteriza uma politica publica para reduzir o indice de violéncia doméstica

existente na comarca.

Com a concessdo das medidas protetivas, o juiz determina, de oficio, o
comparecimento do agressor ao Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAYS), para realizar o acompanhamento psicossocial, sob pena de ser decretada sua prisao,
se ndo comparecer. Por outro lado, em relagéo as vitimas, elas tém o livre arbitrio de comparecer
ao grupos de trabalho na Rede de Enfrentamento.

Estudos apontam que 0s agressores possuem um comportamento comum que se
caracteriza pela violéncia e sensacdo de superioridade imputada a mulher, seu objeto de
submisséo.

A psicologa responsavel pelo acompanhamento psicossocial das partes envolvidas
na violéncia doméstica, em Barra do Garcas, Dra. Claudia Coutinho Pinto de Carvalho, notou,
no decorrer dos encontros com 0s agressores, que a personalidade que adquirem, ao se tornarem
violentos, estéd intimamente ligada ao seu aspecto cultural. Isso ocorre pelo fato de ser reflexo
de seu passado, vez que ainda criancas, vivenciaram uma serie de violéncias ocorridas no seu
ambiente familiar.

Outro fator que corrobora para que haja a agressao é a bebida alcodlica que funciona
COmO um mecanismo para 0 agressor tomar a atitude que ja tinha em mente. Os fatos que
ensejam as agressdes, muitas vezes, sdo relacionados aos ciumes e a insatisfacdo sexual do
agressor.

A violéncia doméstica, segundo a psicologa responsavel pela Rede de

Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, Dra. Claudia Coutinho Pinto de Carvalho, acarreta
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uma série de transtornos psicoldgicos as vitimas. Apos as discussdes ou agressdes praticadas
pelos agressores, as vitima perdem a autoestima, sentem-se fragilizadas ou, até mesmo, sentem-
se envergonhadas para acionar o Poder Estatal, para que haja uma medida ao litigio.

A psicologa Claudia ainda esclareceu que a Rede de Enfretamento a Violéncia
Contra Mulher serve de amparo e suporte as vitimas. O grupo de trabalho, realizado em reunifes
semanais com as vitimas interessadas em participar, esté ligado ao apoio de uma vitima a outra.
Nos encontros, ha dindmicas para interacdo das participantes, trabalhos realizados por meio de
exposi¢do para apresentar o que acarretou sua ida ao grupo. As informacdes trocadas entre as
vitimas servem de experiéncia, em diversos casos, para ajudar outras mulheres que estejam na
mesma situagdo, com uma troca de informacao e ajuda reciproca.

No que tange aos agressores, para que ndo voltem a reincidir na violéncia
doméstica, o grupo de trabalho oferece palestras semanais com psicélogos, médicos, assistentes
sociais e professores, sobre diversos assuntos e temas relacionados as vitimas, com o intuito
de demonstrar que as vitimas sdo mais vulneraveis no que diz respeito ao aspecto fisico, e
apresentar diversas formas para sensibiliza-los de que a conduta por eles praticadas € uma forma
inequivoca para expressar sua postura de “macho”.

Nesse contexto, observa-se que as autoridades estdo buscando meios de coibir esse
tipo de violéncia, cm vistas a preservar, sob todos os aspectos, a mulher, por meio de
acompanhamento psicologico ao agressor. Compreende-se que tal comportamento violento foi
tomando forma ao longo da vida e, em muitos casos, é proveniente e de uma cultura familiar
gue esse encontra arraigada. Porém, é necessario um processo de desconstrucéo dessa cultura,
sobretudo porgue a violéncia contra mulher vém tomando grandes dimens@es e se tonou um

problema de saude publica.

8 CONSIDERACOES FINAIS

A mulher, no decorrer da civilizacdo, foram atribuidos, apenas encargos
domésticos. Conforme o avancgo da sociedade, o aspecto historico de que a mulher tem apenas
funcbes domiciliares foi deixado de lado para tomar uma posicao firme na sociedade.

A forte integracdo da mulher ao mercado de trabalho e sua independéncia

ocasionaram fragilidade ao homem. Todavia, o fator independéncia, em alguns casos, trouxe
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consigo a violéncia doméstica, que, na contemporaneidade, se apresenta em indices alarmantes,
se tornando, inclusive, um problema de sadde publica.

A Constituicdo Federal de 1988 elencou, nos seus principios fundamentais, a
dignidade da pessoa humana, que resguarda a integridade fisica, psicolégica ou moral de
qualquer pessoa natural ou naturalizado no pais. No entanto, observa-se que ha a necessidade
de aperfeicoamento dos mecanismos estatais para resguardar o bem-estar da sociedade, para
que haja uma pacificacéo social.

Diante do paradigma estabelecido pela Carta Magna e, em virtude do grande indice
de violéncia doméstica no Brasil, surgiu a necessidade da implementacdo da Lei Maria da
Penha, para resguardar a mulher de qualquer violéncia decorrente de uma relagdo doméstica.

A Lei Maria da Penha foi sancionada para prevencdo e coibicdo da violéncia
doméstica existente no Brasil. A lei ndo instituiu tipos penais, apenas fez referéncia a delitos
existentes no Codigo Penal, para serem tratados de forma diferenciada em casos especificos,
como ameaca e lesdo corporal.

Essa Lei Federal ainda inseriu em seu texto legal a concessdo de medidas
cautelatorias protetivas, que tém a finalidade de resguardar a integridade fisica da ofendida e
de seus familiares, para evitar a aproximacéo do agressor. Mas, apesar do carater punitivo, foi
possivel observar pelos dados que a midia nacional e local apresenta, 0 aumento nos indices de
reincidéncia, pelos mesmos delitos de violéncia domeéstica. Uma das justificativas para tanto, é
a falta de abrigos adequados as vitimas e seus filhos, bem como a falta acompanhamento
psicoldgico do agressor.

Para minimizar essa situacdo, no municipio de Barra do Garcas/MT foi
implementada a Rede de Enfretamento a Violéncia Contra a Mulher, em setembro de 2013,
tendo como sede o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), com
carater educativo/pedagdgico, com vistas a fazer com que os agressores percebam a situagédo
grave em gue se encontra, e a necessidade de modificar seu comportamento que, em muitos
casos, se multiplicou em razdo de uma vida inteira convivendo com a violéncia dentro da
propria familia. E preciso que compreender a necessidade da desconstrucdo desse aspecto
sociocultural, que vém trazendo consequéncias negativas em sua vida adulta e que pode,
inclusive, causar dados psicolégicos a seus filhos.

A Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica, pensando nessas questfes, tem

fungdo de justica restaurativa, que vai aléem do tratamento dado pela justica comum, ao tentar
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conscientizar o agressor de que sua conduta ndo se adéqua aos parametros sociais, objetiva
influenciar em seu comportamento. Essa possibilidade é prevista, quando a aplicacdo da pena
ndo esta sendo eficaz e cumprindo o fiel objetivo, qual seja, a reeducagdo para que 0 agressor
ndo volte a cometer delitos.

Acredita-se que, com a Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica, hd uma
chance de restaurar e influenciar o comportamento do agressor, para que ndo volte a reincidir
nos delitos da seara doméstica. Nesse programa, de acordo com a psicéloga Dra. Claudia
Coutinho Pinto de Carvalho, os agressores chegam ao CREAS um pouco inconformados de
estarem participando das palestras semanais. Contudo, com as atividades realizadas, com fim
de sensibilizacdo, o que se da por métodos pedagdgicos, 0s agressores comecam a demonstrar
interesse e se deparam com a necessidade de ajuda para ndo voltar a cometer agressdes contra
sua companheira.

Desta feita, por meio a Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica, o Estado
tem oferecido acompanhamento psicolégico ao agressor, com vistas a incentivar resguardar as
mulheres em seu direito, bem como como a responsabilizar os agressores e fornecer amparo
qualificado, para que ndo voltem a reincidir nos delitos da seara domeéstica. Nesse sentido,
configura-se o aspecto ndo sé punitivo, mas também pedagogico.

Em que pese ter sido criada recentemente, ja é possivel notar os resultados dessa
acdo, diante da diminuicdo dos indices de violéncia entre 0s agressores que ja praticaram
violéncia doméstica, o que prova ser admissivel a mudanca de comportamento desses

agressores e, consequentemente, o respeito a integridade da mulher.
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