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O DIREITO A ALIMENTACAO DAS CRIANCAS INDIGENAS DA ETNIA
XAVANTE EM BARRA DO GARCAS — MT
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RESUMO: Este artigo apresenta uma reflexdo acerca do direito a alimentacao das criancas
indigenas da etnia Xavante em Barra do Gar¢as — MT com o objetivo de compreender o papel
que o Estado desempenha para garantir o direito a alimentacdo. A forma de abordagem de
pesquisa foi a qualitativa, utilizando-se de dados colhidos diretamente com as familias
indigenas. Aliou-se a pesquisa descritiva por considera-la a mais coerente para descrever o
impacto que a violagdo dos direitos a alimentacdo causa nas criangas indigenas da etnia
Xavante, também foi realizada uma pesquisa de campo onde 0s dados coletados demonstram
a realidade vivida por essas criangas. A pesquisa bibliogréafica foi de extrema importancia
para dar sentido ao que foi exposto relacionado ao tema, além da Constituicdo Federal de
1988 e a Lei n° 8.069, de 13 de junho de 1990, as quais contribuiram para o entendimento
juridico do tema estudado. No campo doutrinario foi fundamental o estudo de autores como
Leila Linhares e Jacqueline Herman (2001) e André Viana Custddio (2009). Concluiu-se que
h& uma grande omissao por parte do Estado em garantir o direito a alimentacdo das criangas
indigenas da etnia Xavante.

PALAVRAS-CHAVE: Criangas Xavante. Alimentag&o. Estado.

THE RIGHT TO FOOD FOR INDIGENOUS CHILDREN OF THE XAVANTE
ETHNIA IN BARRA DO GARCAS - MT

ABSTRACT: This article presents a reflection on the right to food for Xavante indigenous
children in Barra do Garcas - MT in order to understand the role that the State plays in
guaranteeing the right to food. The research approach was qualitative, using data collected
directly from indigenous families. In addition to the descriptive research, considering it the
most coherent to describe the impact that the violation of the rights to food causes on indigenous
children of the Xavante ethnicity, a field research was also carried out where the data collected
demonstrate the reality experienced by these children . Bibliographic research was extremely
important to give meaning to what was exposed related to the theme, in addition to the Federal
Constitution of 1988 and Law No. 8,069, of June 13, 1990, which contributed to the legal
understanding of the subject studied. In the doctrinal field, the study of authors such as Leila
Linhares and Jacqueline Herman (2001) and Andre Viana Custodio (2009) was fundamental. It
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was concluded that there is an omission on the part of the State in guaranteeing the right to food
for indigenous Xavante children.

KEYWORDS: Xavante children. Food. State.

1 INTRODUCAO

O direito a alimentacédo é abordado na Constituicdo Federal de 1988, implicitamente
como objetivo fundamental no artigo 1°, Inciso Ill, e expressamente como direito social no
artigo 6°, caput. Esse direito tem por objetivo manter o bem juridico mais precioso do ser
humano, ou seja, a vida. Entretanto, nem sempre isso acontece.

Nessa perspectiva, o assunto proposto “O direito a alimentagao das criangas indigenas da etnia
Xavante em Barra do Gargas — MT”, buscou responder a0 seguinte questionamento: “O Estado é
omisso em garantir o direito a alimentacdo das criancas indigenas da Etnia Xavante”?

Nesse contexto, esse artigo objetivou compreender o papel que o Estado desempenha
para garantir o direito a alimentagdo das criangas indigenas da etnia Xavante. Sabe-se que a
alimentacdo é essencial para a sobrevivéncia da raca humana, mas ndo apenas isso, uma
alimentacdo saudavel e balanceada é também indispensavel ao desenvolvimento fisico,
psicoldgico e motor, além de evitar a desnutricdo e diversas doencas que a acompanham.

Mediante 0 exposto, quanto a natureza, tratou-se de uma pesquisa basica, cujo objetivo
foi demonstrar o direito a alimentacdo das criancas indigenas da etnia Xavante na cidade de
Barra do Gargas —MT. A forma de abordagem de pesquisa foi a qualitativa, utilizando-se de
informacdes colhidas diretamente com os indigenas, além de outras informac6es do banco de
dados governamentais.

Além disso, optou-se também pela pesquisa descritiva, por considera-la a mais
coerente para descrever o impacto que a violacdo ao direito a alimentagdo causa nas criangas
da etnia Xavante.

No campo doutrinario, foi fundamental o estudo da Constituicdo Federal de 1988 e da
Lei n° 6.001 de 19 de dezembro de 1973, que dispde sobre o Estatuto do indio, além de
documentos e artigos cientificos relacionados ao tema.

Realizou-se, ainda, uma pesquisa de campo para a obtencdo de dados e informagdes
sobre a realidade vivida pelas criancas indigenas, por meio de entrevistas semiestruturadas.

Entendeu-se por utilizar método de abordagem indutivo, juntamente com o método de
procedimento comparativo, partindo-se de uma realidade local e individual para o

estabelecimento de verdades gerais.
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O direito a alimentacdo é um direito fundamental garantido pela Constituicdo Federal
de 1988. Sendo assim, qualquer ameaca a esse direito deve ser repelida de imediato, mas, na
pratica, ndo € isso que acontece. As criangas indigenas da etnia Xavante de Barra do Gargas —
MT sentem na pele essa realidade.

Apesar de se tratar de protecao constitucional, por meio de norma de eficacia plena, as
criangas Xavante no seu dia a dia tém o seu direito & alimentacdo negado. Além disso, ainda
ficam amordacados sem ter a quem reclamar, ja que, por vezes, 0s autores dessa barbarie séo
0s préprios pais, obviamente com a omissao estatal.

Atualmente, em Barra do Garcas, ha duas instituicfes responsaveis pela protecdo ao
indigena, sdo elas: a Fundagio Nacional do indio (FUNAI) e o Distrito Sanitario Especial
Indigena (DSEI). Apesar disso, nota-se que a falta de suporte estatal para esses 6rgaos acaba
por refletir nos indigenas, em especial naqueles que ndo podem lutar sozinhos.

Entretanto, ndo se vé nenhum oOrgdo de imprensa ou veiculo de comunicacdo
preocupado em noticiar 0 que acontece. Ha omissdo, tanto estatal quanto da sociedade, talvez
por medo ou falta de vontade de enfrentar a questdo. Seja qual for o motivo as criangas ficam
entregues a propria sorte, por isso se faz tdo importante esse debate.

2 LEGISLACAO

O direito a alimentacdo faz parte de um rol de direitos intrinsecos de qualquer ser
humano, e deve, por esse motivo, ser considerado integrante dos Direitos Humanos. Como parte
dos Direitos Humanos, ele também possui as caracteristicas que lhes sdo indissociaveis, sendo
a universalidade a primeira delas. Essa caracteristica garante que todos devem ter acesso aos
Direitos Humanos, ndo importando quem seja ou onde esteja, essa generalizacdo inclui os
indigenas, obviamente.

No entanto, o direito a alimentacdo estad sendo permanentemente desrespeitado em
Barra do Gargas — MT, onde as criancgas e adolescentes da etnia Xavante estdo desnutridas ou
subnutridas. Basta um olhar atento para perceber que 0s jovens Xavante sofrem por nao
contarem com alimentagdo adequada e suficiente.

No Brasil, o direito a alimentagdo se origina na Constituicdo Federal, expressamente

em seu artigo 6° Caput, que rege:

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, 0 lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote¢do a
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maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo (BRASIL, 1988).

Nota-se que o direito a alimentacdo esta al¢cado ao posto de Direito Fundamental, logo,
ao faltar alimentacdo adequada para as criangas e adolescentes Xavante, esta se descumprindo
uma norma constitucional, que deveria ser de eficacia plena. Além disso, sabe- se que os direitos
fundamentais caminham de maos dadas, ou seja, a ofensa a um desses direitos implica ofensa
direta a outros e indireta a todos.

Isso fica claro quando se pensa, por exemplo, no direito a dignidade humana, pois é
impossivel imagina-la sem o direito a alimentacdo. Sendo assim, pode-se, entdo, dizer que este
interfere diretamente naquele. Portanto, do ponto de vista 16gico, seria impossivel pensar num
direito humano que néo esteja entrelagcado com outro ou outros.

Ainda, seguindo esse raciocinio, ao se desrespeitar o direito a alimentacdo, também
estara se desrespeitando um fundamento da Republica Federativa do Brasil, presente no artigo

19, inciso 1ll, in verbis:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[...]
111 - a dignidade da pessoa humana (BRASIL, 1988).

N&o existe hierarquia entre os direitos fundamentais, ou seja, todos estdo em pé de
igualdade, mesmo os que estdo apenas de maneira implicita no texto constitucional. No entanto,
sabe-se que o direito a vida é o pressuposto para a existéncia de todos os demais, e, portanto,
também se pode inferir que o direito a alimentacdo € o pressuposto para se manter o direito a
vida. Dai, conclui-se a importancia em se garantir esse direito.

Essa linha de raciocinio, apesar de simples, é vital para que se entenda a importancia
do direito a alimentacdo. Esse direito, que merece guarita no sistema constitucional, traz
consigo a incumbéncia de manter a vida humana, que nao existe sem alimento.

Outra legislacdo, e essa responsavel por tratar diretamente dos direitos da pessoa
indigena, é o Estatuto do Indio - Lei n® 6.001, de 19 de dezembro de 1973. Nessa Lei, consta a
competéncia concorrente da Unido, dos Estados e dos Municipios em prestar assisténcia,

respeitar, assegurar e garantir os direitos dos indigenas no Brasil (BRASIL, 1973).
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Importante ressaltar que, apesar de ter uma legislacdo prépria, para tratar de seus
direitos, deveres e interesses, 0s indigenas também devem seguir outras normas legais, assim
como o Estado deve propiciar outros direitos que ndo se encontram na legislacdo especial
conferida a eles.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), disciplina em seu artigo 4° que:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990).

Conforme ressaltado acima, ndo ha dbice para aplicacao do ECA aos indigenas, pois o
préprio Estatuto do Indio deixa claro que todas as legislacdes sdo aplicaveis a eles, desde que
respeitem a sua cultura e o seu modo de vida.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente abrange as situacdes relacionadas as criangas
Xavante, tendo como obrigacdo resguardar os direitos delas como é feito com as demais

criangas do Pais. Corroborando com esse pensamento, o Estatuto do indio dispde que:

Art. 1° Esta Lei regula a situacdo juridica dos indios ou silvicolas e das
comunidades indigenas, com o propdsito de preservar a sua cultura e integra-
los, progressiva e harmoniosamente, a comunhao nacional.

Paragrafo unico. Aos indios e as comunidades indigenas se estende a prote¢ao
das leis do Pais, nos mesmos termos em que se aplicam aos demais brasileiros,
resguardados 0s usos, costumes e tradi¢Oes indigenas, bem como as condi¢Ges
peculiares reconhecidas nesta Lei (Brasil, 1973).

O legislador deixa claro e expresso que a intencdo da legislacdo especial ndo foi
suprimir a aplicacdo das demais, mas, sim, dar tratamento diferenciado a eles, por causa de seu
modo de vida e cultura. Trata-se de verdadeira aplicacdo do principio da isonomia, que diz
que deve se tratar os iguais com igualdade e os desiguais com desigualdade na medida exata de

suas desigualdades.

2.1 DOS ORGAOS DE PROTECAO ESPECIAL

Os indigenas do Brasil possuem legislagédo especifica e 6rgdos especiais de protecao,
0 mais conhecido é a Fundagio Nacional do indio (FUNAI), que possui uma base na cidade de
Barra do Garcas - MT. A FUNAI é o orgdo indigenista oficial do governo brasileiro e “sua
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missao institucional € proteger e promover os direitos dos povos indigenas no Brasil” (FUNALI).
Tem como funcéo:

[...] promover estudos de identificagdo e delimitacdo, demarcacao,
regularizacdo fundidria e registro das terras tradicionalmente ocupadas pelos
povos indigenas, além de monitorar e fiscalizar as terras indigenas. A FUNAI
também coordena e implementa as politicas de protecdo aos povos isolados e
recém-contatados (FUNALI).

Além da FUNALI, existem outros 6rgdos estatais que sdo responsaveis pela atencéo e
cuidados dispensados aos indios. Exemplo de um desses 6rgaos é o Distrito Sanitario Especial
Indigena (DSEI), que é um orgao ligado a Secretaria Especial de Saude Indigena (SESAI), que,
por sua vez, é vinculada ao Ministério da Satde (MS).

Esse 6rgdo também possui uma unidade de atendimento localizada no municipio de
Barra do Garcas — MT. Segundo o Ministério da Saude, O DSEL:

E a unidade gestora descentralizada do Subsistema de Atencdo & Salde
Indigena (SasiSUS). Trata-se de um modelo de organizacdo de servigos —
orientado para um espago etnocultural dindmico, geografico, populacional e
administrativo bem delimitado —, que contempla um conjunto de atividades
técnicas, visando medidas racionalizadas e qualificadas de atencéo a saude,
promovendo a reordenacdo da rede de saude e das praticas sanitarias e
desenvolvendo atividades administrativo-gerenciais necessarias a prestacao
da assisténcia, com o Controle Social (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

A unidade DSEI de Barra do Garcas tem a incumbéncia de gerir a salde da etnia
Xavante no municipio. Importante ressaltar que a populacédo indigena da cidade (urbana e rural)
¢ a segunda maior em quantidade no Estado de Mato Grosso, conforme nimeros do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE). Para auxiliar o DSEI, ele conta com outro 6rgdo
a ele subordinado, trata-se da Casa de Saude Indigena (CASAI), responsavel pelo tratamento
dos indigenas que se encontram doentes ou em situacao de perigo de saude.

Mesmo com todos os 6rgaos de protecdo especiais e mais esse arcabouco legislativo,
o direito a alimentacao das criancgas e adolescentes da etnia Xavante é ignorado e desrespeitado
em Barra do Gargas — MT.

Diante do exposto, pode-se afirmar que, ao se desrespeitar o direito a alimentacao das
criangas indigenas, esta se ferindo a dignidade da pessoa humana e o direito & alimentacéo
garantidos constitucionalmente, bem como, o direito a protecdo especial que goza as criangas e

adolescentes conforme dispbe o Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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3 DIREITOS HUMANOS

Os Direitos Humanos s@o considerados intrinsecos a natureza humana, e ndo podem
ser dissociados um do outro. Significa dizer que basta a pessoa existir para que seja considerada
humana e ja tenha direito a usufruir de todos os beneficios a ela inerentes. Esse conceito provém
do Direito Natural, que estabelece que todos séo detentores dos Direitos Humanos assim que
se consideram com vida, e que ndo é necessario se fazer nada para alcanca-los.

Entretanto, apesar dessa definicdo, os Direitos Humanos sdo constantemente
desrespeitados, ofendidos e vilipendiados por agdes particulares e, principalmente, pela forca
coercitiva estatal, seja por agdo ou omissao. Claro que esse descaso com os Direitos Humanos
ndo é recente, e pode ser observado quando se estuda o passado da humanidade.

Considerando que os direitos humanos sdo violados desde os primoérdios da
humanidade, sempre houve a necessidade de uma atencéo especial para essas violagfes. Com
0 passar dos anos e com 0 aumento das violéncias relacionadas a religido, a liberdade de
expressao ou até mesmo ao respeito ao outro, o Estado se viu na obrigacdo de resguardar em
normas esses direitos. Como esses problemas ndo aconteciam somente em um pais, os Estados
soberanos se reuniram para criar a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), em
1948, que tem como objetivo:

Que cada individuo e cada 6rgdo da sociedade, tendo sempre em mente esta
declaracdo, se esforcem, através do ensino e da educacdo, em promover o
respeito a esses direitos e liberdades e, pela adocdo de medidas progressivas
de carater nacional e internacional (LINHARES e HERMANN, 2001, p.12).

A declaracdo universal ¢ uma forma de todas as nacgdes tentarem resolver as
divergéncias relacionadas aos direitos da pessoa humana; em seus 30 artigos, busca deixar claro
os direitos garantidos a cada um. Sendo assim, torna inaceitavel a violacao a qualquer um desses
artigos.

Contudo, jafoi dificil a criacdo de uma declaracdo dos direitos humanos, e mais dificil
ainda foi criar algo especifico para as criancgas e os adolescentes. Sempre houve certa exclusdo
por parte da sociedade no tratamento para com 0s menores, isso se verifica desde as formas de
discriminagdo que eram disfar¢cadas como diferenciacdo da fase infantil a fase adulta. Essa

discriminagdo, com o passar do tempo, foi dando espaco a protecdo das criancas e dos
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adolescentes, pois se entendeu que eles fazem parte do futuro da sociedade. Surge um clamor

por mudancas com relacéo as normas direcionadas as criancas e aos adolescentes:

O século XX recebeu a marca do controle juridico-disciplinar sobre a infancia,
representado especialmente pela aprovacdao do codigo de menores de 1927,
que inseriu o Direito do menor no ordenamento juridico brasileiro, e a sua
versdo com nova roupagem, em 1979, fundado na ideia de situacdo irregular
(VIANA,2009, p.12).

Esses ideais deram o0 pontapé inicial para assegurar os direitos das criancas e dos
adolescentes, mas, somente em 1990, com a criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) é que houve uma legislacdo especifica que realmente deu a devida importancia que as
criangas sempre deveriam ter por parte do Estado e da sociedade.

4 PESQUISA DE CAMPO

Com o objetivo de demonstrar a omissdo estatal no que concerne a falta de alimentagéo
adequada as criancas e adolescentes da etnia Xavante na cidade de Barra do Gar¢as — MT, foi
realizada pesquisa de campo na aldeia Nossa Senhora de Fatima, localizada no referido
municipio. A meta principal da pesquisa foi mostrar a realidade vivida pelas familias indigenas
da etnia Xavante, dando especial enfoque as criancas e adolescentes.

A pesquisa de campo foi levada a termo com perguntas elaboradas pela pesquisadora
e distribuidas num questionario semiestruturado para conhecer, analisar e balizar os dados
colhidos. Apos coletados, os dados foram organizados em planilhas no formato de gréfico de
barras, para melhor compreensdo e interpretacdo do leitor.

A primeira pergunta realizada foi sobre a quantidade de pessoas que compdem 0

nucleo familiar, conforme Figura 1:
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Figura 1: Quantidade de pessoas por familia e renda mensal Fonte: elaborada pela
pesquisadora

Na Figura 1, pode-se observar a quantidade de pessoas que vivem em uma mesma
residéncia. Ela varia entre quatro (4) e dezoito (18) pessoas. E também a renda familiar mensal
que esta entre R$ 130,00 (cento e trinta reais) e R$ 600,00 (Seiscentos reais).

A renda demonstrada nesse grafico vem integralmente do Programa Bolsa Familia,
beneficio que busca “atender as familias que vivem em situacdo de pobreza e de extrema
pobreza” (MINISTERIO DA CIDADANIA, 2015).

Logo, fica explicita na pesquisa que este programa é a unica forma de renda para essas
pessoas, ou seja, 0 Unico meio de sustento para esta populacgdo, fugindo assim do objetivo do

Bolsa Familia que é€:

O Bolsa Familia é um programa que contribui para 0 combate a pobreza e a
desigualdade no Brasil. Ele foi criado em outubro de 2003 e possui trés eixos
principais:

Complemento da renda — todos os meses, as familias atendidas pelo
Programa recebem um beneficio em dinheiro, que é transferido diretamente
pelo governo federal. Esse eixo garante o alivio mais imediato da pobreza.
Acesso a direitos — as familias devem cumprir alguns compromissos
(condicionalidades), que tém como objetivo reforcar o acesso a educacao, a
salde e a assisténcia social (MINISTERIO DA CIDADANIA, 2015).

O Bolsa Familia, conforme citado acima, € um programa de combate a pobreza que
foi criado para ser um meio de complemento & renda das familias e ndo o Unico meio de

subsisténcia familiar. Durante a pesquisa, foi questionado sobre o destino da renda familiar e a
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resposta foi a mesma para todas a familias: “todo o dinheiro que vem do bolsa familia ¢ gasto
com alimentacdo”. Significa dizer que fica em segundo plano qualquer outra necessidade como
roupas, calgados, material escolar entre outros.

Durante a pesquisa, em visita as familias, foram constatados casos de desnutri¢éo e
subnutricdo infantil. Em algumas residéncias, havia apenas arroz nas prateleiras disponiveis
para a alimentacdo tanto dos adultos quanto das criancas. Sabe-se que uma alimentacdo
balanceada ¢é essencial para o desenvolvimento fisico, intelectual e motor, em especial das
criancas e adolescentes que estdo em fase de desenvolvimento.

A realidade vivida pelas criancas indigenas Xavante &€ que precisam aprender a
sobrevir com o minimo. A luta dessas criangas é diaria, pois os pais, em sua maioria, ndo
trabalham e recebem pouca ou nenhuma renda mensal, que ndo é suficiente para proporcionar
uma boa qualidade de vida para elas. Poderia se culpar os pais por isso, mas eles também séo
vitimas do sistema, pois ndo possuem condicbes de trabalho, sofrem preconceito e
discriminacdo, e ainda precisam aprender a conviver com uma cultura diferente e muitas vezes
impositiva sobre a deles.

O proximo questionamento feito as familias foi qual o tipo de alimento é consumido,

com base na pouca renda que possuem (Figura 2).

Alimentacao diaria

B arroz M feijdo carne B mandioca Mabdbora

Figura 2: Alimentacdo diaria Fonte: elaborada pela pesquisadora.

Observa-se pela Figura 2 que a base da alimentacdo diaria das familias da etnia
Xavante consiste em arroz, feijao, carne, mandioca e abobora. Esses alimentos ndo conseguem

fornecer todos os nutrientes necessarios a uma dieta equilibrada e que ofereca um
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balanceamento adequado a quem 0s consome, principalmente em se tratando de criancas e
adolescentes.

Insta ressaltar que, com o valor percebido mensalmente por essas familias, seria
impossivel de se imaginar que conseguiriam adquirir todos os alimentos essenciais a uma
alimentacédo balanceada. Sendo assim, a Unica opg¢édo dessas familias é comprarem aquilo que o
valor lhes permite.

Ademais, as familias normalmente sdo populosas e dependentes Unica e
exclusivamente dessa quantia para sobreviver. Desse modo, as criancas indigenas Xavante ndo
possuem uma alimentacdo ideal com verduras, legumes, frutas e proteinas. Tornando assim
escassas as fontes de vitaminas necessarias para um crescimento e desenvolvimento adequado,
resultando entdo em casos de desnutri¢do infantil.

Outrossim, o Estado, ao se omitir, tem uma falsa percepcdo de economia, que seria
gasta para garantir a boa alimentagdo das criancas e adolescentes, que séo alvo deste trabalho,
e também dos adultos de modo geral. Todavia, existe o gasto reflexo dessa omissao que acaba
recaindo sobre o proprio poder publico.

Portanto, o que se economiza negando o direito a alimentagdo, se gasta depois em
consultas médicas, remédios, hospitais e profissionais da saude para tentar restabelecer a saude

dos afetados por essa omissao.

4 AUXILIO DO GOVERNO

Durante a pesquisa, ao serem perguntadas sobre a ajuda que o governo oferece para
plantacdo ou criacdo de animais, as familias rapidamente responderam que ndo recebem
nenhum tipo de auxilio destinado a esse fim. Sabe-se que a cultura indigena é de um povo
coletor, ou seja, eles ndo possuem familiaridade com o processo de plantar e colher, ou criar
animais para alimentacdo. Sem ajuda estatal, torna-se praticamente impossivel a agricultura ou
pecudria por parte deles que ndo possuem condi¢fes econdmicas e nem preparo técnico para
realizar esse tipo de atividade.

As familias indigenas Xavante vivem em grandes areas de terras protegidas pela unido,
porém improdutivas, ja que eles ndo detém os meios e condigdes para a producdo. Nesse
sentido, pode-se destacar um programa do governo federal que poderia auxiliar a resolver os
problemas relacionados a alimentacdo digna e essencial das criancas: O Programa Fomento
Rural regulamentado pela Lei n® 12.512, de 14 de outubro de 2011 e pelo Decreto n°9.221, de

6 de dezembro de 2017, que tem como objetivo:
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de apoiar a estruturagdo produtiva das familias rurais mais pobres e o
desenvolvimento do projeto produtivo de cada uma, a fim de que ampliem ou
diversifiqguem a producdo de alimentos e as atividades geradoras de renda,
contribuindo para a melhoria da seguranca alimentar e nutricional e a
superacdo da situacdo de pobreza. O programa € uma inovagao importante no
conjunto das politicas publicas de superacdo a pobreza rural, pois incentiva a
inclusdo produtiva de familias rurais que estdo em condi¢do social mais
vulneravel (MINISTERIO DA CIDADANIA, 2015).

A ideia dos indigenas produzindo seu proprio alimento com autonomia poderia ser um
grande auxilio as familias Xavante. O Estado, além de garantir o direito a alimentacéo, ainda
conseguiria economizar no futuro, e, nesse caso, uma economia real, ja que as familias
deixariam de depender da ajuda estatal para se manterem.

Ainda considerando a ideia, dar autonomia as familias indigenas seria também uma
forma de respeito a sua cultura que ja foi tdo modificada e com essa autonomia eles poderiam
escolher habitos e costumes préprios, pois ndo precisariam viver a mercé de legislacbes nao

indigenas para conseguirem sobreviver.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Nos Gltimos anos, diversas foram as mudangas relacionadas ao direito das criancas e
adolescentes no Brasil. No entanto, essas mudancas ainda ndo conseguiram garantir todos 0s
direitos a esse grupo de hipossuficientes.

Os direitos das criangas e adolescentes indigenas da etnia Xavante de Barra do Gargas
— MT séo negligenciados pelo poder pablico. Esses direitos, em especial o direito a alimentacao,
alvo deste trabalho, fazem parte de um rol de direitos fundamentais. Sendo eles direitos
fundamentais, por inferéncia logica, sdo direitos humanos de 6rbita internacional.

Os direitos fundamentais buscam resguardar um nucleo de direitos inerentes ao ser
humano e essencial a vida de todos. Logo, o respeito a esses direitos deve fazer parte de
qualquer Estado democréatico em que a dignidade humana € algada ao posto méximo de garantia
na esfera individual e coletiva da sociedade.

Nessa esteira, a investigacdo, que se fez sobre o tema, proporcionou uma viséo aberta
sobre as acdes que o Estado proporciona — ou deveria proporcionar - para garantir o direito a
alimentacdo das criancas indigenas da etnia Xavante. O enfoque principal do trabalho foi o
destaque a realidade vivida por essas criancas e 0 que poderia ser feito para muda-la.

Buscou-se verificar todas as dificuldades vividas pelas familias e o que poderia ser

feito na esfera social para solucionar esse problema. Outro fator importante analisado foram as
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medidas que séo ou que poderiam ser adotadas pelo Estado como garantidor para mudar essa
situacéo.

O problema enfrentado pelas criangas indigenas da etnia Xavante em Barra do Gargas
— MT s6 poderé ser resolvido caso o Estado se proponha a fazer mudancas e implementagdes
de programas e projetos para proporcionar e assegurar o direito a alimentacao.

Além disso, a criagdo de projetos e auxilios trard uma mudanga de vida para todas as
familias ndo somente ligada a alimentacdo, mas também a educacdo, a saude e ao lazer. A
proposta de autonomia, trazida pelo trabalho, pode ser uma saida a médio e a longo prazo para
solucionar o problema das familias Xavante de Barra do Garcas — MT bem como de outras
etnias ou outros municipios.

A cidade de Barra do Gargas — MT, por possuir o segundo maior quantitativo indigena
do Estado de Mato Grosso, deve ter atencdo especial com o grupo. As verbas estatais que
chegam ao municipio ndo sdo suficientes para garantir o direito a alimentacdo das criancas da
etnia Xavante. Além disso, os valores, aléem de parcos, sao mal investidos, por ineficiéncia ou
corrupgédo dos governantes.

Fica claro que os fatores que envolvem o direito a alimentacao das criangas indigenas
da etnia Xavante sdo complexos e passam por clara omissao e ineficiéncia estatal em garantir
esse direito. O Estado deve rever suas acdes e procurar solugbes adequadas para essa questdo,
assegurando as criancas uma sadia qualidade de vida.

Por fim, deve-se ter em mente que, ao se assegurar 0 acesso ao direito a alimentacdo
das criancas e adolescentes, o Estado ndo estd apenas garantindo um direito de um grupo
especifico da sociedade brasileira, mas de toda uma cultura. A propria Constituicdo Federal de
1988 traz taxativamente o dever do Estado com a nacdo indigena. Essa obrigacdo, por
conseguinte logico, é ainda mais importante quando se refere a vida e salde de criangas e

adolescentes.
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