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A EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO ESCOLAR:
NOVOS OLHARES, VELHAS PRATICAS

Frederico Jorge Saad Guitra

RESUMO: A Educacao Fisica, desde sua inclusdo no curriestolar, passou por fases
distintas que atenderam a determinac¢des sociaaditigentes em cada momento, podendo
citar a fase Higienista, a Militarista, a Pedagstgc a Competitivista, a Popular e a Critica
Social. Dentre essas fases, destaca-se a Comip#ditiyue se iniciou justamente na década de
60, e se prolonga até os dias de hoje em nossak®shlesse periodo de nossa historia a
ditadura militar domina o cenario nacional de foravassaladora e seus reflexos no meio
educacional foram marcantes, a ponto de influerdgaforma enfatica a pratica pedagogica
de professores e de suas metodologias de ensiBdugacédo Fisica, disciplina do curriculo
escolar responsavel pelo trabalho corporal reproglssas praticas, por meio de aulas
mecanicas e engessadas, ndao permitindo que ossahglo movimento, possam manifestar
suas vivéncias e refletir sobre elas. O preseatmlino tenta, de forma reflexiva, abordar a
década de 60 até o presente e discutir métodascgxapensamentos que permitam que a
Educacao Fisica, cinco décadas ap0s o surgimerfasea ompetitivista, ainda legitime essa
tendéncia no contexto escolar e na pratica de meshde professores. Segue também o
raciocinio expresso em referéncias e depoimentespr causa da impunidade presente em
nossa sociedade, talvez professores ndo se sintsigados e motivados a manifestar seus
pensamentos e levar os alunos a refletir sobrestgredinentes a vida cotidiana de sua
realidade social, e de que forma eles se apresaaim atores sociais hesse contexto.

PALAVRAS-CHAVE: Pratica Pedagdgica. Educacéo Fisica Escolar. Cdmiseto.

PHYSICAL EDUCATION IN SCHOOL CONTEXT: LOOKS NEW , OLD PRACTICE.

ABSTRACT: Physical Education, since its inclusion in the asthcurriculum, passed
through distinct phases that attended determinatgwtiopolitical force in each moment,
being able to quote Hygienist phase, the Warlohg Pedagogicista the Competitivista,
Popular and Social Criticism. Among these phadesetis the Competitivista, which began
precisely in the 60s, and extends to the presgnindaur schools. In this period of our history
the military dictatorship dominates the nationarsz so overwhelming and its consequences
in the educational environment were striking, tloenp emphatically influence pedagogical
practice of teachers and their teaching methodetogrhe Physical Education curriculum
discipline responsible for body work reproducesséheractices, through classes and casts
mechanical, not allowing students, by motion, capress their experiences and reflect on
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them. This paper attempts, reflectively, address$imey60's to present and discuss methods,
practices, thoughts that allow physical educationg decades after the emergence of phase
Competitivista even legitimize this trend in thdn@al context and practice of thousands of
teachers. It also follows the reasoning expressedferences and testimonials that because of
this impunity in our society, teachers may not fiestigated and motivated to express their
thoughts and lead students to reflect on issuevast to the everyday life of social reality,
and how they present themselves as social actors thms context.

KEYWORDS: Teaching Practice. Physical Education. Competition

INTRODUCAO

Ao longo da histéria da humanidaderiog acontecimentos foram de grande
importancia, para que as sociedades se transfaemasduscassem se adequar as exigéncias
do novo contexto, sempre visando romper com umanoréstabelecida. A Revolucéo
Industrial foi um desses acontecimentos e trazigonsiportantes modificacées no processo
produtivo, fazendo com que, aos poucos, a prodac¢@sanal desse lugar a produgdo em
grande escala, 0 que gerou uma nova relacao erdapital e o trabalho. Com o intenso
crescimento do capital, e, por que nao dizer datalegmo, como fruto da Revolucdo
Industrial, o Estado passou também por profundadifit@cdes em suas estruturas, como
forma de adaptar-se a nova realidade social qa&taaexigéncia de um Estado que ndo mais
somente garantisse a ordem e atuasse discretastdmea populacdo, mas um Estado que
fosse forte e dotado de poder, no sentido de gasamvicos sociais e direitos aos cidadaos,
além de interferir diretamente nas questfes pa¢itcecondmicas.

No campo escolar ndo foi diferentedacacédo também sofreu uma forte influéncia
advinda do crescimento do capitalismo, pois a @galda classe burguesa, sempre projetou
seus olhares para o dominio das massas, e nestxtopra escola possuia um papel
fundamental no processo de cooptacdo das classessravorecidas. Dentro do contexto
educacional citamos a Educacéo Fisica, que desde @nclusdo no curriculo sempre teve
como principal foco de trabalho, o corpo, mas nd@alguer corpo, mas um corpo que fosse
produtivo, forte, sadio e principalmente alienaa, a Educacéo Fisica, defendeu nas mais
diferentes épocas e sociedades, os interessetadasscdominantes e expressou, por meio do
corpo, os desejos e anseios dessas classes, alimere pelo lado econdémico. Melo (2009,
p.11) nos diz que: [...] a Educacédo Fisica tal guabnhecemos hoje expressa, de alguma:];

maneira, a forma como os seres humanos se relationamodo societario capitalista. As
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modificacdes do seu conteudo e da forma de apigakem como as disposicoes legais dessa



disciplina no ambito escolar, tendem a obedecégiad das modificacdes dessa organizacao
social.

Temos, assim, no ambito da escola, uma clara terad@& manutencdo de uma
condicdo de alienacéo e aprisionamento que, muiass, se confunde com a educacao do
corpo. O respeito a individualidade, o cooperatidis 0 companheirismo, o dialogo, o
desenvolvimento do pensamento sdo caracteristizanap fazem parte do sistema capitalista
que rege nossa sociedade, portanto, ndo sdo wdbalmas aulas de Educacdo Fisica,
principalmente, pois séo esclarecedoras e mostoamalanos que existe na ordem social uma
clara diferenca entre quem domina e quem é dominado

Se tragarmos um olhar sobre a histéria da Educkéioa no breve século XX,
veremos que ela passou por varias tendéncias eso pass sendo que até o ano de 1930,
ficou conhecida como Higienista, tendo como énfasm, primeiro plano, a busca da
construcdo de uma sociedade de homens e mulhelies par meio da pratica de atividades
fisicas, ou seja, com a finalidade de buscar duedo de problemas relacionados a saude
publica por meio da educacéo. Para Garcia e CH{agag, p.02): “A escola, e em especial a
Educacdo Fisica passaram a contribuir para que sesssadade se consolidasse em dois
sentidos: para a composicao da forgca de trabaffayaeos cuidados higienistas e sanitaristas,
devido aos grandes problemas relacionados a salliliegpque estavam surgindo”. Assim
sob essas condigdes:

[...] a preocupacdo com um “corpo” forte, saudadéciplinado se torna
presente nos discursos educacionais. A “educac&orpo” se vé difundida
como essencial para livrar a nova sociedade deosmdds seus males como,
por exemplo, problemas de salde publica, sendbuadd aos médicos
higienistas a funcdo de propiciar a populacdo edteacdo. A Educacdo
Fisica, em seu inicio, além de valorizada por fases cientificas ede ter
suma importancia enquanto higienizadora em um mtomem que a
sociedade era produtora de enfermidades, contrémiéeo para a formacéo
do carater, disciplinando a vontade, pois era s&tigsapaziguar 0s animos,
formando o cidad@o cada vez mais responsavel mpsia manutencdo da
ordem social. Isto contribuiu também com os movitoeme formacao dos
Estados Nacionais, capitaneados pela burguesid.@QYIF009, p.122).

Essa mesma Educacdo Fisica passou, ainda, pos ootportantes momentos na
histéria do Brasil, podendo ainda citar a: Faseatilque aconteceu de 1930 a 1945, que
trouxe consigo conforme revela Castellani Filho9@9um periodo de extrema militarizacao
do corpo pelo exercicio fisico, busca pelo aprirmanato da raca e da melhoria na forca de
trabalho, obediéncia e o desenvolvimento de umgmeesto que unia a defesa da patria comg-
a colaboracao civil por meio do esporte. A EducdeEica Pedagogicista de 1945 a 1964, ;EZ
gue segundo Garcia e Chagas (2011, p[Q3)seguiu entdo, a forma da educacéao liberal, ag



qual buscava a formacgao de um cidadao voltado @loses da sociedade vigente. E que em
um primeiro momento, discutiu uma nova concepcabdiecacdo Fisica, mas que apesar de
sua contribuicéo, nado fugiu a reproducéo dos idemiservadores.

A Fase Competitivista que se iniciou a partir dé41%® teve o seu auge nos anos 60
e 70, e que segund@astellani Filho (1988) nesse periodo coube a Edac&isica:]...] o
papel de colaborar, por meio de seu carater [l@Bportivo, com o0 esvaziamento de qualquer
tentativa de rearticulacdo politica do movimenttu@antil no contexto universitario”. A
Educacéo Fisica Popular advinda dos movimentosanpsre populares preocupados com o
sistema educacional e também com as questfesnteferao lazer e a Educacdo Fisica,
reivindicando do Poder Publico, mais escolas, @sdsportivas, jardim de infancia e pragas
e a Critico Social reestruturando a Educacao Fesicama préatica historica e reflexiva.

Castellani Filho (1998, p. 29) nos relata que celagéo a estas tendéncias, trés sao
as mais importantes e com extrema significanciaa gamosso pais: “[...] uma, que se
apresenta na sua biologizacdo; outra, que se peneeBua psico-pedagogizacdo, e aquela
altima, que reflete - na Educacao Fisica - sina&s gpssam vir a apontar para a sua insercao
na proposta de uma pedagogia sedimentada na cécéfistorico-Critica de Educacao”.
Anderads (2009, p.20) nos expressa que: “A tendémee se refere a biologizacdo da area
reduz o estudo do homem em movimento, apenas pestas bioldgicos. Enfatiza, portanto,
as questdes da performance esportiva, da eficiéradeeficacia, marcando a presenca da area
meédica na Educacéo Fisica do Brasil”. “A tendéncia se denomina psico-pedagogizacao da
Educacdo Fisica é a responsavel pelas concepc@Eyquecas de cunho tecnicista,
focalizando a capacitacdo técnico-profissionaleam o objetivo de adestrar mdo de obra
capacitada, através de uma formacéao acrilica e@iri@ e Ultima tendéncia tém uma proposta
transformadora da pratica da Educacdo Fisica, qetenue desestabilizar o quadro
hegemonico mantido pelas duas primeiras. Apostoaializacdo do corpo de conhecimento
existente a respeito do conhecimento do “homem emmento”. (IDEM, IBIDEM).

Desse modo podemos nos dirigir ao pensamento da gaeicacdo Fisica defendeu
e expressou nas mais diferentes épocas, sempréendéncia a manutencao da condicao de
alienacéo e aprisionamento, visando sempre desamvain corpo alienado e extremamente
docil, alicercado pelo pensamento ideoldgico dasseladominante, mantenedora da
apropriacéo das relacdes e dos meios de produgdo.(RD11, p.123) nos fala que a partir de

2 Castellani Filho citado por Chagas e Garcia: Ediic&¢gsica no Brasil: apontamentos sobre
as tendéncias constituidas até a década de 80oriisp em: http://www.efdeportes.com/efd154/educacao
fisica-no-brasil-tendencias-constituidas.h#hecessado em 20/04/2011.
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entdo e: “Sob essas condi¢fes, a preocupac¢do cdicogno” forte, saudavel, disciplinado se
torna presente nos discursos educacionais”. Recentes que todas essas fases, ou
tendéncias, possuem uma importancia fundamentalgpaonstrucdo da historia da Educacéao
Fisica no século XX, e que separa-las pode sertamaerro grave, aumentando assim a ja
extrema ruptura existente no campo de estudo daagéa brasileira, porém para melhor
delimitarmos o assunto que pretendemos abordargairsescolhemos aprofundar nosso
pensamento na tendéncia pedagodgica que possui émdese na Educacao Fisica escolar até
os dias de hoje que foi a fase Competitivista,idargo inicio dos anos 60, momento em que
o Brasil enfrente os anos de chumbo da Ditaduraavlil

Nesse periodo o terror tomava conta do cenaridl&irasde norte a sul, a populacao
era reprimida com enorme violéncia, e toda espeimanifestacdo que néo viesse ancorado
na ideologia propalada pelo governo militar, queaaa em conluio com as for¢cas armadas,
sofria severamente as consequéncias de um govieano & violento. Vargas e Outerial,
citados por Tavosnanska (2009, p.237), nos contamm impressionante precisdo, o0 que
acontecia na época:

E cada vez mais forte 0 avanco do conjunto deasgrolitico-ideoldgicas
que defendem a criacdo por parte do Estado de waratap e se for
necessario, coagir a populacdo para detectar iognigps mais diversos
setores da oposicdo nos quais, podem haver igbksa por parte do
comunismo. Tais idéias sdo exploradas pelos gropagarios ao governo
constitucional e democratico do presidente Joada®ou

Essa mesma fase, Competitivista, de Tendénciacteti servia como campo de

atuacdo e repressdo politico-pedagdgica, pois f@ossna enorme importancia no atual

contexto, principalmente como forma de ludibrianessas estudantis, para que seus olhares

ficassem o mais distante possivel dos problemdsicosl e sociais, e, principalmente, para
afasta-los das atividades politicas. E interessegitanbrar que, no Brasil, “(...) o carater

utilitario e tecnicista da educacao fisica acemsi@urante os governos militares implantados
a partir do golpe 1964” (GALLARDO, 1998, p. 20).9¢a mesma época, segundo tem inicio
uma grande:

[...] massificagcdo do esporte, pois agora temosodeto da medalha a
qualquer custo, e 0 que importa paaium(grifo do autor). O esporte passa
a ser visto como a Unica oportunidade de ascens#al.sA Educacéo fisica
passa a ser acritica, predominantemente pratidazés pelo fazer), sem
reflexdo e muito menos preocupada com uma fundag@nt tedrico-
pratica (SOLER, 2003, p. 29).

Nos dias atuais ainda se pode notar de forma eafdti presenca desse carater

tecnicista e de massificagdo do esporte dentrondoesmte escolar e ocupando um lugar
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determinante em nossas aulas, mesmo sendo powocasgiritulo escolar, imprimindo assim
de forma caracteristica, a educacdo e o corpo sgos@lunos. Kunz (2005, p.58), nos diz
que: “Como resultado disto temos um ensino de wa@nesportivgsvoltadas ou ndo para a
competicag instrumentalizadora, técnica, ‘do fazer pelo fazgo voltada para a reflexao
deste préprio movimento e principalmente de todewcontexto”.

Castellani Filho (1994, p.15), nos desvela que engsxiodo, em que esporte
empresta prestigio a Educacéo Fisica: [...] o psgieteve sua imagem confundida com a de técnico.
A énfase nos meios de ensinar que caracterizandagpegia tecnicista cobrou forte efeito em sua
formacdo, como também em sua pratica pedagdgiaa agberilizada politicamente”. Melo (2009,
p.131), nos diz quel...] esse modelo para a Educacédo Fisica tinhaocoiojetivo ocupar o
tempo, principalmente dos estudantes, para ques as® Se comprometessem com
movimentos que poderiam abalar a ordem estabele&dse modelo estabelecido pela
Educacao Fisica foi denominado de “Corpo Apolitietjue:

No final dos anos sessenta, esteve ela tambémiadao estratégia de
minimizacdo das possibilidades de rearticulagdaondeimento estudantil,
gue fora violentamente atingido - como de rest@sons demais setores da
sociedade que exigiam a volta do pais a normalidadétucional
democratica - pelo aparelho repressivo do Estaitiolova colaborar, com
seu caréter ludico-esportivo, para desviar as a@englos estudantes das
guestdes de ordem sociopolitica (CASTELLANI FILHO®93, p. 120).

O mesmo autor ainda reforca essa disseminacaopadotedoi realizada de forma

pensada, articulada aos ideais capitalistas equsljtsendo que:

A crescente pratica do esporte, desenvolvida ermrdsgespecificos, como
nos clubes, nas escolas e nas universidades, gpadauwjue essa expressao
da cultura fosse sendo regulamentada sob a intgiwesto Estado que, por
sua vez, passou a assumir a organizac¢ao espartiva criacao de politicas.
E importante ressaltar também que o crescimentesgorte ndo teve um
carater de neutralidade, mas de sentidos e sigddi politicos e
ideoldgicos, de uma determinada estrutura socialpyaduz uma viséo de
mundo e de sociedade sob a légica da manutenc@erpetpacdo das
relacdes capitalistas (CASTELHANI FILHO, 1988).

Essa fase foi tdo significativa dentro do contegscolar brasileiro e na pratica
docente que, hoje, temos, em nossas escolas, edpoote adaptado ao ambiente escolar,
adequado as necessidades do grupo, mas, sim, eesaascola, como esporte oficial, com
regras oficiais, praticado dentro da escola e cel@mmento de exclusdo dos menos aptos e de
exaltacdo dos mais aptos. Quando um professorllealoaesporte em suas aulas e exclui
alunos por ndo serem aptos, ou fisicamente favdweciselecionando os melhores, ele, nq_%
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verdade, esta contribuindo para que esses aluadsifuro, se sintam excluidos do convivio ED
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social e do mercado de trabalho. Sabemos que mpitifessores ndo fazem isso “por ~



guerer”, mas por desconhecerem os elementos gquaroe embasam sua pratica pedagdgica
e 0 meio cultural em que trabalham.

Devemos ter bem claro que, no entanto, uma novaunodo professor diante dos
alunos nao é apenas “por vontade propria”, ou p@éacia dos Parametros Curriculares
Nacionais (1998), mas, sim, uma demanda da so@&@edadtemporanea, que cobra dos
individuos um posicionamento critico, o saber pedgmnte das mais diversas situagfes do
cotidiano e do mercado de trabalho, por meio dcerdesdvimento das mais diversas
competéncias. Escolher alunos atletas, melhores apos fisicamente, supde disciplina,
obediéncia, repeticdo que mantém, como na épodannd pratica de se buscar a preparacao
do homem forte, sadio, empreendedor, pronto patantbate, possuidor de caracteristicas
que o destaguem, porém sem refletir sobre a su&gr&eu pensamento, reproduzindo
apenas ao interesse da sociedade burguesa, diadenairdesse pensamento a busca de um
homem cartesiano, alienado.

Essa visdo de homem possui ainda hoje raizes mugfondas em nossa Educacao
Fisica, principalmente na escolar, podendo serdaofaela metodologia aplicada pelos
professores em suas aulas e pela maneira comamssapntinuam obedecendo a um ritual
de movimentos repetitivos e mecanicos, sem ex@essdocao e sentimentos, fazendo com
que os alunos apenas reproduzam o que lhes é mngosin relacdo a Educacdo Fisica
escolar que lida diretamente com o corpo, comeaddde de expressao e com 0 movimento,
em um espaco especial de aprendizado e de troe@gdaéncias, muitas vezes, observamos
mais claramente formas diferentes de exclusdogcipahmente por parte dos professores,
colocando em xeque a questdo didatico-pedagogardoBa nos expressa com propriedade
que se torna essencial nesse momento que:

[...] o professor ajude o aluno a dominar seusetmiis, desde que esses
contetdos sejam relevantes e significativos. Quaadprofessor néo
consegue garantir a apropriacdo desses conteldgoaluonos, a maioria
membros das camadas mais populares ndo podem Vaker seus
interesses, porque ficam desarmados contra os ddories, que servem
exatamente desses conteudos para legitimar e @arsessa dominacao.
(BARBOSA, 2005, p. 125)

Sob a égide desse pensamento fica explicitado que:

[...] é obrigagdo ndo sé da escola, mas principatenelos professores
respeitar os saberes com que os educandos, sabresidlas classes
populares, chegam a ela, saberes socialmente widlastr na pratica
comunitaria, sem estereotipos e mecanicismos, @leomenta: [...] por que
nao discutir com os alunos a realidade concretaeasg deva associar a
disciplina cujo contetdo se ensina, a realidadesagra em que a violéncia
€ a constante e a convivéncia das pessoas é maiibo com a morte do que
com a vida? Por que ndo estabelecer uma “intimidad&e os saberes
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curriculares fundamentais aos alunos e a expeaésmtial que eles tém
como individuos? Por que nao discutir as implicagiiticas e ideologicas
de um tal descaso dos dominantes pelas areas pizbcétade? Por que dira
um educador reacionariamente pragmatico, a eséaaem nada que ver
com isso, a escola nao € partido. Ela tem que ansonteddos, transmiti-
los aos alunos, estes operam por si mesmos. (FREBRB, p.30)

O professor de Educacao Fisica, hoje, sem posswrfarmacao adequada que lhe
assegure explicitar os reais objetivos da dis@ploontinua, por meio de um ensino rotineiro
e centrado na mesmice, sem muito esclarecer euspliaf seus conteudos impedindo o aluno
de arriscar, vacilar, decidir, simular e errarue gode implicar futuramente em humilhacéo e
constrangimento e na submiss&o e aprisionamentcogw. E claro que, exercendo seu
direito a liberdade, o professor pode escolherertintinuar com a pedagogia do dominante
(voltada para a pratica bancérigue gera um aluno repetidor de gestos e movimgrias
optar por uma pratica libertadora na qual a libdedaomperia, cada vez mais, com a
robotizacdo e a mecanizacdo do ensino, dando lagam pensamento, com base no
raciocinio, fundamentado nas experiéncias do iddivie do meio em que ele vive. Garcia e
Chagas (2011, p.04), nos remetem ao pensamentaiee“dy ideologia do esporte e a
construcdo do corpo eficiente e décil permanecemtucdo de inumeros profissionais, bem
como permanece o desporto de alto nivel como matbehiividade fisica, de espetaculo e de
anestésico a consciéncia social”.

Nesse sentido essa praxis pedagdgica adotadagiesswres de Educacao Fisica em
suas aulas, muito refletem a sua formacéo acadépursa

Os cursos universitarios de formacao profissionapifessor de Educacgéo
Fisica, na tentativa de formar especialistas deoréspensinando a estes
profissionais a mais especializada e evoluida tegi® cientifica dos
esporte, formam, na verdade individuos leigos pagaercicio da profissao
de professor de Educagdo Fisica na maioria daslassdwasileiras.
Provavelmente, na escola, nem o aluno Nemo difetd qualquer distin¢ao
entre o trabalho pratico realizado por esse piofisd com curso
universitario e o de uma pessoa qualquer que gistginastica e dos
esportes. (KUNZ, 2001, p.83).

Anderads (1998, p. 189) nos expressa que: “A resgimidade pelo modo como séo
ensinados os jogos desportivos coletivos dentesdala recai ao nosso entendimento sobre a
capacitacdo que os professores de Educacdo Fmiederam nos cursos de formacgéo
profissional. Aprenderam as modalidades de modootésxtualizado, sem a consideracao
pelas experiéncias anteriores”. Merece ainda s=altado que esse compromisso com &\

formacdo integral e emancipatoria dos alunos, réidosna uma missao exclusiva de
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% Expressédo usada por Paulo Freire, na obra “A Rejiago Oprimido” (1970), para caracterizar a eqéoa
que se baseia no depdsito de conhecimentos naacdbeguno, sem nenhuma reflexao.



Professores de Educacgéo Fisica, mas de toda aesqubr que néo dizer de todo o sistema
educacional, pois temos um enorme dever sociap esontrario do que muitos pensam, a
Educacao Fisica se torna nesse contexto uma paga, ggpodendo em muito contribuir para

essa formacédo do pensamento logico, do ser socidi@, ndo, € claro, sem a cooperacao e
a preparacao dos professores, em nenhum momeremdeide lado a especificidade de cada
disciplina, pois o campo da educacédo brasileirdeagstd muito pautado no positivismo e no
tradicionalismo de outros tempos, interferindo tdineente na pratica de professores em
nossas escolas. Bracht (1986, p.62) diz que] 4.tradicdo positivista ainda caracteriza a
pratica da Educacdo Fisica na maioria das escotejuzindo a crianga pelos caminhos

definidos pelo modelo Liberal-capitalista. Nesg® tile escola o conhecimento € construido
em grande parte pelas maos do professor, aquelsafeé

Essa mesma tradicdo positivista aprisiona o prahdipgstrumento de trabalho da Educacao
Fisica, o corpoSegundo Foucault (1997, p.118), “[...] em qualgsmeiedade, 0 corpo esta
preso no interior de poderes muito apertados, feeirhpdem limitagcdes, proibicdes e
obrigagbes”. Portanto precisamos perceber qudagsparte de um processo de estabilizacao
da sociedade, juntamente com um processo de camf@nrsdcio-historico em que o corpo,
nas mais diversas etapas da histéria, sempre egtesente e, de alguma forma, sempre
esteve aprisionado. Através do refreamento dasasossiocfes e afetividades para nos
encaixarmos socialmente no grupo do qual fazemds,gagodemos estar nos educando de
acordo com os interesses de uma classe dominaatgetermina e impde regras e normas de
convivio.

Chaui (1990) nos diz que: “Vivemos numa sociedadelasses que se utiliza de um
discurso ideoldgico para alienar as pessoas e mapiteder da classe dominante. A ideologia
separa o sujeito do objeto na construcdo de untanse objetividade”. Nesse sentido, entao,
a escola ndo deveria ser um local destinado aedif@acdo de classes sociais e de
demonstracdo de poder, mas deveria ser um lugar,imeutro, onde pessoas interagissem
em busca de um conhecimento capaz de modificanteilmair com os interesses do grupo e
da sociedade. Snyders nos leva a pensar que ngsstadle poder:

[...] a escola, a pretexto de ser neutra, ndo abasdjuestdes que estdo na
base da existéncia das criancas proletarias: @miosl as greves, o
desemprego, as guerras coloniais. Tal escola tranafse ‘numa escola do
siléncio, uma escola de morte’. A escola tornasteeha e distante, e séo
os filhos do proletariado que mais duramente sentisto €, 0os que mais se
expbem a reprovagdo e ao insucesso. Enquantor axiséi sociedade de
classes, a escola sera inevitavelmente escolaadsesl A burguesia tenta
transformar a escola de massas em instrumento adgagubjugar o0s
trabalhadores. (SNYDERS, 1981, p.32).

Pagina



No entanto, sabemos que as sociedades sdao mutdgas os individuos que nela
interagem tém que se educar, principalmente emisstistos e emoc¢des. Devemos pensar
no corpo diante do olhar da sociedade e do momiestorico que se vive. Portanto, ter
cuidados com o corpo significa cuidar também daarsnciedade em construcdo, uma vez

que a forga de trabalho produzida e posta em agaaprpo é fonte de lucro.

CONCLUSAO

Se, na natureza das relagbes com o professor, po ahpreende, sem
guestionamentos, 0s conteudos e praticas que o awkioacional lhe impbe, estamos
falhando na nossa missdo de educar e de tira-tdietsacdo em que ele vive. Essa tentativa
de fazer com que os alunos sigam metodicamenteclitia, instrucdes e regras rigidas de
obediéncia extrema, sem a presenca do didloggpdde de um processo de conformacao
social e de controle, de uma liberdade vigiadargieecontribui para a educacéo com a qual
sonhamos. Portanto, ao utilizarmos o discursccoritio processo de desmonte da ideologia,
devemos ficar atentos para néo objetiva-lo.

O sujeito e o objeto devem ir se construindo uno @eltro no préprio processo.
Dessa forma, a escola se torna um cativeiro, eofegsor deixa de exercer um importante
papel, no sentido de auxiliar o desenvolvimentoes@arecimento de formas particulares de
refletir sobre os conteddos e como eles interfenencotidiano da sociedade e em suas
mudancas, e a instituicdo escolar deve ser um @uatjue o conhecimento é transformado
em desconhecimento, ndo possuindo um compromebnmeaior com a verdadeira natureza
do ser humano e, portanto, sem maiores preocupagfiess aspectos mais relevantes do seu
crescimento, ndo contribuindo para a formacao Wowa, futuros cidaddos como pessoas.

Educar para a autonomia parece ser 0 mais intates§azendo com que professores
de educacdo Fisica deixem de uma vez por todatha peitica de décadas e décadas de
mecanicismo e engessamento, voltada apenas pamnsirm alas técnicas das modalidades
esportivas, fazendo dos raros momentos nas auladumcao Fisica na escola um espaco de
exclusdo e de manutencédo de “status quo”, impedasdon que este espaco, voltado para
novas descobertas e possibilidades seja realmglitado para a construcdo de uma pratica
voltada para a cultura e para a historia de vidaationos.
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