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ANAIS DO CONGRESSO DE PSICOLOGIA 2026

E com grande satisfacio que apresentamos os Anais do Congresso de Psicologia 2026
do Centro Universitario Cathedral, UniCathedral, publicados em edicé&o especial do VVolume 14
da Revista FACISA. Esta publicacdo reine os resumos expandidos submetidos ao evento,
constituindo um importante espaco de valorizacdo da producdo cientifica, disseminacdo do
conhecimento e fortalecimento da integracdo entre ensino, pesquisa e extenséo.

O Congresso de Psicologia representa uma oportunidade de didlogo e compartilhamento
de experiéncias entre académicos, docentes, pesquisadores e profissionais, promovendo
reflexdes acerca dos desafios contemporaneos da Psicologia e de suas diferentes areas de
atuacdo. A iniciativa estimula o pensamento critico, a investigacdo cientifica e o
desenvolvimento de praticas fundamentadas em principios éticos, cientificos e humanisticos.

Os trabalhos reunidos nesta edicdo especial evidenciam a diversidade de temas,
abordagens e perspectivas que permeiam o campo da Psicologia, contribuindo para a ampliagédo
do conhecimento e para o reconhecimento do protagonismo académico. Ao proporcionar
visibilidade as producbes cientificas, reafirmamos o compromisso institucional do
UniCathedral com a formacdo de profissionais qualificados, socialmente responsaveis e
comprometidos com a promocdo da satde mental, do bem-estar e da dignidade humana.

A publicagdo destes Anais representa, ainda, um incentivo a continuidade das
investigacdes cientificas e ao fortalecimento da cultura de pesquisa no ambiente universitario,
possibilitando que os conhecimentos produzidos ultrapassem 0s espagos académicos e
contribuam para a transformacao social.

Agradecemos aos autores, orientadores, avaliadores, palestrantes, organizadores e
participantes que contribuiram para a realizacdo do Congresso de Psicologia 2026 e para a
concretizacdo desta publicacdo. Que os estudos aqui apresentados inspirem novas pesquisas,
reflexdes e préaticas profissionais, fortalecendo o compromisso da Psicologia com a ciéncia e
com a sociedade.

Desejamos a todos uma excelente leitural
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