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FORMACAO DOCENTE E METODOLOGIAS ATIVAS: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES PARA A EDUCACAO CONTEMPORANEA

Graciele Alves de Oliveiral

RESUMO

Este artigo analisa a relacdo entre formacgéo docente, metodologias ativas, formacéo continuada
e inovacao das praticas pedagdgicas, considerando os desafios e as possibilidades presentes na
educacédo contemporanea. O objetivo foi compreender de que maneira os processos de formacéo
e desenvolvimento profissional dos professores podem contribuir para a utilizacdo de
metodologias ativas e para a inovacdo das préaticas pedagdgicas em diferentes contextos
educacionais. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa e
natureza descritiva, realizada a partir de buscas em bases de dados nacionais e plataformas de
acesso a producdo cientifica, incluindo Google Académico, Portal de Periddicos CAPES e
SciELO, além da andlise de livros, artigos cientificos e dissertacbes publicados,
prioritariamente, entre 2021 e 2026, complementados por obras classicas consideradas
referenciais tedricos nas areas de formacdo docente e metodologias ativas. Os dados foram
organizados e analisados por meio da analise tematica da literatura. Os resultados apontam que
a formacdo docente constitui um processo continuo, construido pela articulacdo entre
conhecimentos tedricos, saberes profissionais e experiéncias desenvolvidas no exercicio da
docéncia. Também indicam que as metodologias ativas podem favorecer a participacao, a
autonomia, a colaboracdo e o envolvimento dos estudantes nos processos de aprendizagem,
desde que sejam utilizadas de forma planejada e coerente com 0s objetivos educacionais. A
formacdo continuada apresenta contribuicdes importantes para a atualizacdo profissional, a
reflexdo sobre a pratica e a construcdo de estratégias pedagdgicas inovadoras. Conclui-se que a
articulacdo entre formacéo docente, formacéo continuada e metodologias ativas pode contribuir
para a inovacdo das praticas pedagogicas, desde que os professores disponham de
oportunidades de desenvolvimento profissional e de condi¢es institucionais adequadas para
refletir, planejar e transformar suas préaticas diante dos desafios da educagdo contemporanea.
Palavras-chave: Formacgdo docente. Metodologias ativas. Formagdo continuada. Inovagédo
pedagdgica. Praticas pedagogicas.

ABSTRACT

This article analyzes the relationship between teacher education, active learning methodologies,
continuing professional development, and pedagogical practice innovation, considering the
challenges and possibilities inherent in contemporary education. The objective was to
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understand how teacher training and professional development processes can contribute to the
use of active learning methodologies and the innovation of pedagogical practices across various
educational contexts. This research is characterized as a qualitative, descriptive literature
review, conducted through searches in national databases and scientific publication platforms—
including Google Scholar, the CAPES Journal Portal, and SciELO—alongside the analysis of
books, scientific articles, and dissertations published primarily between 2021 and 2026,
complemented by classic works serving as theoretical benchmarks in the fields of teacher
education and active learning methodologies. Data were organized and analyzed using a
thematic analysis of the literature. The results indicate that teacher education is a continuous
process built upon the interplay of theoretical knowledge, professional expertise, and
experiences gained through teaching practice. They also suggest that active learning
methodologies can foster student participation, autonomy, collaboration, and engagement in
learning processes, provided they are employed in a planned manner that aligns with
educational objectives. Continuing professional development plays a significant role in
professional updating, reflection on practice, and the creation of innovative pedagogical
strategies. The study concludes that integrating teacher education, continuing professional
development, and active learning methodologies can drive pedagogical innovation, provided
teachers have access to professional development opportunities and the institutional conditions
necessary to reflect on, plan, and transform their practices in the face of contemporary
educational challenges.

Keywords: Teacher education. Active learning methodologies. Continuing professional
development. Pedagogical innovation. Pedagogical practices.

1 INTRODUCAO

A educacdo contemporanea tem sido marcada por transformacdes sociais, culturais,
cientificas e tecnoldgicas que produzem novas demandas para 0S processos de ensino e
aprendizagem. As mudangas na forma como as pessoas acessam, produzem e compartilnam
conhecimentos repercutem diretamente sobre as instituigdes educativas e sobre o trabalho
desenvolvido pelos professores. Nesse cenario, torna-se necessario refletir sobre a formacéo
docente e sobre as possibilidades de construgdo de préticas pedagdgicas capazes de responder
as caracteristicas e aos desafios dos diferentes contextos educacionais.

O exercicio da docéncia envolve conhecimentos que ultrapassam o dominio dos
contetdos especificos das areas de atuagdo. Os professores precisam mobilizar saberes
pedagogicos, profissionais e experienciais para planejar, desenvolver e avaliar situagdes de
aprendizagem. Tardif (2014) contribui para essa compreensdo ao destacar a pluralidade dos
saberes que constituem a profissdo docente. Dessa forma, a formagé&o profissional n&o pode ser
entendida como um processo encerrado com a concluséo da formacdo inicial, mas como um
percurso continuo de construcdo, reflex&o e ressignificagdo dos conhecimentos necessarios a

pratica.
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Nesse contexto, as metodologias ativas tém adquirido destaque como possibilidades
para diversificar as praticas pedagogicas e ampliar a participacdo dos estudantes na construcéo
do conhecimento. Essas metodologias abrangem diferentes estratégias que podem envolver
investigacdo, resolucdo de problemas, desenvolvimento de projetos, colaboragdo e outras
formas de participagdo mais direta dos estudantes no processo de aprendizagem. Para Bacich e
Moran (2018), a discussao sobre metodologias ativas esta relacionada a construcdo de uma
educacdo inovadora, na qual os processos de ensino podem ser organizados de maneira mais
participativa e significativa.

A formagéo continuada assume, assim, importancia fundamental nesse processo. Ao
possibilitar espacos de atualizacdo, reflexdo e troca de experiéncias, pode contribuir para que
os professores analisem criticamente suas praticas e construam novas estratégias de atuacéo.
Imberndn (2011) destaca a necessidade de pensar a formacéo profissional em uma perspectiva
voltada para a mudanca e para a incerteza, reconhecendo que os professores atuam em contextos
dindmicos e marcados por desafios que ndo podem ser enfrentados a partir de conhecimentos
estaticos ou definitivos.

Diante dessas consideragdes, emerge a necessidade de compreender como 0S processos
de formacao e desenvolvimento profissional dos professores se relacionam com a utilizacéo de
metodologias ativas e com a inovacéo das praticas pedagogicas. A relevancia da discussdo esta
na possibilidade de ampliar a compreensao sobre os desafios enfrentados pelos docentes e sobre
as condicOes necessarias para a construcdo de praticas educativas mais participativas, reflexivas
e contextualizadas.

Assim, o presente artigo tem como objetivo analisar a relacdo entre formacéo docente,
metodologias ativas, formacao continuada e inovacéo das préaticas pedagdgicas no contexto da
educacdo contemporanea. Para isso, foi realizada uma pesquisa bibliogréfica, de abordagem
qualitativa e natureza descritiva, fundamentada na andlise de livros, artigos cientificos,
dissertagdes e outras produgdes académicas relacionadas a tematica. O estudo esta organizado
em trés eixos de discussao: inicialmente, aborda a formacao docente e os desafios da educacgéo
contemporanea; em seguida, discute as metodologias ativas e suas contribuigdes para a
aprendizagem; por fim, analisa a relacdo entre formagdo continuada e inovacao das praticas

pedagdgicas.

2 FORMACAO DOCENTE E OS DESAFIOS DA EDUCACAO
CONTEMPORANEA
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Os desafios da educacdo contemporanea tém ampliado as responsabilidades atribuidas
aos professores. Além do dominio dos contetidos especificos de suas &reas de conhecimento,
espera-se que esses profissionais desenvolvam competéncias relacionadas a utilizacéo critica
das tecnologias, a organizacdo de praticas pedagogicas mais participativas, a promogdo da
inclusdo e ao atendimento a diversidade dos estudantes. Pires et al. (2026) destacam a
necessidade de refletir sobre a formacdo docente diante das transformacgfes que atravessam a
educacdo na atualidade, evidenciando que a preparacao dos professores precisa acompanhar as
mudancas e os desafios que emergem da sociedade contemporanea.

A educacdo baésica, particularmente, apresenta desafios que exigem uma anélise
constante das condigdes de formacdo e atuacdo dos professores. As desigualdades educacionais,
as dificuldades relacionadas a aprendizagem, as transformacdes tecnoldgicas e as novas
expectativas em relacdo ao papel da escola constituem elementos que repercutem diretamente
sobre a pratica pedagdgica. Basta (2025) ressalta a relagcdo entre a formacdo docente e 0s
desafios enfrentados pela educagdo basica no século XXI, apontando para a necessidade de
preparar os profissionais para contextos educacionais marcados pela complexidade e pela
diversidade.

De modo semelhante, Correia et al. (2025) discutem os desafios e as perspectivas da
formag&o docente na atualidade, refor¢ando a importancia de processos formativos capazes de
contribuir para uma atuacdo profissional critica, contextualizada e comprometida com as
necessidades da realidade educacional. Nesse debate, torna-se importante considerar que a
formacdo docente envolve diferentes dimensfes e ndo se limita a aquisicdo de conhecimentos
tedricos.

A pratica profissional é constituida por saberes diversos, construidos tanto nos processos
formais de formacdo quanto na experiéncia cotidiana e nas relagdes estabelecidas no exercicio
da profissdo. Tardif (2014) contribui significativamente para essa compreensao ao discutir a
pluralidade dos saberes docentes e sua relagdo com a pratica profissional. Para o autor, 0s
conhecimentos mobilizados pelos professores sd@o provenientes de diferentes fontes e sdo
continuamente apropriados, reconstruidos e ressignificados no contexto do trabalho.

Essa compreensdo permite reconhecer o professor como sujeito ativo de sua propria
formacéo, cuja experiéncia profissional também representa uma importante fonte de produgéo
de conhecimentos. A valorizagdo dos saberes construidos na pratica, entretanto, ndo significa
desconsiderar a relevancia de uma sélida formacdo inicial. Pelo contréario, evidencia a
necessidade de estabelecer relagdes mais consistentes entre os conhecimentos académicos e as

situacOes concretas vivenciadas nas instituicdes de ensino.
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NoOvoa (2009) também oferece importantes contribui¢cbes para a compreensdo da
formagéo e da profisséo docente ao propor reflexdes sobre os professores e as imagens de seu
futuro. Suas discussdes destacam a necessidade de reconhecer a especificidade da profisséo e
de valorizar a construcdo da identidade profissional docente. Nessa direcdo, pensar o futuro da
educacao implica também pensar o futuro dos professores, suas condi¢des de trabalho, seus
processos formativos e sua participagdo na construcdo das mudancas educacionais.

Outro aspecto relevante refere-se as transformacdes nas formas de producéo, circulagao
e acesso ao conhecimento. A presenca das tecnologias digitais modificou significativamente as
possibilidades de acesso a informac&o e criou novos desafios para a escola e para os professores.
Entretanto, a simples incorporacao de recursos tecnoldgicos ndo garante, por si s6, melhorias
na aprendizagem. E necessario que os docentes estejam preparados para selecionar, utilizar e
integrar diferentes recursos de forma intencional e coerente com 0s objetivos educacionais.
Dessa maneira, a formagdo precisa contribuir para o desenvolvimento de uma compreensdo
critica das tecnologias, evitando tanto sua rejeicdo indiscriminada quanto sua utilizagdo
meramente instrumental.

Os desafios da educacdo contemporanea reforcam a necessidade de compreender a
formacdo docente como um processo continuo, articulado a préatica profissional e as
transformacdes da sociedade. As contribui¢des de Pires et al. (2026), Basta (2025) e Correia et
al. (2025) apontam a atualidade do debate sobre a preparacdo dos professores diante das novas
demandas educacionais, enquanto Névoa (2009) e Tardif (2014) fornecem importantes
fundamentos para compreender a profissdo, a identidade e os saberes que constituem a
docéncia.

Assim, investir na formacdo dos professores significa criar condigbes para o
fortalecimento de préaticas pedagdgicas mais reflexivas, contextualizadas e capazes de
responder aos desafios presentes na educacdo. Essa discussdo também estabelece uma base
importante para a compreensdo das metodologias ativas, uma vez que sua implementacéo exige
professores preparados ndo apenas para conhecer novas estratégias de ensino, mas também para

analisa-las criticamente e integra-las de maneira significativa aos processos de aprendizagem.

3 METODOLOGIAS ATIVAS E SUAS CONTRIBUI(;@ES PARA A
APRENDIZAGEM

As transformacdes ocorridas na sociedade contemporanea tém provocado importantes

reflexGes sobre 0s processos de ensino e aprendizagem e sobre a necessidade de desenvolver

praticas pedagogicas capazes de favorecer uma participagao mais efetiva dos estudantes. Nesse
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contexto, as metodologias ativas tém conquistado espaco no campo educacional por proporem
formas de organizagdo do ensino que atribuem ao estudante uma participacdo mais significativa
na construcdo do conhecimento

As metodologias ativas nao constituem uma estratégia Gnica ou um método especifico,
mas abrangem diferentes possibilidades pedagdgicas que possuem em comum a valorizagdo da
participacdo do estudante no processo de aprendizagem. Entre essas possibilidades, destacam-
se a aprendizagem baseada em problemas, a aprendizagem baseada em projetos, o estudo de
casos, a sala de aula invertida, a aprendizagem entre pares e outras estratégias que procuram
tornar o processo educativo mais participativo e significativo.

Bacich e Moran (2018) discutem as metodologias ativas no ambito de uma educagéo
inovadora, ressaltando a importancia de praticas que favorecam maior envolvimento dos
estudantes e promovam mudancas na organizacdo tradicional do ensino. Nessa perspectiva, a
aprendizagem deixa de ser compreendida exclusivamente como resultado da exposi¢do do
professor e passa a envolver a participacdo ativa dos estudantes na construcdo, analise e
aplicacdo dos conhecimentos. Isso ndo significa diminuir a importancia do professor, mas
ressignificar sua atuacao.

Ao discutirem as contribui¢cfes das metodologias ativas para diferentes areas do
conhecimento e etapas de ensino, Rossi et al. (2024) evidenciam a amplitude dessas estratégias
no campo educacional. A utilizacdo de praticas mais participativas pode favorecer o
envolvimento dos estudantes e ampliar as possibilidades de construcdo da aprendizagem em
diferentes contextos. Essa diversidade de aplicacdes demonstra que as metodologias ativas ndo
estdo restritas a uma disciplina ou nivel especifico de ensino, podendo ser adaptadas de acordo
com o0s objetivos pedagdgicos, os contetdos trabalhados e as caracteristicas dos sujeitos
envolvidos no processo educativo.

Costa (2021), ao abordar as contribui¢cdes das metodologias ativas para o ensino e a
aprendizagem, destaca a relevancia do projeto de trabalho como possibilidade para a construgéo
do conhecimento, evidenciando a importancia de experiéncias pedagogicas que envolvam 0s
estudantes de forma mais direta nas atividades desenvolvidas. O trabalho com projetos, por
exemplo, possibilita a articulagdo entre diferentes conhecimentos e a aproximacgdo entre os
conteudos escolares e questdes relacionadas a realidade.

As metodologias ativas também apresentam potencial para favorecer uma aprendizagem
mais significativa. Quando os estudantes conseguem relacionar os conhecimentos trabalhados
com situacBes concretas, problemas ou experiéncias proximas de sua realidade, os conteddos

podem adquirir maior sentido no processo educativo. Bazani e Santos (2023), ao analisarem as
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contribuicdes das metodologias ativas de aprendizagem, destacam a relevancia dessas
estratégias para a renovacao das préaticas de ensino e para a ampliacdo das possibilidades de
participacao dos estudantes.

As formas pelas quais podem mobilizar os conhecimentos construidos em diferentes
situacoes.

No ambito das disciplinas especificas, as metodologias ativas também tém demonstrado
possibilidades relevantes. Santos (2025), ao abordar suas contribuicdes para o ensino de
Biologia, evidencia a importancia de préaticas que favorecam uma participacdo mais efetiva dos
estudantes no processo de aprendizagem. O ensino de conteldos cientificos pode ser
enriquecido por atividades investigativas, estudos de problemas e experiéncias que aproximem
0s conhecimentos tedricos de situacdes observaveis e de questdes presentes na realidade. Dessa
maneira, 0 estudante pode ser estimulado a compreender os conteldos de forma mais
contextualizada, estabelecendo relagdes entre 0s conceitos estudados e os fenémenos
analisados.

O professor desempenha um papel decisivo na qualidade das experiéncias
desenvolvidas. Nas metodologias ativas, sua funcdo de mediador requer acompanhamento
constante do processo de aprendizagem, orientacdo dos estudantes e capacidade de reorganizar
as atividades diante das necessidades identificadas. Bacich e Moran (2018) contribuem para
essa discussdo ao relacionarem as metodologias ativas a inovacdo educacional, destacando a
necessidade de repensar os papéis tradicionalmente atribuidos aos sujeitos envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem.

Outro desafio consiste nas condi¢cdes objetivas para a realizacdo dessas praticas. A
disponibilidade de tempo para planejamento, 0 nimero de estudantes por turma, a infraestrutura
das instituicdes, o acesso a recursos e a formagdo dos professores podem influenciar
diretamente as possibilidades de implementacdo das metodologias ativas. Por essa razdo, sua
utilizacdo precisa ser analisada considerando as especificidades de cada contexto educacional.
Né&o existe uma Unica metodologia adequada para todas as situacfes, sendo necessario que o
professor avalie quais estratégias podem contribuir de forma mais efetiva para os objetivos e
necessidades de determinado grupo de estudantes.

Portanto, as metodologias ativas representam importantes possibilidades para a
diversificacdo das praticas pedagdgicas e para a construcdo de processos de aprendizagem mais
participativos. As contribuicdes de Rossi et al. (2024), Bazani e Santos (2023), Costa (2021) e
Santos (2025) demonstram a presenca e as possibilidades dessas estratégias em diferentes areas
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e contextos educacionais. Por sua vez, Bacich e Moran (2018) oferecem fundamentos
importantes para compreender as metodologias ativas no contexto de uma educagéo inovadora.

Em conjunto, essas discussfes evidenciam que tais metodologias podem favorecer a
autonomia, o protagonismo, a colaboragéo e a construcao significativa do conhecimento, desde
que sejam utilizadas de maneira planejada e coerente com os objetivos educacionais. Para que
essas possibilidades se concretizem, torna-se fundamental investir na formagéo dos professores,
preparando-os para selecionar, adaptar e desenvolver estratégias pedagdgicas que respondam

as necessidades dos estudantes e aos desafios da educacdo contemporanea.

4 FORMACAO CONTINUADA E INOVACAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS

As mudancas sociais, culturais, cientificas e tecnologicas produzem novas demandas
para o trabalho dos professores e sinalizam que os conhecimentos adquiridos durante a
formacgéo inicial, embora essenciais, ndo sdo suficientes para responder, de maneira
permanente, as diferentes situagBes encontradas no cotidiano escolar. Nesse sentido, a
continuidade dos processos formativos representa uma possibilidade de atualizacéo, reflexéo e
reconstrucdo dos conhecimentos profissionais, contribuindo para que os docentes analisem
criticamente suas préticas e desenvolvam novas formas de organizar o ensino.

A formacédo continuada ndo deve ser compreendida apenas como a participacdo em
cursos, palestras ou eventos realizados de maneira isolada. Seu sentido mais amplo esta
relacionado a construcdo permanente do desenvolvimento profissional, considerando as
experiéncias dos professores, os desafios vivenciados nas instituices de ensino e as
necessidades concretas que emergem da pratica pedagdgica. Imbernén (2011) destaca a
importancia de uma formacéo voltada para a mudanca e para a incerteza, compreendendo que
0 desenvolvimento profissional docente precisa acompanhar a complexidade das
transformacdes sociais e educacionais.

Dessa forma, formar-se continuamente significa tambem desenvolver condi¢bes para
enfrentar situacfes novas, questionar praticas consolidadas e construir respostas adequadas aos
diferentes contextos de atuacdo. A relacdo entre formacdo continuada e inovacdo pedagdgica
torna-se especialmente relevante porque a transformacao das praticas de ensino exige mais do
que a simples introducdo de novas técnicas ou recursos. Inovar pedagogicamente implica
refletir sobre os objetivos da educacdo, as formas de organizacdo do ensino, o papel do
professor e a participagdo dos estudantes no processo de aprendizagem.

A qualidade das praticas pedagogicas esta diretamente relacionada a possibilidade de os

professores desenvolverem processos permanentes de reflexdo sobre sua atuagdo. Tomaz
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(2025), ao investigar a relacdo entre formacgéo continuada e préticas pedagdgicas, evidencia a
relevancia desses processos para a qualidade do ensino. A atualizacdo profissional pode
contribuir para a ampliacao do repertorio pedagdgico dos docentes, permitindo-lhes conhecer
novas estratégias e reorganizar suas praticas diante das dificuldades e demandas identificadas
no cotidiano escolar.

Menezes, Lobato e Silva (2021) contribuem para essa discussao ao refletirem sobre as
implicacdes da formacdo continuada na préatica pedagogica dos professores. A continuidade da
formacéo pode favorecer a revisdo de concepcdes, a ampliacdo dos conhecimentos profissionais
e a reflexdo sobre as escolhas realizadas no processo de ensino. Desse modo, a formagéo
continuada possui potencial para contribuir com mudancgas nas praticas pedagogicas, desde que
ndo seja reduzida a processos de atualizacdo meramente técnica.

A experiéncia relatada por Conceicdo (2025), ao abordar o impacto da formacao
continuada sobre a préatica pedagogica de professores de Fisica da educacéo béasica piauiense,
também evidencia a importancia de considerar as especificidades das areas de atuacdo e dos
contextos educacionais. As necessidades formativas podem variar de acordo com os contetidos
ensinados, 0s recursos disponiveis, as caracteristicas dos estudantes e os desafios presentes em
cada instituicdo. Assim, propostas de formacdo continuada precisam evitar modelos
padronizados que desconsiderem a diversidade das realidades escolares.

Segundo Imbernén (2011), pensar a formagdo docente significa reconhecer a
necessidade de preparar os profissionais para contextos marcados pela mudanca e pela
incerteza. Essa perspectiva é particularmente importante para a compreensdo da inovacgdo
pedagogica, pois ndo existem modelos definitivos capazes de responder a todos os desafios da
educacdo. Os professores precisam desenvolver a capacidade de analisar suas realidades,
identificar problemas, buscar conhecimentos e construir alternativas de atuacdo. A formagéo
continuada, nesse sentido, pode fortalecer a autonomia profissional e contribuir para que os
docentes assumam uma postura investigativa e reflexiva diante da propria pratica.

Entretanto, a responsabilidade pela inovacdo pedagdgica ndo pode ser atribuida
exclusivamente aos professores. A transformacdo das praticas educativas também depende de
condigdes institucionais adequadas, incluindo tempo para planejamento e formacéo,
disponibilidade de recursos, apoio da gestdo e valorizacdo do trabalho docente. A auséncia
dessas condi¢des pode limitar significativamente as possibilidades de mudanca, mesmo quando
os professores demonstram interesse em desenvolver novas estratégias. Por isso, discutir a

formagé&o continuada requer considerar tanto o compromisso individual dos profissionais com
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seu desenvolvimento quanto a responsabilidade das institui¢fes e das politicas educacionais na
criacdo de condicdes favoraveis para esse processo.

5 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa e
carater descritivo. O estudo foi desenvolvido com o objetivo de analisar as contribuices da
formacdo docente, das metodologias ativas e da formagdo continuada para a inovacdo das
praticas pedagdgicas no contexto da educacdo contemporanea. A pesquisa bibliografica
consiste na elaboracdo do estudo a partir de materiais j& publicados, possibilitando ao
pesquisador conhecer, analisar e discutir diferentes contribuicdes tedricas e cientificas
relacionadas ao objeto investigado.

De acordo com Gil (2022), esse tipo de pesquisa € desenvolvido com base em materiais
ja elaborados, especialmente livros e artigos cientificos, permitindo a aproximacdo com
diferentes perspectivas e conhecimentos produzidos sobre determinada temaética. Para a
construcdo do corpus teorico, foram selecionados livros, artigos cientificos, dissertacdes e
demais publicacBes pertinentes aos temas formacdo docente, formacdo continuada,
metodologias ativas e inovacdo pedagdgica.

A selecdo das producdes considerou sua relacdo com o objetivo da pesquisa e sua
contribuicdo para a compreensdo dos desafios e das possibilidades relacionados a
transformacdo das praticas pedagoOgicas. Foram priorizadas producdes recentes, sem
desconsiderar obras de reconhecida relevancia tedrica para a discussdo da formacédo e do
desenvolvimento profissional docente.

O levantamento bibliografico foi realizado em bases e mecanismos de busca
académicos, incluindo Google Académico, SciELO, Portal de Periddicos da CAPES e outras
plataformas de acesso & producdo cientifica. Para a busca das publicagdes, foram utilizados, de
forma isolada e combinada, descritores como “formacdo docente”, “formacao continuada”,
“metodologias ativas”, “inovagdo pedagdgica” e “praticas pedagogicas”.

Apos o levantamento das publicac@es, foi realizada uma leitura exploratoria e analitica
dos materiais selecionados, considerando sua pertinéncia em relacdo ao tema e aos objetivos do
estudo. Posteriormente, as informacGes foram organizadas em categorias tematicas
correspondentes aos eixos de discussdo do artigo: formacédo docente e os desafios da educacéo
contemporanea; metodologias ativas e suas contribui¢cdes para a aprendizagem; e formacao

continuada e inovacgao das préaticas pedagdgicas.
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Por fim, os dados e as contribuicdes tedricas identificados foram analisados
qualitativamente, buscando estabelecer aproximacdes, relacdes e reflexdes entre as diferentes
producdes selecionadas. Dessa maneira, a pesquisa bibliografica possibilitou a construcao de
uma discussdo fundamentada sobre a importancia da formacdo e do desenvolvimento
profissional dos professores para a utilizagdo de metodologias ativas e para a inovacdo das

praticas pedagogicas.

4.1- Delimitacdo da Pesquisa

A presente pesquisa foi delimitada ao estudo da formag&o docente e de sua relagdo com
as metodologias ativas, a formacdo continuada e a inovacdo das praticas pedagdgicas no
contexto da educacdo contemporanea. A investigacdo concentrou-se na analise de producdes
bibliogréficas que abordam os desafios enfrentados pelos professores diante das transformacdes
sociais, culturais, cientificas e tecnoldgicas, bem como as possibilidades de aperfeicoamento
das préticas de ensino e aprendizagem.

O recorte tematico foi definido a partir da compreensao de que as mudancas ocorridas
na sociedade tém produzido novas demandas para o trabalho docente, tornando necesséria a
discussdo sobre os processos de formagédo e desenvolvimento profissional dos professores.
Nesse sentido, a pesquisa buscou compreender como a formagdo docente, tanto inicial quanto
continuada, pode contribuir para a utilizacdo de metodologias mais participativas e para a
construcdo de praticas pedagdgicas inovadoras.

Por se tratar de uma pesquisa bibliogréfica, o estudo ndo se delimitou a investigacéo de
uma instituicdo de ensino, de um grupo especifico de professores ou de uma etapa determinada
da educacdo. Também ndo envolveu a aplicacdo de metodologias ou a coleta de dados
diretamente com participantes. A analise foi desenvolvida a partir de livros, artigos cientificos,
dissertacOes e outras producdes académicas relacionadas aos temas investigados.

Quanto ao recorte temporal, foram priorizadas producfes recentes, especialmente
publicadas entre 2021 e 2026, por possibilitarem uma aproximacao com os debates atuais sobre
formacdo docente, metodologias ativas, formacao continuada e inovagdo pedagogica. Contudo,
tambeém foram incluidas obras de reconhecida relevancia tedrica, como as de Novoa, Tardif,
Imbernén e Moran, por apresentarem contribui¢bes fundamentais para a compreensdo dos
saberes docentes, do desenvolvimento profissional e das transformacfes das praticas
educativas.

Dessa forma, a pesquisa foi delimitada a discussdo teorica sobre a relagdo entre

formacgdo docente, metodologias ativas, formacdo continuada e inovacdo das praticas
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pedagogicas, buscando compreender suas contribuicdes e possibilidades diante dos desafios

presentes na educacdo contemporanea.

6 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise das producbes selecionadas permitiu identificar que a formagdo docente
constitui um dos elementos fundamentais para a compreenséo e o enfrentamento dos desafios
presentes na educacdo contemporanea. Os estudos analisados evidenciam que as
transformacdes sociais, culturais, cientificas e tecnoldgicas tém produzido novas demandas
para o trabalho dos professores, exigindo processos formativos que ultrapassem a aquisicao
inicial de conhecimentos e favorecam o desenvolvimento profissional continuo.

As discussdes desenvolvidas por Pires et al. (2026), Basta (2025) e Correia et al. (2025)
demonstram que os desafios contemporaneos da educacdo repercutem diretamente sobre a
atuacdo dos professores. Aspectos como a diversidade dos estudantes, as transformacoes
tecnoldgicas, as dificuldades relacionadas aos processos de aprendizagem e a necessidade de
reorganizacdo das praticas pedagogicas exigem profissionais capazes de refletir criticamente
sobre sua atuacdo. Os resultados apontam, portanto, que a formacdo docente ndo pode ser
reduzida a preparacdo técnica para a execucdo de conteldos e procedimentos, devendo
contemplar dimensdes tedricas, pedagogicas, reflexivas e contextuais.

Essa compreenséo encontra respaldo nas contribuigdes de Tardif (2014), ao mostrar que
0s saberes docentes sdo plurais e construidos a partir de diferentes fontes, incluindo a formacéo
académica, os conhecimentos disciplinares, as experiéncias profissionais e as vivéncias no
cotidiano das instituicdes educativas. Dessa forma, os resultados indicam que o professor
mobiliza e ressignifica diferentes conhecimentos para responder as situagcdes concretas de sua
pratica. A formagdo profissional, portanto, apresenta uma relacdo direta com a experiéncia
docente, uma vez que o cotidiano de trabalho também se constitui como espaco de
aprendizagem e desenvolvimento.

As contribuicdes de Ndovoa (2009) reforcam essa discussdo ao destacar a necessidade
de valorizar a profissdo e a identidade docente. A anélise bibliografica evidenciou que as
mudangas educacionais dificilmente podem ser efetivadas sem a participacdo ativa dos
professores. Os docentes ndo devem ser compreendidos apenas como executores de propostas
elaboradas externamente, mas como profissionais que interpretam, adaptam e constroem
praticas de acordo com as caracteristicas dos contextos em que atuam.

No que se refere as metodologias ativas, os estudos analisados apontam contribui¢es

importantes para a diversificacdo das experiéncias de ensino e aprendizagem. Rossi et al. (2024)




REVISTA FACISA ON-LINE | VOL. 14 | N2 1 | p. 71- 87 (ISSN 2238-8524)
AGOSTO DE 2026 | BARRA DO GARCAS - MT

demonstram a presenca dessas metodologias em diferentes areas do conhecimento e etapas de
ensino, evidenciando a amplitude de suas possibilidades pedagdgicas. Bazani e Santos (2023),
por sua vez, destacam as contribui¢es dessas estratégias para a construcdo de processos de
aprendizagem mais participativos. Costa (2021) evidencia a importancia do trabalho com
projetos como possibilidade para envolver os estudantes na construgdo do conhecimento,
enquanto Santos (2025) apresenta contribuicBes relacionadas a utilizacdo dessas praticas no
ensino de Biologia.

A andlise dessas producbes permitiu identificar, como resultado recorrente, a
valorizagcdo da participagdo mais ativa dos estudantes nos processos de aprendizagem. As
metodologias ativas podem favorecer experiéncias que envolvem investigacao, resolugédo de
problemas, desenvolvimento de projetos, colaboracéo e reflexdo

As contribuicdes de Bacich e Moran (2018) sdo particularmente importantes para essa
discussdo, pois permitem compreender as metodologias ativas no contexto de uma educacao
inovadora. A inovacao, nesse sentido, ndo se limita a utilizagdo de tecnologias ou a substituicdo
de métodos tradicionais por estratégias consideradas mais modernas. Os resultados da pesquisa
evidenciam que a inovagdo pedagodgica envolve mudancas nas formas de organizacdo do
ensino, nas relagOes entre professores e estudantes e nas possibilidades de construgdo do
conhecimento.

Essa constatacdo estabelece uma relacdo direta entre a formagdo docente e as
possibilidades de utilizacdo das metodologias ativas. A pesquisa demonstrou que a
implementacdo de préaticas inovadoras depende, em grande medida, das oportunidades de
formagéo e desenvolvimento profissional oferecidas aos professores. Nao basta disponibilizar
novos recursos ou apresentar diferentes estratégias metodoldgicas sem que os docentes tenham
condigdes de compreender seus fundamentos e refletir sobre suas possibilidades de aplicagéo.

No que diz respeito a formagdo continuada, as producgdes analisadas evidenciam sua
relevancia para a atualizacdo profissional e para a reflexdo sobre as praticas pedagogicas.
Imbernén (2011) destaca a necessidade de uma formacédo orientada para a mudanca e para a
capacidade de lidar com as incertezas presentes na profissdo docente. A andlise realizada
demonstra que essa perspectiva permanece atual diante de uma realidade educacional marcada
por transformacgdes constantes. A formacdo continuada pode proporcionar aos professores
oportunidades para ampliar seus conhecimentos, analisar experiéncias e construir novas
possibilidades de atuagéo.

Os estudos de Menezes, Lobato e Silva (2021), Tomaz (2025) e Conceigédo (2025)

também reforcam a relacdo entre formacdo continuada e transformacdo das praticas
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pedagogicas. A partir das producdes analisadas, observa-se que 0s processos formativos podem
contribuir para a revisdo de concepgdes, a ampliacdo do repertorio metodolégico e a
reorganizacdo das estratégias utilizadas pelos professores. Contudo, os resultados também
permitem discutir que a formacdo continuada ndo deve assumir um carater exclusivamente
técnico ou transmissivo. Para produzir contribuigdes mais significativas, precisa estar
relacionada aos problemas concretos enfrentados no cotidiano profissional.

Outro resultado importante refere-se a necessidade de contextualizacdo dos processos
formativos. A analise bibliografica demonstrou que os professores atuam em realidades
distintas e enfrentam desafios especificos, relacionados as caracteristicas das instituicdes, dos
estudantes, das areas de conhecimento e das condi¢bes de trabalho. Dessa forma, propostas
padronizadas de formacdo podem apresentar limitagdes quando ndo consideram as
necessidades reais dos profissionais. A formacao continuada tende a apresentar maior potencial
de contribuicdo quando favorece a reflexdo coletiva, a troca de experiéncias e a andlise de
situagBes concretas da pratica pedagogica.

A pesquisa também apontou que a inovacdo das praticas pedagogicas ndo depende
exclusivamente da iniciativa individual dos professores. Embora a disposicao para aprender e
experimentar novas possibilidades seja relevante, a transformacao das préaticas requer condices
institucionais adequadas. Tempo para planejamento, acesso a recursos, espacos de colaboracéo,
apoio da gestdo e politicas de valorizacdo profissional constituem fatores que podem favorecer
ou limitar a inovacéo.

As discussOes realizadas permitem compreender, portanto, que existe uma relacdo de
interdependéncia entre formacdo docente, metodologias ativas, formacdo continuada e
inovacdo pedagogica. A formac&o inicial oferece fundamentos importantes para a constitui¢do
profissional; a experiéncia possibilita a construcao e a ressignificacdo dos saberes docentes; a
formacdo continuada favorece a atualizagdo e a reflexdo sobre a prética; e as metodologias
ativas representam possibilidades para a diversificacdo das experiéncias de aprendizagem.
Esses elementos, quando articulados, podem contribuir para a construcdo de praticas
pedagdgicas mais participativas, reflexivas e contextualizadas.

Dessa maneira, 0s resultados da pesquisa permitem afirmar que a inovagdo pedagogica
nédo deve ser compreendida como a simples adocdo de novidades no ambiente educativo. Sua
efetivacdo estd relacionada a capacidade de repensar as praticas, analisar criticamente 0s
contextos e construir estratégias coerentes com os objetivos de aprendizagem. A formacéo
docente, especialmente quando concebida como um processo permanente de desenvolvimento

profissional, apresenta-se como elemento essencial para essa transformacéo.
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7 CONSIDERAQOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a relagéo entre a formagao docente, as
metodologias ativas, a formacéo continuada e a inovacéao das praticas pedagogicas no contexto
da educacdo contemporanea. A partir da revisdo bibliografica realizada, foi possivel
compreender que as transformacdes sociais, culturais, cientificas e tecnoldgicas tém produzido
novas demandas para o trabalho dos professores, tornando cada vez mais necessaria a
construcdo de processos formativos capazes de acompanhar a complexidade dos diferentes
contextos educacionais.

Os estudos analisados consideram que a formacao docente ndo deve ser compreendida
como um processo concluido com a formacdo inicial. O desenvolvimento profissional constitui
um percurso continuo, construido a partir da articulacdo entre conhecimentos tedricos, saberes
profissionais e experiéncias vivenciadas no cotidiano das institui¢fes educativas. Nesse sentido,
a formagdo continuada assume um papel relevante ao possibilitar a atualizacdo dos
conhecimentos, a reflexdo sobre a pratica e a construcdo de novas estratégias para o
enfrentamento dos desafios encontrados no exercicio da docéncia.

A pesquisa também permitiu identificar que as metodologias ativas representam
importantes possibilidades para a diversificacdo das praticas pedagdgicas e para a construgdo
de experiéncias de aprendizagem mais participativas. Estratégias baseadas na investigacdo, na
resolucdo de problemas, no desenvolvimento de projetos e na colaboragdo podem favorecer
uma participacdo mais efetiva dos estudantes no processo de construcdo do conhecimento.
Entretanto, constatou-se que a simples ado¢do de uma metodologia considerada inovadora nao
garante, por si s6, melhores resultados educacionais.

Outro aspecto evidenciado pela pesquisa refere-se a importancia do professor no
desenvolvimento das praticas inovadoras. As mudangas nas formas de ensinar e aprender
exigem profissionais preparados para selecionar, adaptar e avaliar diferentes estratégias
pedagdgicas. Dessa maneira, a formacdo docente apresenta uma relacdo direta com as
possibilidades de inovacéo, pois o desenvolvimento de novas praticas requer conhecimentos
tedricos, metodoldgicos e reflexivos que permitam aos professores compreender criticamente
as propostas gque incorporam ao seu trabalho.

A formagéo continuada, por sua vez, mostrou-se fundamental para o fortalecimento
desse processo. Ao favorecer espagos de estudo, reflexdo, atualizacdo e troca de experiéncias,
pode contribuir para que os professores analisem suas praticas e construam respostas mais
adequadas aos desafios presentes em seus contextos de atuagdo. Contudo, para que esses

processos formativos sejam efetivamente significativos, € necessario que estejam relacionados
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as necessidades reais dos profissionais e as condi¢Bes concretas em que o trabalho docente é
desenvolvido.

Também se verificou que a inovacdo das praticas pedagogicas ndo depende
exclusivamente da iniciativa individual do professor. Aspectos institucionais, como condicdes
de trabalho, tempo destinado ao planejamento e a formacg&o, acesso a recursos, apoio da gestao
e oportunidades de trabalho colaborativo, podem favorecer ou limitar a transformacdo das
préaticas educativas.

Conclui-se, portanto, que a formacdo docente, as metodologias ativas, a formacéo
continuada e a inovacdo pedagogica constituem dimensbes inter-relacionadas e
complementares. A formacao inicial oferece bases para o exercicio profissional, a experiéncia
contribui para a construcdo dos saberes docentes, a formacdo continuada possibilita a
atualizacdo e a reflexdo sobre a pratica, e as metodologias ativas representam alternativas para

ampliar as possibilidades de participacéo e aprendizagem dos estudantes.
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