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A degradacdo do solo é um desafio ambiental global que ameaca a produtividade agricola e a qualidade
fisica, quimica, bioldgica e hidrica do solo. A degradagdo pode ser causada por processos naturais e por
praticas humanas inadequadas, como agricultura intensiva e desmatamento. Essa situacdo compromete a
capacidade do solo de sustentar ecossistemas saudaveis. Contudo, estratégias emergentes oferecem
esperanca. Estudos destacam que préticas agricolas sustentaveis, como rotagéo de culturas e plantio direto,
preservam a salde do solo, enquanto a conservacéo de areas naturais e o reflorestamento promovem sua
regeneracdo. Medidas para controlar a eroséo e usar os recursos hidricos eficientemente sdo essenciais. A
educagdo ambiental e a implementacéo de politicas e regulamentagdes também séo cruciais. Adotando essas
estratégias de forma integrada, podemos reduzir a degradacdo do solo e promover a sustentabilidade
ambiental a longo prazo. O objetivo deste trabalho é observar as causas da degradacgdo do solo e propor
estratégias para reduzi-la, promovendo praticas agricolas sustentaveis para a conservacdo ambiental e
estudar como a degradacgdo afeta a produtividade agricola e a salde ambiental, destacando a importancia
da rotacdo de culturas, plantio direto e preservacao de areas naturais. Para atingir os objetivos deste estudo,
realizamos uma revisdo bibliogréfica abrangente sobre degradacéo do solo e préaticas agricolas sustentaveis.
As pesquisas foram feitas no Google Académico e SciELO, utilizando artigos cientificos, livros e relatorios
técnicos. Analisamos diversos estudos de caso documentados para entender os impactos das praticas
agricolas e a eficacia das estratégias de conservagdo do solo. Utilizamos métodos qualitativos para a analise
dos dados, desenvolvendo recomendaces praticas baseadas na literatura revisada para orientar agricultores
e formuladores de politicas na mitigagdo da degradacdo do solo. Os resultados indicam que a
implementacdo de praticas agricolas sustentaveis tem um impacto positivo significativo na reducdo da
degradacdo do solo. As areas onde foram aplicadas a rotagdo de culturas e o plantio direto apresentaram
melhorias nas qualidades fisicas e biologicas do solo. A andlise estatistica revelou que essas praticas
resultaram em uma reducdo significativa na erosdo do solo e um aumento na retengéo de agua e nutrientes.
As entrevistas com agricultores mostraram uma crescente conscientizacdo sobre a importancia da
sustentabilidade e a disposicdo para adotar novas praticas de manejo. No entanto, algumas barreiras, como
a falta de acesso a recursos e conhecimento técnico, ainda precisam ser superadas. Com base nos estudos
realizados, foi compreendido que as préaticas agricolas sustentaveis sdo eficazes na reducdo da degradagdo
do solo e na promocdo da sustentabilidade ambiental. A rotagéo de culturas, o plantio direto e a conservagédo
de &reas naturais sdo estratégias essenciais. Para alcangar uma implementacdo bem-sucedida é crucial
promover a educacdo ambiental e desenvolver politicas de apoio que facilitem o acesso a recursos e
conhecimento técnico para os agricultores.
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