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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo compreender a inclusdo dos alunos TEA no
ensino regular, analisando se de fato ocorre essa inclusdo amparada por lei, visando de maneira
especifica a discussdo dos desafios em ambito educacional e a identificacdo das caracteristicas
do individuo com esse transtorno. E um texto de cunho bibliogréfico, por meio da abordagem
qualitativa. Inicialmente, tratard do conceito de autismo e seu diagnéstico, depois se trata da
Educacdo Inclusiva, a Politica Nacional da Educacdo Especial. Esta pesquisa foi baseada em
obras e leituras de outros autores, tendo como base livros, artigos, revistas e dissertacdes para
a coleta de informag@es. Para tanto, adotou-se como referencial tedrico Brasil (2012), Ferreira
(2021), Klin (2006), MEC/SEESP (2007), Oliveira (2021), entre outros. Alguns desafios
contribuem para os problemas mais frequentes em relacdo a esse termo, como a falta de
formacdo, de capacitacdo docente e de apoio especializado. Contudo, conclui-se que este
elemento de pesquisa proporciona uma reflexdo sobre a inclusdo desses alunos no ensino
regular e a complexidade que ocorre sobre esse tema. Assim, faz-se necessario a compreensao
do individuo com autismo e as dificuldades que ocorrem nesse processo de inclusdo no ambito
educacional, abrindo margens para uma linha de discussao sobre o assunto, ocorrendo desafios
para os profissionais na hora da incluséo, para os familiares na identificacdo e, principalmente,
para as pessoas com autismo que buscam seus direitos dentro das instituicdes escolares,
buscando aceitacdo e inclusdo para suas necessidades.
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CHALLENGES IN THE INCLUSION PROCESS OF STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER (ASD) IN THE REGULAR CLASSROOM

Abstract: This article aims to understand the inclusion of ASD students in regular
education, analyzing whether this inclusion supported by law actually occurs, specifically
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aiming to discuss the challenges in the educational context and identify the characteristics of
the individual with this disorder. It is a bibliographic text, using a qualitative approach. Initially,
it will deal with the concept of autism and its diagnosis, then it will deal with Inclusive
Education, the National Special Education Policy. This research was based on works and
readings by other authors, using books, articles, magazines and dissertations as a basis for
collecting information. To this end, Brazil (2012), Ferreira (2021), Klin (2006), MEC/SEESP
(2007), Oliveira (2021), among others, were adopted as theoretical references. Some challenges
contribute to the most frequent problems in relation to this term, such as the lack of training,
teacher training and specialized support. However, it is concluded that this research element
provides a reflection on the inclusion of these students in regular education and the complexity
that occurs on this topic. Thus, it is necessary to understand the individual with autism and the
difficulties that occur in this process of inclusion in the educational context, opening up margins
for a line of discussion on the subject, with challenges occurring for professionals at the time
of inclusion, for family members in the identification and, mainly, for people with autism who
seek their rights within school institutions, seeking acceptance and inclusion for their needs.
Keywords: Inclusion. Autism (ASD). School.

1 INTRODUCAO

A Educacdo Inclusiva € um processo de ensino que prevé o direito de educacao
igualitaria e garante o desenvolvimento integral de todos, mas vale ressaltar que nem sempre
foi assim. Na antiguidade, pessoas com deficiéncia eram tratadas como aberragdes, sendo
excluidas e ndo tinham direito de frequentar as escolas. Atualmente, a Educacdo Inclusiva
proporcionou a inclusdo de pessoas com deficiéncia nas escolas, dentre elas criangas com
diagndstico de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). A partir da criacdo da Lei n° 12.764,
decretada em 27 de dezembro de 2012, fica instituido o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
como deficiéncia intelectual, e em seu artigo 7°, proibe a recusa da matricula de aluno com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares. Isso possibilita a inclusdo de
pessoas com deficiéncia intelectual como o TEA a um ensino igualitario nas instituicbes
escolares (BRASIL, 2012, p. 01).

Nesse contexto, destaca-se que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um disturbio
do neurodesenvolvimento que impede a crianga de desenvolver o seu cognitivo como
dificuldade para interagir, de comunicacdo, alteracdes comportamentais, entre outras.

Diante disso, observa-se que, em alguns casos, criancas com TEA néo se desenvolvem
rapidamente como outras pessoas, pois elas precisam de mais atencdo e metodologias
adaptadas, assim, o professor deve incluir esses alunos na sala de aula como todos o0s outros
alunos. Apesar das formacGes, da busca de conhecimentos teodricos, a pratica ainda é
desafiadora para os professores, pois 0s alunos TEA sdo inseguros e ja carregam consigo

dificuldades de serem aceitos.
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Os desafios do processo de incluséo dos alunos TEA ainda é muito grande, pois muitas
pessoas e até mesmo profissionais ndo conhece o transtorno, como também a falta de recursos
nas escolas, falta de profissionais qualificados para acompanhar esses alunos, pois na maioria
das vezes e contratado pessoas que s tem o ensino médio, sem qualquer conhecimento para
“ajudar” o aluno.

Assim, diante de estudos realizados, sugiram alguns questionamentos: serd que, de
fato, as escolas do ensino regular estdo incluindo esses alunos na sala de aula? Os professores
estdo preparados e qualificados para propor metodologias diversificadas para esses alunos ou
elas ficam apenas na teoria? A familia estd fazendo o seu papel como deveria?

No entanto, os autistas tém suas caracteristicas, seletividade, nivel e grau, assim para
lidar com ele, precisa conhecer o transtorno, porque o apoio esta ali para auxiliar no
desenvolvimento do aluno e ndo apenas para o acompanhar. Esse € um dos pontos mais

desafiante no processo de incluséo nas escolas.
2 METODOLOGIA

A pesquisa tem uma abordagem qualitativa, por meio de uma analise exploratoria. No
entanto, este artigo apresenta uma pesquisa de cunho bibliogréfico, que buscou dados em textos,
livros, artigos e outros materiais cientificos ja publicados, usados para embasamento. A questdo
de pesquisa apresentada por autores renomados. Inicialmente, tratara do conceito de autismo e
seu diagnostico, depois se trata da Educacdo Inclusiva, a Politica Nacional da Educacao
Especial. Esta pesquisa foi baseada em obras e leituras de outros autores, tendo como base
livros, artigos, revistas e dissertacOes para a coleta de informacdes.

Para tanto, adotou-se como referencial tedrico Brasil (2012), Ferreira (2021), Klin
(2006), MEC/SEESP (2007), Oliveira (2021), entre outros.

3 HISTORIA DA EDUCACAO INCLUSIVA E CONCEITOS SOBRE O AUTISMO

Para se falar do processo de inclusdo no ensino regular, € necessario contextualizar a
historia da Educacéo Inclusiva. Na antiguidade, as pessoas com deficiéncia eram tratadas como
lixo, como objetos ndo humanos, as pessoas que possuiam deficiéncia eram caracterizadas por
diversos paradigmas no transcorrer da histéria, provocando consequéncias na vida dos
portadores de necessidades especiais. Como diz 0 MEC/SEESP (2007)
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O atendimento as pessoas com deficiéncia teve inicio na época do Império, com a
criacdo de duas instituigdes: o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, atual
Instituto Benjamin Constant — IBC, e o Instituto dos Surdos Mudos, em 1857, hoje
denominado Instituto Nacional da Educacéo dos 7 Surdos — INES, ambos no Rio de
Janeiro. No inicio do século XX é fundado o Instituto Pestalozzi (1926), instituicdo
especializada no atendimento as pessoas com deficiéncia mental; em 1954, é fundada
a primeira Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE; e, em 1945, é
criado o primeiro atendimento educacional especializado as pessoas com
superdotacdo na Sociedade Pestalozzi, por Helena Antipoff. (MEC/SEESP, 2007, p.
02).

Por meio da declaracdo de Salamanca (1994), a Educacéo Inclusiva passa a ser vista
como processo educacional em que todos os alunos incluidos devem ser educados juntos, seja
com deficiéncia ou ndo, porém, com 0 apoio necessario e na idade certa, nas escolas regulares.

No entanto, com varios anos de lutas, alguns decretos e leis foram criados com o
objetivo de garantir uma melhor qualidade de vida aos deficientes, como o Programa Educagéo
Inclusiva: Direito a Diversidade, que disseminou o conceito de escola inclusiva no pais.

Em meados de 1911, o psiquiatra Eugen Bleuler criou o termo “autismo” quando
estudava sobre pessoas com caracteristicas de esquizofrenia (Nossol, Albrecht, 2022, p. 03),
mas foi o Cientista Leo Kanner que se tornou um elemento importante na area da psiquica, pois
no ano de 1943, foi o primeiro a citar o autismo e ficou bastante conhecido como o pai desse

quadro.

O termo Autismo foi nomeado pelo psiquiatra Leo Kanner tendo como base a
terminologia originalmente concebida por seu colega sui¢co Eugen Bleuler em 1911,
Bleuler iniciou o estudo na area ele foi o primeiro que utilizou o termo “Autismo” que
deriva do grego “Autos”, que quer dizer volta-se para si mesmo. Para descrever o
afastamento do mundo exterior observando em adultos com esquizofrenia, que tende
a mergulhar em suas proprias fantasias e pensamentos. (Gdmez, Teran, 2014, p. 447).

Durante a antiguidade, individuos com deficiéncia eram exterminados e, durante
varios séculos, ndo puderam desfrutar do convivio social e até mesmo receber instrucdo escolar
devido as suas limitagdes. Naquela época, o individuo com deficiéncia era considerado inferior,
e todos os seus direitos, incluindo o direito a vida, foram negligenciados, ja que criangas com
deficiéncias eram mortas logo apds o nascimento. Ao perceber a deficiéncia durante o
desenvolvimento da crianga, € comum que ela seja morta ou abandonada a sorte.

Nessa perspectiva, por meio de estudos e observacfes, Kanner acompanhou onze
criangas no decorrer dos seus estudos nos Estados Unidos, percebendo que elas tinham
comportamentos incomuns, € nomeou este estudo como “Distirbios autisticos do contato
afetivo”, podendo citar essa experiéncia em seu livro (Nossol e Albrecht, 2022, p. 08). Desde

as descobertas de Kanner sobre o tema “autismo”, surgiram muitos pesquisadores interessados

56



INTERFAGE 1) REVISTA INTERFACES DO CONHECIMENTO v. 06 | n. 02 | p. 53-63
QOHHENMEHTO (ISSN - 2674-998X) AGO/OUT — 2024 | BARRA DO GARCAS - MT

nesse tema com intuito de aprofundar e buscar repostas sobre esse distarbio, dando énfase a
novas pesquisas e teorias.

Atualmente, entende-se que o autismo, conhecido como TEA (Transtorno Espectro
Autista), afeta o sistema nervoso prejudicando a interagdo social e a comunica¢do com outras
pessoas, e um dos primeiros sintomas € o individuo se isolar da realidade, vivendo em um
mundo interno e com comportamentos incomuns. Esse transtorno normalmente se identifica na
infancia, antes dos 3 anos, percebido pelos familiares e pessoas mais proximas. Sobre isso,
Oliveira (2021, p. 10), afirma que,

o Transtorno do Espectro Autista apresenta caracteristicas especificas, como a
dificuldade de manter o contato visual; ecolalia, que é uma forma de afasia em que o
paciente repete mecanicamente palavras ou frases que ouve; estereotipias, que sdo as
repeticBes e rituais que podem ser linguisticos, motores e até mesmo de postura,
interesses restritos, dificuldade de comunicacdo, linguagem expressiva e
comunicativa. (ARAUJO et al, 2022, p.08)

Como ja mencionado, as pessoas com deficiéncia foram, ao longo da historia,
submetidas a diferentes tipos de tratamento pela sociedade. Apesar disso, essas pessoas eram
quase sempre segregadas, o que, de certa forma, continua ocorrendo.

Outro marco nos estudos em relagcdo ao autismo, ocorreu a partir de 1978, quando
Michael Rutter, propds a classificacdo, uma definicdo do transtorno, baseando em quatro
critérios:

1) atraso e desvio sociais ndo sé como fun¢do de retardo mental; 2) problemas de
comunicacgdo, ndo sé em funcdo de retardo mental associado; 3) comportamentos
incomuns, tais como movimentos estereotipados e maneirismos; 4) inicio antes dos
30 meses de idade” (Klin, 2006, p.04).

Portanto, as manifestacbes dos déficits do autismo no cotidiano das criancas sao
perceptiveis. A falta ou atraso no desenvolvimento da linguagem oral pode levar a um déficit
na comunicagédo/linguagem. No caso do autismo, a falta de reciprocidade, a dificuldade na
socializacdo e o comprometimento no contato com os outros séo frequentes. Outro aspecto
percebido no autismo é o déficit comportamental, o qual se relaciona com a necessidade do
autista de estabelecer uma rotina, além de movimentos repetitivos e estereotipias, que sao
comuns na maioria dos casos.

Nesse contexto, a inclusdo de um estudante com deficiéncia em uma escola regular
ndo deve ser vista apenas como uma obrigacdo, mas sim como uma préatica fundamentada em
um modelo educacional que visa a protecao da diversidade e dos direitos humanos. Trata-se de

um processo social complexo resultante de acdes estabelecidas por individuos.
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Além do envolvimento da comunidade escolar e da comunidade, é preciso que a escola
tenha as condic¢des necessérias e adequadas para atender as necessidades e garantir 0 acesso e
a permanéncia desses alunos. E imprescindivel que o professor esteja atento as demandas de
cada estudante, focando em suas habilidades e ndo em suas dificuldades, a fim de que ele se
sinta incluido e, dessa forma, aprenda a aprender.

O transtorno do Espectro Autista pode ser classificado em graus e niveis e de acordo
com Ferreira (2021, p. 10), os graus do autismo podem variar de leve, moderado, a grave, e 0s
sinais comportamentais sdo definidos como: atraso na fala, baixo contato visual, alteracdes
emocionais quando se ha uma mudanca na rotina, seletividade alimentar e apego anormal aos
objetos, sendo importante ressaltar que nem sempre a crianga apresentara todos os sinais.

Dessa forma, o individuo com esse transtorno pode demonstrar diferentes tipos de
caracteristicas, podendo ser mais leve, quando consegue viver normalmente, até o mais grave,
que depende de outras pessoas para realizar atividades. O transtorno do Espectro Autista esta
sendo mais recorrente em todo mundo, afetando principalmente o género masculino, por isso,
faz-se necessario ter o conhecimento e compreender a dimensao desse transtorno.

Diante disso, as teorias cientificas passam a fazer parte do contexto, na busca racional
pela integragdo. Depois veio o paradigma de servigos. Este modelo defendia a reinsergéo do
portador de necessidades especiais na sociedade, com todo o auxilio, para que ele pudesse

competir pelo seu espaco.
3.1 CARACTERISTICAS E DIAGNOSTICOS DO AUTISMO

O autismo tem diversas maneiras de se manifestar por conta dos graus/niveis, porém,
o sinal mais apresentado é a comunicacao e a interacdo social, pois o autista demora geralmente
a desenvolver a fala e se isola das outras pessoas, mas como ninguém € igual a ninguém, assim
também sdo as caracteristicas do autismo, havendo diversas maneiras de se apresentar o
autismo. No entanto, algumas caracteristicas sao dificuldades para se relacionar visualmente,
ndo atendem quando sdo chamados pelo nome, ndo respondem a sorrisos, ndo gostam do toque,
dos beijos e dos abragcos, ndo mudam o comportamento na presenca de pessoas estranhas, ndo
fazem amigos, brincam com os objetos de forma diferente e se sentem atraidos por objetos que
rodam (hélice de ventilador, roda de carro). Muitos sdo resistentes a dor e, para aprender algo,
€ necessario repetir.

Algumas criancas podem ter a visdo, a audi¢do, o tato, o olfato e/ou o paladar

excessivamente sensivel (aumentado ou diminuido) e perda de habilidades sociais e de
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comunica¢do em qualquer idade, entres outras caracteristicas. O diagnéstico do autismo é
clinico, mas sé é percebido por avaliacdes e observacbes de comportamentos vistos por pessoas
mais proximas, assim, é de responsabilidade familiar a busca por um neuropsicoldgico, para
que de fato ocorra a anamnese, que tem o intuito de colher dados sobre o individuo, desde a
gestacdo e o desenvolvimento em cada etapa do inicio da vida. A partir disso, 0 Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) surgiu para auxiliar na descri¢éo de
transtornos psicologicos, sendo parte de uma necessidade como ferramenta de auxilio para 0s
profissionais da satde mental, ajudando nos diagndsticos de cada paciente.

Para Serra, (2004, p. 19-20), faz-se necessario alguns sintomas:

Para que uma crianca seja diagnosticada como autista é necessario que a mesma
apresente sintomas que se enquadrem em pelo menos seis (ou mais itens) que avaliam
comprometimentos qualitativos nas areas de interagdo social, comunicagdo e padrdes
de comportamento, interesse ou atividades estereotipadas; é preciso que seja
identificado um atraso ou funcionamento anormal nas areas de interagdo social,
linguagem com fins de comunicacdo social e jogos simbolicos antes dos trés anos de
idade. Apesar de ser reconhecido que o autismo pode ocorrer isoladamente ou em
associa¢do com outros disturbios que afetam o funcionamento cerebral, tais como a
Sindrome de Down ou a epilepsia, é necessério distingui-lo da Sindrome de Rett ou
do Disturbio Desintegrativo da Infancia. (Serra, 2004, p. 19-20).

Como dito acima, para o diagnostico do autismo, o individuo deve apresentar
sintomas e caracteristicas especificos, ressaltando que pode ocorrer isolado ou acompanhado
de outros transtornos, sendo necessario distingui-lo dos demais, para que assim o laudo seja

dado e o sujeito possa ter seus direitos como deficiente intelectual.

3.2 DESAFIOS DOS PROFESSORES NO PROCESSO DE INCLUSAO DOS ALUNOS
TEA NO ENSINO REGULAR

A analise sobre os desafios dos professores frente aos alunos com TEA partira do ponto
das dificuldades existentes para incluir esses alunos, apesar das formacdes, da busca de 10
conhecimentos, a pratica sempre serd desafiadora, pois muitas vezes o professor ndo esta
preparado para lidar com tais limitacgdes.

No entanto, a falta de preparo do docente é um dos fatores que impede o
desenvolvimento dos alunos TEA, ja que incluir ndo é apenas matricular e colocar os alunos
dentro de sala de aula, mas sim buscar metodologias apropriadas, cursos, formacéo continuada

e inovagodes para que de fato esse aluno se desenvolva e tenha uma aprendizagem significativa
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e prazerosa. O importante é incluir realmente esses alunos na sala de aula, pois eles precisam,
sim, de um acompanhamento atencioso e dedicado.

Nesse contexto, a formacéo continuada ajuda a formar um perfil profissional que quer
um desenvolvimento de habilidades para melhorar o processo de ensino e aprendizagem e a
construcdo e consolidacdo das estratégias de ensino. Um dos objetivos da formacgédo continuada
é estimular, no professor, o desenvolvimento de capacidades para melhorar o processo de
ensino e trocas de saberes que acontece na escola a cada dia.

As escolas devem atender os principios constituidos e garantidos em leis a fim de
proporcionar ao aluno o necessario para uma educacao de qualidade e inclusiva. Assim, apds a
etapa de matricula, o aluno TEA deve ser incluido em sala de aula com os demais alunos, mas
com um profissional de apoio para ajudar com suas necessidades. Esse profissional deve estar
com ele durante todo o periodo que ele fica na escola. O professor deve adaptar metodologias
para provocar o interesse do TEA, para que ele se desenvolva eficazmente, por isso, faz-se
necessario criar metodologias de ensinar e de aprender, e sejam efetivamente utilizadas no
cotidiano de tais alunos com essa deficiéncia, considerando as dificuldades no ensino e
aprendizagem e a forma de compreender alguns comandos em algumas situacGes, pois o
processo de aprendizagem € lento e requer muita paciéncia.

Com isso, € fundamental que a crianca TEA esteja desde pequena no ambiente escolar,
pois ele a ajuda a se relacionar com outras pessoas, a se desenvolver cognitivamente, a
coordenacao motora e a comunicag¢do. Com isso, a escola, como institui¢do da sociedade, deve
adaptar a relacdo entre aluno e suas necessidades em se socializar com 0s outros alunos e toda
a comunidade escolar, preparando-o para convivéncia em sociedade, sem que ocorra
discriminacao e falta de interesse mutuo. E de grande importancia a socializagio dos TEA com
outras pessoas, tanto para o lado social quanto afetivo e cognitivo, para que assim ndo haja
bloqueio ao se deparar em algumas situagOes desconhecidas como, por exemplo, eventos
escolares com outros alunos, passeios, e até mesmos visitas diferentes no cotidiano do aluno.

Atualmente, o portador de necessidades especiais, possui muitos direitos conquistados,
advindos de décadas de lutas, poréem a falta de informac&o de grande parte dos deficientes faz
com que ele se abstenha desses direitos. Esta falta de informacdo hoje ndo deveria ser um
empecilho, considerando os meios de comunicacao existentes na atualidade, pois se o Estado
utiliza a internet, o radio, a TV e redes sociais com matérias as vezes sem interesses para a
sociedade, dever-se-ia utiliza-los para divulgar os direitos existentes.

Portanto, é indispensavel o contato com toda a escola e com alunos sem deficiéncia

alguma, para a socializa¢ao acontecer sem discriminacao, ou porventura ocasides desagradaveis
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dentro do ambito escolar e fora dele. A inclusdo dos alunos TEA certamente é um dos Varios
desafios para o sistema educacional, que mesmo que seja amparado por lei, encontra-se muita
dificuldade nesse processo, tanto para as instituicdes quanto para os proprios alunos. A inclusédo
na rede de ensino de fato é acolher a todos os cidadaos, independentemente das particularidades
de cada um.

Como dito anteriormente, os desafios dos TEA comegam pelas varias caracteristicas
que eles tém em relacdo a comunicacao e a interacao social com outras pessoas, assim, o vinculo
afetivo € um dos percalcos que existem nas relagdes dos autistas, por isso, necessita-se de um
profissional capacitado para ajudar nas necessidades que eles tém em sala de aula.

Como se sabe, existem os planos de aulas que organizam as atividades propostas, mas
muitas vezes a sobrecarga do professor ndo permite que ele faca o plano de aula individual para
o aluno TEA, pois a avaliacdo destes alunos é diferente, uma vez que seu desenvolvimento é
pelas poucas coisas que aprendem diariamente, seja por falar um oi ou aprender a brincar com
algo especifico. Existem muitos desafios que prejudicam o desenvolvimento dos autistas no
processo de inclusdo, como a depresséo, a dificuldade em adaptacéo de rotina, as metodologias
ofertadas pelo professor e a falta de compreensdo da comunidade escolar em ndo saber lidar
com esse transtorno, seja por falta de conhecimento da tematica ou por falta de interesse.

Nesse sentido, podemos perceber que os desafios para o professor sdo muito grandes,
mas ser professor ja é um desafio, por isso, ao entrar nessa profissao, deve-se amar o que faz e
sempre estar inovando em suas formas de trabalhar, para isso existem cursos de formacéo
continuada, cursos sobre determinados transtornos, palestras e varias outras qualificacGes, o
que ndo pode acontecer é o professor parar no tempo e achar que as coisas ndo mudam, pois
cada dia que passa mais pessoas com deficiéncias estdo surgindo, e o professor deve estar
sempre em constante evolugdo, buscando se integrar nas novidades e se adaptando para
qualquer situacdo que venha ocorrer em sua profissao.

Outro desafio dos alunos TEA é a necessidade que eles tém em se adaptar as salas de
aula, seja pela quantidade de pessoas desconhecidas ou por ndo conseguir interagir. Sabe-se
que e dificil adaptagdes na pratica, principalmente envolvendo deficiéncia intelectual, mas se
todos procurarem entender e compreender 0 que esta ao seu alcance, ameniza o desconhecido
e a forma de lidar com esses alunos.

Dessa forma, a falta de preparo do professor € um dos fatores que impedem o
crescimento dos alunos TEA, uma vez que incluir ndo é apenas matricular e colocar os alunos
em sala de aula, mas sim buscar metodologias adequadas, cursos, formagdo continuada e

inovacOes para que, de fato, esse aluno se desenvolva e tenha uma aprendizagem significativa
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e prazerosa. E crucial incluir efetivamente esses estudantes em sala de aula, ja que eles requerem

um acompanhamento atento e dedicado.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo proporcionou melhor entendimento sobre o TEA e as suas dificuldades no
processo inclusivo no ensino regular. Diante de muitas lutas, a inclusdo do TEA no ensino
regular é assegurada pela Lei, mas continua em andamento, pois escolas devem comprimir essa
inclusdo, mas nem sempre esta sendo realizada como deveria. Assim como o despreparo dos
profissionais e a falta de acompanhantes qualificados é uma das causas que impossibilita que
se realize, de fato, a incluséo.

As lutas e conquistas dos portadores de necessidades especiais no decorrer dos anos
foram grandes, porém ainda ha muito que ser feito para que os portadores de necessidades
especiais possam viver com mais dignidade.

Pensar sobre a histdria sugere que descubramos que todas as a¢cdes de uma sociedade
sd0 espontaneas e naturais, e que sua esséncia sempre foi boa desde o inicio dos tempos. A
questdo dos portadores de necessidades especiais foi e é vista como algo que ndo pertence a
nossa sociedade, tendo suas conceituagdes modificadas ao longo dos tempos, seja por fatores
econdmicos, religiosos ou sociais de cada época.

Sendo assim, devem-se propor maneiras para que essa inclusdo seja eficaz e plausivel
por todos da comunidade escolar. Ressaltou-se que o tema autismo ainda acarreta muitas
discussoes, principalmente pelo fato de ndo ter uma resposta de como lidar especificamente
com esse transtorno. H& de se considerar que cada grau € uma metodologia, e que cada aluno
precisa de uma atencgdo especifica.

O autismo ¢é diagnosticado por consulta com um pediatra, ou por um neuropediatra,
observando o comportamento da crianga, com isso, faz-se necessario a participacao familiar
para auxiliar no processo de inclusdo, buscando sempre a facilitacdo para a comunidade escolar
conhecer cada caso.

Contudo, o ato de incluir esta em andamento, para cada vez mais Ser um processo
efetivado com sucesso na rede de ensino, e isso vem sendo um grande desafio para o sistema
educacional, assim, deve-se procurar estratégias e solucdes possiveis para melhorar o processo
de incluséo.

Sendo assim, é de responsabilidade escolar procurar meios para 0 processo inclusivo

acolher a todos sem excecdes, e desenvolver metodos que incluam os TEA em todo processo
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de ensino, para que assim os educadores conhe¢am as dificuldades e possam compreender quais

métodos adequados devem ser utilizados em sala de aula, propiciando uma verdadeira incluséo.
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