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RESUMO: Atitudes danosas com embasamento no género sdo condutas que assolam a
realidade de muitas mulheres brasileiras ha tempos. Com manifestacdo de diferentes formas,
dentre elas a fisica, a sexual e a psicoldgica, a agressdo contra a mulher ainda se faz presente
nos dias de hoje. Esta situacdo, apurada pelas autoridades com o aumento de casos, atinge
nameros alarmantes, mostrando a necessidade de politicas publicas efetivas tanto para a
recuperacdo das vitimas quanto para a punicao e reeducacdo do agressor. Com enfoque na
agressao de cunho sexual, este estudo se debrugou na analise da Lei n° 12.845/2013, que dispde
sobre o atendimento obrigatdrio e integral de pessoas em situacdo de violéncia sexual. Este
artigo € de natureza bésica, pautado na pesquisa qualitativa e com método de abordagem
dedutivo. Para sua elaboracdo, foi feita pesquisa bibliografica de autores como Azambuja
(2008), Cerqueira e Coelho (2014), Rossi (2016) etc., bem como pesquisa de campo, por meio
do acesso a dados e entrevistas realizadas na Delegacia Especializada da Mulher de Barra do
Gargas — MT. A pesquisa permitiu constatar a eficacia da Lei do Minuto Seguinte, tornando
possivel afirmar que esta lei promove protecdo as mulheres vitimas de violéncia sexual, visto
que h& aumento no nimero de atendimentos médicos subsecutivos a agressdo, bem como as
demais prestacGes de salde.
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THE NEXT MINUTE LAW ENFORCEMENT AS A PROTECTION INSTRUMENT
FOR WOMEN VICTIMS OF SEXUAL ABUSE

ABSTRACT: Harmful attitudes based on gender are conducts that have long afflicted the
reality of many Brazilian women. Manifesting in different ways, including physical, sexual and
psychological aggression against women is still present today. This scenario, verified by the
authorities with increasing cases, reaches alarming numbers displaying the need for effective
public policies both for the recovery of victims, as for the punishment and re-education of the
attacker. Focusing on sexual violence, this study was based on the analysis of the Law No.
12,845 / 2013, which provides mandatory and complete care for people who have suffered
sexual abuse. This essay is from basic nature, based on qualitative research and applied with
deductive approach method. For this elaboration, bibliographic research of authors such as
Azambuja (2008), Cerqueira and Coelho (2014), Rossi (2016) etc. was carried out, as well as
field research, using data access and interviews done in the Women's Specialized Police Station
in Barra do Gargas - MT. This research allowed to verify the Next Minute Law effectiveness,
making it possible to affirm that said law promotes protection for women victims of sexual
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abuse, since there is an increase in the number of following medical assistance after assaults,
as well as other health services.

Keywords: Violence Against Women. Next Minute Law. Sexual Violence. Public health.

1. INTRODUCAO

No Brasil, registram-se diversos casos de violéncia sexual todos 0s anos, e 0s himeros
sdo alarmantes. Em 2018, foram registrados 66.041 mil atos de violéncia sexual (FBSP, 2019,
p. 114). Vale salientar que existem varias ocorréncias sem denuncia, uma vez que as vitimas
tendem a ndo denunciar seu agressor, seja por medo, seja por vergonha ou por sentir-se
ameacada. Lamentavelmente, na maioria dos casos, 0 agressor € alguém proximo a vitima ou
da propria familia, sendo possivel identifica-lo, mas o que nem sempre € feito, contribuindo,
assim, para a impunidade dos agressores.

Como a maioria das ocorréncias ndo € relatada as autoridades policiais ou, no minimo,
as unidades de atendimento a salde, ocorre um empecilho, ja que o atendimento as vitimas é
de grande importancia, e o quanto antes for feito, melhor sera visto que o atendimento médico
serd mais eficaz se feito imediatamente. E importante salientar que a violéncia sexual é um
grande problema para a populacéo brasileira, pois configura violacdo a dignidade da pessoa
humana das vitimas, pois ndo se trata apenas de um problema relacionado a seguranca publica.

A salde publica sofre muito com a préatica deste ato, uma vez que as vitimas correm
um grande risco de ser infectadas com Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST), adquirir
uma gravidez indesejada ou de risco, desenvolver transtornos, tais como: isolamento,
ansiedade, estresse pos-traumatico, depressdo, dentre outros, ndo prejudicando apenas a saude
fisica, mas também a salde psicoldgica e social.

O Estado, com o encargo de combater a violéncia sexual, prevenir e proteger as
vitimas, conscientizar a populacdo e penalizar o agressor, visando o bem-estar de toda a
sociedade, tem discutido e feito mudangas em sua legislacdo para obter uma maior eficicia dos
objetivos supramencionados, resguardando os direitos fundamentais da populagéo,
principalmente da mulher vitima da violéncia sexual.

Frente a este contexto, foi elaborada a Lei n°12.845, de 1° de agosto de 2013, também
conhecida como Lei do Minuto Seguinte, com o claro objetivo de proteger as vitimas de abuso
sexual, tornando o atendimento médico obrigatorio e integral as pessoas violentadas

sexualmente, com o intuito de tratar e controlar possiveis agravos fisicos, psicoldgicos e/ou
75



INTERFAGE 1) REVISTA INTERFACES DO CONHECIMENTO v. 03 | n. 01 | p. 74-92
CORHECIMENTO (ISSN - 2674-998X) JAN./ABR. —2021 | BARRA DO GARCAS - MT

sociais causados pela violéncia sexual, garantindo aos individuos violentados melhor qualidade
de vida.

Mediante ao exposto, este artigo tem como tema “A Aplicagdo da Lei do Minuto
Seguinte como Instrumento de Protecdo as Mulheres Vitimas de Violéncia Sexual”, e
respondera a seguinte indagacdo: A Lei n°12.845/2013 é eficaz na protecdo das mulheres
vitimas de violéncia sexual? Destaca-se que a referida lei ampara todos em situacéao de violéncia
sexual, ndo apenas mulheres.

Nesse contexto, o objetivo geral foi identificar os prejuizos causados as mulheres
vitimas de violéncia sexual, analisando a interagdo dos setores de assisténcia social e seguranca
publica na prevencdo, conscientizacdo e punicdo da violéncia sexual contra a mulher. Esta
pesquisa é de grande relevancia, uma vez que o interesse pelo tema deriva da preocupacao
provocada pelo ato que é repugnante e prejudica toda a sociedade, ja que € uma enorme ameaca
a saude publica, principalmente pela propagacdo de doencas e prejuizos psicolégicos que
podem afetar suas vitimas por toda a vida.

Para desenvolver o assunto proposto pelo tema, este estudo utilizou de pesquisa
bibliogréafica, de cunho multidisciplinar, manuseando pesquisas e estudos que versam sobre a
violéncia sexual, destacando a agresséo praticada contra a mulher, as consequéncias concebidas
pela pratica do ato, as formas de combate e prevencdo deste ato, e os beneficios proporcionados
pela Lei n® 12.845/2013, protegendo as mulheres vitimas dessa agressao.

Trata-se de uma pesquisa de natureza basica, sua forma de abordagem é qualitativa,
tendo em vista a anélise de dados da violéncia sexual no Brasil e suas consequéncias as vitimas,
direcionando os olhares para Barra do Gargas — MT, além de analisar a eficacia das leis que
visam proteger os direitos e as garantias fundamentais das mulheres vitimas de abuso e os
beneficios da Lei n°12.845/2013.

Os objetivos da pesquisa sdo de cunho exploratério, ja que foi constituida por meio de
pesquisa bibliogréafica. O método de procedimento utilizado foi 0 monografico, tratando sobre
0 tema de violéncia sexual contra as mulheres no Brasil, além dos instrumentos utilizados na
protecdo destas vitimas, j& que este € um assunto de extrema proeminéncia para toda a
sociedade. Quanto a abordagem do método, foi utilizado o dedutivo, pois, se tratando de
violéncia sexual, sabe-se que é um problema que afeta toda a sociedade e que tem como
principal alvo as pessoas do sexo feminino.

Serdo explanados, no decorrer deste artigo, 0os conceitos de violéncia sexual, bem

como a violéncia de género; a violéncia sexual como um problema de salde publica; a
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necessidade de elaboracdo de novas politicas publicas de protegdo a mulher; a Lei do Minuto
Seguinte (Lei n°12.845/2013) como instrumento de protecdo as mulheres vitimas da agressao,
bem como os beneficios desta lei; a interacdo dos setores de assisténcia social e seguranca
publica no combate a violéncia sexual no municipio de Barra do Gargcas — MT; as ponderac6es

obtidas ap0s a pesquisa de campo; e, por fim, as considera¢des adquiridas no decorrer do artigo.
2. VIOLENCIA SEXUAL

A violéncia sexual tornou-se uma das violéncias mais praticadas e é alvo de constantes
debates na sociedade contemporanea. Para muitos, o termo abuso sexual se define apenas pelo
estupro ou a tentativa dele, mas o termo em questdo abrange mais que isso, englobando varias
formas e praticas do ato que ndo tenham o consentimento da vitima, caracterizando, assim, as
diferentes formas da violéncia, que é compreendida e abordada em todas as suas formas pelo
Caodigo Penal Brasileiro e as demais leis de combate a este crime.

E possivel compreender, como conceito de violéncia sexual, todo e qualquer ato de
cunho sexual consumado ou tentado, com o emprego de violéncia, coercdo ou investidas
sexuais indesejadas e ofensivas, em que ndo existe o consentimento da vitima, ou quando ela
ndo for capaz de manifestar a sua contrariedade e o desinteresse na pratica do ato, como, por
exemplo, estupro de vulneravel.

Mediante ao exposto, ha vérias formas de violéncia sexual que estdo previstas pela Lei
n°12.015, de 7 de agosto de 2009, que tipifica e estipula puni¢Bes caso ocorra alguma das
agressdes citadas anteriormente, assim como a Lei n°13.718, de 24 de setembro de 2018, que
altera o Codigo Penal Brasileiro e tipifica novas condutas como outras formas de violéncia
sexual, agora apresentadas no texto da Lei.

A referida lei (Lei n°13.718/2018) caracteriza a conduta como importunacao sexual,
divulgacdo de cenas de estupro ou estupro de vulneravel, além de qualquer forma de
pornografia de vinganga e estupro coletivo como novas condutas ainda ndo mencionadas no
ordenamento juridico brasileiro, e que agora sdo passiveis de puni¢do, como também um severo
aumento de pena dada as circunstancias do caso concreto a ser analisado.

Apesar de o ordenamento juridico brasileiro possuir e elaborar novas leis de combate
a violéncia sexual, os nimeros de abusos crescem a cada dia. Estudos revelam que, “em 2016,
foram registrados 49.497 casos de estupro” (FBSP, 2017, p. 42), um indice muito alto e

preocupante. “Em 2018 foi registrado um total de 66.041 casos no Brasil, dentre esses, 53.726
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sdo mulheres” (FBSP, 2019, p. 114), indicando que o abuso sexual se trata de violéncia de
género, j& que a mulher é vista como inferior e submissa, tornando-a, assim, a mais atingida
pela pratica desta conduta.

Em estudos realizados nos anos de 2017 e 2018, foi possivel constatar que “81,8% das
vitimas de violéncia sexual sdo do sexo feminino” (FBSP, 2019, p. 118). Apesar do alto nimero
de registros, estima-se que os indices possam alcancar mais que isso, “[...] a ultima pesquisa
nacional de vitimizacdo estimou que cerca de 7,5% das vitimas de violéncia sexual notificam a
policia” (FBSP, 2019, p. 117). Entretanto, ¢ um nimero muito baixo, dada as proporgdes que
esta violéncia tem alcangado.

Infelizmente, nem sempre a pessoa agredida denuncia a agresséo, nem mesmo busca
atendimento médico especializado, talvez por estar vulneravel, com vergonha, com medo por
sentir-se ameacada. Algumas vitimas acreditam ter culpa por sofrerem o abuso; é uma atitude
compreensivel, ja que, na maioria dos casos, 0 agressor é alguém proximo da pessoa violentada
ou da propria familia da vitima.

O mesmo estudo demonstrou que “75,9% dos casos o agressor possui algum tipo de
vinculo com as vitimas, quando sdo de ambos os sexos (masculino e feminino), quando a pessoa
agredida ¢ mulher, o indice passa para 76,4%” (FBSP, 2019, p. 120), caracterizando mais uma
evidéncia de que as mulheres sdo mais procuradas por agressores. A violéncia sexual é uma
grave transgressdo a dignidade da pessoa humana das vitimas, pois viola direitos fundamentais
como, por exemplo, direito a seguranca, direito a salde e direito a uma vida digna, ja que agride
e abala sua integridade fisica, psicoldgica e social.

Assim, conforme a necessidade de adequacdo, a legislacdo brasileira adaptou-se a
adversidade e elaborou novas politicas puablicas, visando a protecdo de seus direitos
fundamentais, garantindo uma protecdo maior a salde e a seguranca das vitimas. Isto culminou
num processo relevante de desenvolvimento para com a ideia de dignidade da pessoa humana.
A Lei n°13.718/2018 ¢ um bom exemplo. Ela veio como uma alteracdo ao Cddigo Penal,
ampliando o conceito da conduta ja tipificada pelo mesmo cddigo e caracterizando novas
condutas que surgiram na sociedade contemporanea como ilicitas.

A Lei n°13.871, de 7 de setembro de 2019, que altera a Lei Maria da Penha (Lei
n°11.340/2006), em seu artigo 9°, com o0 acréscimo dos seguintes § 4°, 5° e 6°, evidencia, em
sua redacdo, que o autor de violéncia doméstica ou familiar praticadas contra a mulher sera
obrigado a ressarcir os custos do Sistema Unico de Sadde (SUS), relacionados com a prestagio

de servicos de saude fisica, psicologica e social, prestados na recuperacdo das mulheres
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agredidas, além da restitui¢do dos dispositivos de seguranca utilizados pelas vitimas para evitar
a reincidéncia ou que outras formas de violéncia transcorram.

Seja a conduta desempenhada por acdo ou omissé@o do agente, causando qualquer tipo
de lesdo ou praticada violéncia de qualquer tipo contra a mulher no @mbito doméstico ou
familiar, serd o autor obrigado a recompensar o Fundo de Salde do ente federado responsavel
pelas unidades que prestarem 0s servicos as vitimas da agressdo. Este é outro exemplo de
protecdo as mulheres que sofrem violéncia no Brasil, visando a protecdo da sua dignidade.

A alteracdo proporcionada pela Lei n°13.871/2019 pode desempenhar um papel
importante para a economia do Estado, visto que os tratamentos disponibilizados pelo SUS
podem gerar milhdes em gastos aos cofres publicos por ano, dado o alto indice de recorréncia
da violéncia doméstica e familiar no Brasil, esta norma pode proporcionar uma contencgédo de

gastos significativa, o que podera ajudar o ente publico de lugares mais carentes.
2.1 VIOLENCIA DE GENERO

Sabe-se que as mulheres sdo os principais alvos de violéncia sexual, assim, é possivel
afirmar que o género feminino € o que mais sofre com os diferentes tipos desta agressao, sendo
0 estupro a pratica mais comum entre elas. “O estupro tem 81,8% das vitimas do sexo feminino”
(FBSP, 2019, p. 118). Ademais, o abuso sexual se constitui em uma das principais formas de
violacdo dos direitos humanos, atingindo as mulheres em seu direito a vida, a saude e a
integridade fisica. A violéncia sexual é estruturante da desigualdade de género.

Talvez 0 nimero de vitimas ndo impulsione algumas pessoas a crer que existe um
crime de género, mas isto fica evidente ao analisar o indice dos ofensores, “96,3% dos
agressores sdo homens, 1,9% sao mulheres e em 1,8% sdo de ambos 0s sexos, ou seja, quando
a violéncia ¢ praticada em conjunto por um homem e uma mulher” (FBSP, 2019, p. 121).

H& uma alta taxa de discriminacdo, uma vez que a sociedade contemporanea se volta
a culpabilizacéo da vitima por sofrer a agresséo, imputando-lhe motivos por ter sido agredida.
Um estudo realizado em 2016 mostrou que 43% dos brasileiros do sexo masculino, com idade
igual ou superior a 16 anos, concordam que “mulheres que ndo se ddo ao respeito sao
estupradas”. (FBSP, 2019, p. 116).

Por isso, grande parte do problema ocorre pela denominada cultura do estupro,
presente no Brasil. E algo que se tornou praticamente intrinseco em parte da sociedade

contemporanea, e a construgdo desses valores é transmitida de geracdo a geragéo, pelo costume
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de acreditar que o homem ¢ o detentor de “qualidades positivas”, como ser o mais forte e
racional, trabalhar em servi¢cos mais importantes, entre outros. Ja a mulher, detentora de
“qualidades negativas”, como a mais fraca e emotiva, trabalhadora do lar, entre outras. Portanto,

reforcando cada vez mais 0s estereotipos de género.

Avioléncia de género é um reflexo direto da ideologia patriarcal, que demarca
explicitamente os papéis e as relacBes de poder entre homens e mulheres.
Como subproduto do patriarcalismo, a cultura do machismo, disseminada
muitas vezes de forma implicita ou sub-repticia, coloca a mulher como objeto
de desejo e de propriedade do homem, o que termina legitimando e
alimentando diversos tipos de violéncia, entre os quais 0 estupro.
(CERQUEIRA e COELHO, 2014, p. 2).

A sociedade machista e sexista inclina-se a acreditar que a culpa da agressdo é da
prépria vitima, muitas vezes distorcendo os fatos, invertendo o papel de agressor e agredida,
como se as atitudes tomadas pela mulher levassem o autor da acdo a praticar um ato de violéncia
sexual, ou seja, atribuindo a responsabilidade a mulher, o que contribui para o crescimento da
violéncia.

Alguns agressores veem isto como um novo fato motivador para a pratica do ato. 1sso
vem de um costume patriarcal, que trata a mulher com inferioridade, como se as mulheres
fossem submissas aos homens: “a vitimacao sexual feminina esta diretamente relacionada ao
grau de supremacia masculina que existe naquela sociedade, pois constitui um instrumento por
meio do qual os homens exercem controle sobre a mulher”. (ROSSI, 2016, p. 29).

Muitas vezes, este comportamento é adotado pelas proprias mulheres, que se
inferiorizam diante dos homens, tendo isto como uma atitude natural. 30% dos homens e
mulheres concordam com a afirmagdo: “A mulher que usa roupas provocantes nao pode
reclamar se for estuprada” (FBSP, 2016, p. 38). Assim, levantando mais uma afirmacao de que
existe uma forte cultura patriarcal presente na sociedade brasileira contemporanea, aceita por
muitas mulheres.

Ainda que exista um demasiado esfor¢o na sociedade contemporanea para chegar a
igualdade de género, ha algumas exce¢des entre as proprias mulheres, que desencontram em
suas linhas de pensamento, ja que, algumas nao creem na existéncia de uma violéncia de género.
E verossimil dizer que ainda se encontra uma corrente doutrinaria patriarcal enraizada na
coletividade atual, passada de geracdo para geracdo, e que nao € preservada apenas pelos
homens, mas por mulheres também, vez que se defende a ideia da mulher como um objeto, suas
roupas, postura e modo de agir devem seguir um rigido padrdao imposto pela sociedade, a fim

de controlar seus atos.
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Os homens do mundo patriarcal devem pautar-se de forma sexualmente livre
— e até libertina — devido a posicao de superioridade e independéncia que lhes
cabe. Devem ser, portanto, rigidos, masculos e dominadores. Por sua vez, as
mulheres resta a necessidade de resguardar sua moral sexual, agindo de forma
efetivamente recatada. Suas vestimentas, seus didlogos e seus
comportamentos devem revestir-se da cautela necessaria a ensejar o respeito
do seio social. Seu corpo ndo é considerado sua propriedade, sendo verdadeiro
objeto de controle da sociedade. (LIMA apud ROSSI, 2016, p. 22).

Os dados anteriormente apresentados indicam uma clara violéncia de género em que
0 homem, na maioria das vezes, é responsavel pelo crime, talvez por possuir uma mentalidade
de superioridade a mulher que o faz sentir o desejo de consumar tal ato, ndo apenas por um
desejo sexual, mas pelo prazer e pela satisfacdo de dominar outro ser que ele julga ser inferior,
pois 0 homem entende que ha um simples objeto capaz de oferecer-lhe prazer quando ele
desejar; a mulher ndo teria direito sobre seu proprio corpo, uma vez que seu corpo pertenceria

Unica e exclusivamente ao homem dominante.

O estupro pode ser visto como um dos resultados mais extremados dessa
assimetria entre os géneros, podendo ser classificado como uma violéncia de
género, que afeta principalmente as mulheres, constituindo uma forma de
violéncia a que estas sdo submetidas por sua propria condi¢do de mulher, bem
como pelo papel que tradicionalmente lhe foi determinado, decorrente de um
contexto histérico de dominagdo masculina sobre a sexualidade feminina.
(ROSSI, 2016, p. 115).

Por conseguinte, as diversas formas de violéncia contra as mulheres crescem cada dia
mais, gerando muita inseguranca e, muitas vezes, desespero, pelo simples fato de ser uma
mulher e ndo poder sentir-se totalmente segura, ja que é agredida simplesmente por pertencer
ao sexo feminino, ou seja, grande parte das agressdes ocorre apenas por sua condicao de mulher.

Isto é algo revoltante para grande parte destas mulheres.
3. VIOLENCIA SEXUAL COMO PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA

A violéncia sexual tornou-se muito corriqueira, e, em virtude da préatica deste ato, surge
um problema de Saude Publica. Analisando as informagdes supramencionadas, € certo que o
problema se agrava cada vez mais, visto que a maioria dos casos ndo sdo relatados as
autoridades policiais ou, no minimo, as unidades de atendimento a satde. Na maioria dos casos,
as mulheres ndo denunciam a agressao por falta de apoio, vergonha, medo de represalias ou por
sentir-se ameacadas, temor de ser maltratadas ou socialmente marginalizadas, e até mesmo

receio de que néo acreditem nela, sentimento de culpa etc.
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O problema da violéncia sexual esta cada vez mais ligado a satde publica, devido a
sua reincidéncia, o alto risco de transmissdo de doencas e outras adversidades, “[...] destacou-
se a constatacao de gque a violéncia, devido ao grande niumero de vitimas e a magnitude de suas
sequelas fisicas e psicologicas, adquiriu um carater endémico e se tornou uma responsabilidade
da Satde Publica”. (AZAMBUIJA, 2008, p. 107).

O atendimento as vitimas é de grande importancia, e o quanto antes for prestado, mais
eficaz sera o cuidado e o tratamento, no intuito de prevenir que elas sejam infectadas com
doencas sexualmente transmissiveis (DST), contraiam gravidez indesejada ou de risco,
perpetrem o aborto inseguro, desenvolvam estresse pos-traumatico, depressdo, insénia,
transtornos de panico, sintomas somaticos, disfuncdo sexual, fistula vesicovaginal decorrente
da agressdo, comportamento suicida, abuso de substancias ilicitas e alcoolismo, entre outros
problemas.

Ademais, a ocorréncia da violéncia sexual € uma grande preocupagdo para a
populacdo, e traz outra grande preocupacdo, a propagacdo de DST, pois ha um sério risco de a
vitima contrair alguma doenca ap6s a agressdo. E muito importante receber auxilio médico o
guanto antes para prevenir a contaminacdo por DST, principalmente do Virus da Imuno
Deficiéncia Humana, tradugdo em portugués de Human Immunodeficiency Virus (HIV). Em
média, as chances de uma vitima ser contaminada pelo virus HIV apds um estupro é em torno
de 16 a 58%. (CERQUEIRA e COELHO, 2014, p. 15).

O risco de contaminacédo pode variar dependendo da forma de penetracdo empregada
na consumacdo da agressdo sexual. O tratamento médico devera ocorrer, no maximo, em 72
horas ap6s o ocorrido, pois o atendimento médico imediato diminui as chances de contagiar a
vitima com outra DST, como sifilis, gonorreia, cancro mole, clamidia, entre outras doencas,
além de garantir maior efetividade no tratamento de possiveis doencas e na profilaxia de uma
provavel gravidez.

Outro problema corriqueiro de agressdes sexuais contra mulheres € a gravidez
indesejada ou gravidez de risco, e, consequentemente, o aborto ilegal. Muitas mulheres
recorrem ao exercicio deste ato como meio de eliminar lembrancas da agressao sofrida, deste
modo, o aborto ilegal faz centenas de vitimas todos 0s anos, e isto ndo é uma exclusividade do

Brasil, pois o problema afeta mulheres em escala global.

De acordo com estimativas da ONU, adolescentes representam 2,5 milhdes de
aproximadamente 19 milhdes de abortos inseguros realizados no mundo em
desenvolvimento, e meninas entre 10 e 19 anos sdao 70% dos casos em
hospitais devido a abortos inseguros. (ANISTIA INTERNACIONAL, 2013).
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A falta de informacdo também € prejudicial neste caso, ja que, no Brasil, o aborto
resultante de estupro é admissivel e legal, assim, a mulher agredida tem o total direito de
usufruir de pressuposto legal se tiver o interesse, conforme redagéo do inciso I, artigo 128 do
Caodigo Penal Brasileiro, “Nao se pune o aborto praticado por médico: [...] II - se a gravidez
resulta de estupro e o aborto é precedido de consentimento da gestante ou, quando incapaz, de
seu representante legal”. (BRASIL, 1940).

Os problemas psicoldgicos decorrentes da violagcdo € outra grave ameaca a salde
publica, uma vez que geram muitas adversidades psicoldgicas as vitimas e, possivelmente,
sequelas mais fortes que as marcas fisicas, tais como alguns transtornos supramencionados.
Estes disturbios psiquicos podem ocasionar inumeras dificuldades em relacionamentos sociais
futuros. Posteriormente, as mulheres agredidas podem associar o0 sexo a uma série de memaorias
e sentimentos negativos que podem ser transferidos para relagdes sexuais futuras.

Portanto, € possivel que ocorra alteracGes fisioldgicas em resposta ao estresse pés-
trauma, que consiste em uma consequéncia comum, podendo interferir no funcionamento e na
satisfacdo sexual de mulheres vitimas de abuso sexual, além de possivel inseguranca ao tentar
praticar sexo novamente, pois, em alguns casos, as vitimas ndo conseguem consumar outras
relacdes sexuais, ja que a agressio lhes deixou marcas profundas. E clara a influéncia negativa
que a violéncia sexual pode causar a satde dos ofendidos, ndo apenas a quem sofre a agresséo,

mas toda a salde publica se torna vitima.

4. A NECESSIDADE DE ELABORACAO DE NOVAS POLITICAS PUBLICAS DE
PROTECAO A MULHER

A dignidade da pessoa humana consiste nas condi¢des minimas de sobrevivéncia de
um individuo, e é o objeto de maior protecdo pelos Direitos Humanos, visto que € inerente a
todo ser humano, sem distingdo de raca, cor, sexo, religido etc. A dignidade esta submetida ao
tempo e a historia, modificando-se, ampliando-se e aperfeicoando-se, ou seja, foi necessario
um longo caminhar historico e uma grande evolucgéo até chegar ao conceito que conhecemos
atualmente. Os direitos adquiridos pelas mulheres tiveram a mesma necessidade historica, ja
gue nem sempre existiu o atual conceito de dignidade.

Dito isto, compreende-se que as mulheres da época praticamente ndo possuiam
direitos, e, em consonancia com o atual conceito, pode-se dizer que os direitos das mulheres

eram constantemente violados. Mesmo com os tratados internacionais ja existentes na época,
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defendendo a igualdade entre homens e mulheres, ndo eram seguidos como o0 esperado,
observando, assim, a necessidade de cria¢do de novas politicas publicas de protecdo as mulheres
para melhor preservar sua dignidade.

No século XIX, surgiram os primeiros tracos de direitos adquiridos por mulheres,
porém, o primeiro documento internacional de Direitos Humanos focado exclusivamente na
violéncia contra as mulheres surgiu apenas no século XX, em 1979, com a Convencéo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo Contra as Mulheres, aprovada pela
Assembleia Geral das Nacdes Unidas.

A Convencédo afirma que a violéncia contra a mulher viola e degrada os Direitos
Humanos das mulheres em seus aspectos fundamentais de liberdade, além de estabelecer o
dever dos Estados de condenar e eliminar todas as formas de violéncia contra a mulher, devendo
observar os tratados e as leis ja existentes e elaborar novas politicas publicas com o intuito de
inibir a recorréncia de crimes ja existentes e os que surgirem futuramente, tal como melhorar a
qualidade de vida de toda a sociedade.

O Brasil ratificou a Convencao por meio de Decreto, em 1984, com algumas reservas,
e em 1994, o Estado brasileiro retirou as reservas formuladas quando da ratificacdo. Este
periodo demonstra certa negligéncia com leis de protecdo a mulher. Somente em 2006, surgiria,
no Brasil, uma nova lei que beneficiaria exclusivamente as mulheres: a “Lei Maria da Penha”.
(Lei n°11.340/2006).

Esta lacuna deixa claro que nem sempre se observa algumas necessidades exigidas
pela sociedade e que pode acarretar inimeros problemas. A necessidade de elaborar uma lei
que protege mulheres vitimas de violéncia doméstica surgiu devido a morte de muitas mulheres
em todo o territério brasileiro, assim como se fez necessario pelo aumento dos niumeros de
feminicidio.

A violéncia sexual ndo é diferente. A grande quantidade de casos e o0 aumento
constante fizeram-se observar a necessidade da elaboracdo de novas politicas publicas de
combate a este tipo de agressdo. Sendo as mulheres as frequentes vitimas deste crime, € de se
esperar que elaborem normas com énfase na defesa delas, porque a criagdo de programas e
politicas de prevencédo e/ou protegdo as mulheres é uma 6tima forma de combater o aumento
nos numeros de ocorréncias de violéncia sexual, bem como 0s prejuizos ocasionados por ela.

Assim, surgiu a Lei do Minuto Seguinte (Lei n°12.845/13), uma nova politica publica
gue beneficia ndo somente a mulher, mas todas as vitimas que sofrem agressao de cunho sexual.

Esta lei possui sua efetividade, porém, ndo pode suportar todo o peso do combate a violéncia
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sexual, pois se torna Gtil apenas apos a agressdo, ou seja, a Lei do Minuto Seguinte, por si s,
ndo é capaz de combater o0 aumento dos casos de violéncia sexual, por se tratar de uma lei que
age apos o fato. S&o necessarias novas politicas publicas e efetivas leis de combate a agressdo
para tentar impedir que o ato aconteca.

Esta necessidade surge porque a Lei do Minuto Seguinte, sozinha, ndo pode combater
a violéncia sexual, ela ndo alcanga todos 0s espagos, assim, necessita-se de outras politicas que
preencham estes espacos. Para isso, algumas mudancas ocorreram no Codigo Penal, e essas
modificacdes trouxeram progressos no confronto a propagacdo da agressao sexual, tipificando
novas condutas como ilicitas, além de um maior rigor no combate a violéncia contra a mulher.

Assim, ocorrem algumas modificagdes que podem ser muito influentes neste combate.

5. INSTRUMENTO DE PROTECAO AS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL

Sabendo que o numero de vitimas € muito alto, e que em mais da metade dos casos as
vitimas nao recebem o atendimento médico necessario, uma vez que sao registradas trés vezes
mais vitimas no sistema de seguranca publica que no sistema de saude (FBSP, 2019, p. 117), 0
Estado Brasileiro tomou a iniciativa de criar uma nova norma para aumentar a eficacia de
protec¢do as vitimas: foi sancionada a Lei n°12.845, de 1° de agosto de 2013, também conhecida
como Lei do Minuto Seguinte.

A Lei n°12.845/2013 tem como principal objetivo proporcionar, a toda vitima em
situacdo de violéncia sexual, pronto atendimento médico, para que ndo sofra com os agravos
fisicos, psicolégicos e sociais causados pelo abuso sexual. A lei também prevé que a vitima seja
informada de todos os beneficios e direitos disponiveis, fazendo jus a Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988.

Embora a lei ndo seja recente, ainda é pouco popular. Para impulsionar o conhecimento
de sua redacdo, foi produzida uma campanha para sua divulgacao e, por influéncia disso, melhor
entendimento da Lei pela populagdo. O Ministério Publico Federal (MPF), a agéncia Y&R e a
Associagdo Brasileira de Agéncias de Publicidade (Abap) langaram a campanha “Lei do Minuto
Seguinte”, em 2016, que marcou também o langamento do site exclusivo da lei.

O site tem a funcdo de abrir um espaco voltado inteiramente a explicar como funciona
a norma, tirar duvidas acerca das diferentes formas de violéncia sexual e como podem

acontecer, formularios para denincias, as formas de abordagem da campanha, mostrando que
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as vitimas tém total respaldo para denunciar qualquer agressao sofrida de forma segura. Apos
0 preenchimento do formulario de denuncia, o relato é encaminhado automaticamente para
Orgdos publicos, como o Ministério da Saude e o MPF, para averiguacdo e demais medidas

necessarias para a protecao da vitima.
5.1 OS BENEFICIOS DA LEI DO MINUTO SEGUINTE

A Lei do Minuto Seguinte tem como maior beneficio, além de prestar atendimento
médico imediato, dar total credibilidade a vitima, ja que sua palavra é o suficiente para prestar-
Ihe atendimento, e sabe-se que a ndo credibilidade é uma das causas mais frequentes para as
vitimas ndo buscar ajuda ou denunciar o crime. A campanha utiliza o slogan “Sua palavra ¢é
Lei”, ndo sendo necessario registrar boletim de ocorréncia antes.

Ademais, alguns profissionais da area da salde recomendam que as vitimas procurem,
de imediato, uma unidade de atendimento médico antes de registrar uma ocorréncia a policia,
pois as primeiras horas apds a agressdo sexual sdo essenciais para 0 combate a uma possivel
contaminacdo por DST, a profilaxia de gravidez, entre outros agravos fisicos, psicologicos e
sociais que devem ocorrer em, no maximo, 72 horas ap6s o ataque. Outro fator para obter
assisténcia médica imediata é a colheita de possiveis provas que identifiquem o agressor, por
exemplo, o sémen.

Em seu artigo 1°, a Lei n° 12.845/2013 dispde:

Art. 1°. Os hospitais devem oferecer as vitimas de violéncia sexual
atendimento emergencial, integral e multidisciplinar, visando ao controle e ao
tratamento dos agravos fisicos e psiquicos decorrentes de violéncia sexual, e
encaminhamento, se for o caso, aos servicos de assisténcia social. (BRASIL,
2013).

De acordo com o artigo 1° da referida lei, os hospitais da rede do Sistema Unico de
Saude (SUS) devem prestar total assisténcia as vitimas, incluindo: diagndéstico e tratamento de
lesGes fisicas; profilaxia da gravidez e DST; aborto legal, se a vitima desejar, permitido em
situagdes de violéncia sexual; fornecimento de informacdes sobre direitos e demais servicos
sanitarios disponiveis; amparo médico, psicoldgico e social; facilitacdo do registro da
ocorréncia e o encaminhamento ao 6rgdo de medicina legal e as delegacias especializadas.

Entende-se que a salde publica sofrera grande prejuizo com a continuidade e o
aumento do ndmero de casos de violéncia sexual, assim como os danos causados as vitimas,
que mais sofrem com a propagacdo dos abusos. Por isso, estas pessoas necessitam de
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atendimento médico o mais rapido possivel, pois o cuidado com sua salde é prioridade. E
importante destacar que o atendimento médico as vitimas sera prestado por hospitais do SUS,
por hospitais particulares que tenham convénio com o SUS, sem custos para a vitima, e
hospitais particulares se a vitima tiver plano de saude.

E importante salientar que foi necessario passar por grandes mudancas até chegar ao
entendimento atual. “[...] A partir da inclusdo da violéncia contra as mulheres na arena dos
direitos humanos e da Saude Pablica, comecaram a ocorrer transformacdes mais efetivas nas
politicas legais de muitos paises, como a criagdo de programas de prevengao e outros suportes”
(AZAMBUJA, 2008, p.109). Apo6s analisar todos estes pontos, buscar-se-a analisar a eficacia
desta lei.

Como mencionado anteriormente, a Lei n°12.845/2013 ainda é pouco conhecida pela
populacdo, mas ja demonstra sua efetividade, contabilizando um pequeno, porém significativo,
aumento no nimero de atendimentos medicos as vitimas de violéncia sexual no Brasil. Segundo
dados do Ministério da Saude, em 2012, foram registrados 14.281 atendimentos médicos
especializados as mulheres que sofreram com a agressao sexual. Em 2014, quando a lei ja estava
em vigor, o nimero subiu para 17.878 registros. (MINISTERIO DA SAUDE, 2016, p. 02).

6. A INTERACAO DOS SETORES DE ASSISTENCIA SOCIAL E SEGURANCA
PUBLICA NO COMBATE A VIOLENCIA SEXUAL NO MUNICIPIO DE BARRA DO
GARCAS-MT

Foi realizada uma pesquisa acerca da interacdo dos setores de assisténcia social e
seguranca publica do municipio de Barra do Gargas — MT, buscando entender os procedimentos
utilizados no combate a violéncia sexual praticada contra as mulheres, como também uma breve
elucidacédo do procedimento utilizado pela policia na investigacdo da agressao.

O procedimento utilizado pela policia civil na investigacdo ocorre da seguinte forma:
apos a denulncia, se a vitima for menor de 18 anos de idade, ira para a escuta especializada. Se
a vitima possuir mais de 18 anos de idade, sera ouvida pela escriva da policia. Posteriormente,
a vitima serd encaminhada para o Instituto Médico Legal (IML), para ser submetida a exame
de corpo de delito. Em seguida, a autoridade policial determinara as diligéncias, como a priséo
do suspeito em caso de flagrante delito, oitiva de testemunhas e coleta de provas.

O procedimento pode ter alteracdo em razdo da idade da vitima, ndo do género, ou

seja, sendo homem ou mulher o procedimento realizado pela policia serd 0 mesmo. Apoés a
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realizacdo deste procedimento, a policia encaminhard a vitima ao setor de assisténcia social,
onde instaurardo uma entrevista com a assistente social, que ficara encarregada de tomar as
melhores medidas para sua recuperacdo psicoldgica e social.

A assistente social encarregada do procedimento devera iniciar explicando a mulher o
que é a violéncia sexual, esclarecendo a condigdo que ela esta passando. Logo apds, surge um
processo de prestacdo de apoio a vitima, visto que, muitas vezes, estas mulheres se sentem
envergonhadas, crendo que a culpa da agressao € delas. Grande parte das vitimas sente que tem
obrigacdo de manter relagdes sexuais com 0s parceiros, mesmo que contra sua vontade, pelo
simples fato de encontrar-se em uma relacdo amorosa, outras por terem uma dependéncia
financeira do consorte, entre outros motivos.

Assim, o primeiro passo da assisténcia social é desconstruir essa ideia, explicando que
a agressdo ndo deveria acontecer, pois as vitimas tém total direito sobre seu corpo e a relacao
sexual sé deve acontecer quando ha o seu consentimento. Muitas vezes, os homens tendem a
obrigar as companheiras a manter relacbes sexuais, mesmo quando elas ndo desejam, e isto
acaba perturbando a saude psicoldgica das vitimas, pois elas entendem que, por estar em uma
relacdo, precisam manter relagdes carnais com o0s parceiros porque tém a funcdo de
proporcionar prazer ao parceiro quando eles desejarem.

O fato de as mulheres crerem que sdo culpadas por sofrerem algum tipo de agresséo
sexual acaba gerando aceitacdo e impunidade da ilicitude praticada. Algumas vitimas se calam,
e isto, por si s6, é um fator extremamente relevante para o alto nUmero de recorréncia da
violéncia, podendo encorajar 0 agressor a praticar outros tipos de agressdo contra suas

companheiras.

De acordo com Andrade (2003, p. 94), os crimes sexuais sdo condutas
majoritarias e ubiquas e ndo de uma minoria anormal, e a violéncia sexual ndo
é voltada para a satisfacdo do prazer sexual, mas trata-se de uma relacéo de
poder, controle e humilhacdo, o que retira a culpa, insistentemente atribuida a
mulher, pela explicita ou latente provocacéo de sua pratica. (ANDRADE apud
ROSSI, 2016, p. 87).

As mulheres encaminhadas a assisténcia recebem total apoio por meio de um trabalho
psicoldgico de suma importancia que envolve: reintegracdo no mercado de trabalho; apoio aos
familiares da vitima, como apoio psicoldgico aos filhos, se houver necessidade; em alguns
casos, ajuda com cesta bésica; preenchimento do Formulério de Avaliacdo de Risco — FRIDA,

encaminhamento a Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica Contra a Mulher de Barra

88



INTERFAGE 1) REVISTA INTERFACES DO CONHECIMENTO v. 03 | n. 01 | p. 74-92
CORHECIMENTO (ISSN - 2674-998X) JAN./ABR. —2021 | BARRA DO GARCAS - MT

do Garcas e Pontal do Araguaia — MT, também conhecida como Rede de Frente; participacdo
no grupo de empoderamento da mulher; entre outros.

Assim como acontece na violéncia doméstica e familiar, hd a rede de protecdo e
atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual, a Rede de Frente, além de medidas
protetivas que sdo realizadas pela Patrulha Rede de Frente. Depois que o Poder Judiciario
determinar a medida protetiva, a equipe da Patrulha, que é composta por policiais capacitados
pela Rede de Frente, serd informada e devera entrar em contato com a vitima para agendar a
primeira visita 0 mais rapido possivel, além de informar um nimero de contato direto com 0s
policiais em caso de alguma emergéncia.

O agressor também recebera a visita da patrulha, que ficard encarregada de explicar-
Ihe 0 que € a medida protetiva e suas penalidades em caso de descumprimento. A Rede de
Frente conta com a cooperacao dos setores de seguranca publica e assisténcia social, além de
outros parceiros, para incentivar a prevengao, a conscientizacao e a erradicacdo da violéncia

sexual, bem como outras formas de violéncia praticada contra as mulheres.
7. CONSIDERACOES FINAIS

De inicio, percebe-se que a violéncia sexual esta cada vez mais presente no seio da
sociedade contemporanea. Os nimeros da agressdo crescem a cada ano e tornam-se cada vez
mais preocupantes. O numero de atendimentos médicos especializados ndo supre a quantidade
de vitimas da violéncia, e percebe-se que isto ocorre porque muitas ndo procuram ou nao
possuem acesso aos servi¢os de salde, talvez por falta de informacéo.

Por conseguinte, é possivel compreender os conceitos das diferentes formas de abuso
sexual e que, com o passar do tempo, surgem novas condutas caracterizadas como abusivas, em
especial contra as mulheres, que mais sofrem com a propagacéo da violéncia, deixando claro
que existe uma cultura em que a sexualidade da mulher é reprimida e sua Unica funcdo na
sociedade e proporcionar prazer e satisfacdo ao homem no momento em que ele desejar, sendo
possivel identificar aqui uma relagdo de opressdo e de total controle sobre a mulher.

A violéncia de género é algo totalmente comum, uma vez que as préprias mulheres
aceitam e defendem a propagacgédo dessa cultura, ndo em sua maioria, mas ainda ocorre com
frequéncia, o que chama atencdo para uma sociedade cada vez mais machista e intolerante, que
busca calar a mulher para ela ndo expor sua propria opinido ou desfrutar de sua sexualidade

livremente.
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No terceiro capitulo, observa-se que, com o aumento do numero da violéncia sexual,
pode ocorrer um aumento substancial de DST, além de outros problemas fisicos e psicolégicos,
tornando esta pratica um gravissimo problema relacionado a saude publica e que pode afetar
até pessoas que ndo sofrem abusos sexuais, mas que podem padecer com futuras doencas que
se espalham com a violéncia.

Também existe uma grande necessidade da elaboracao de novas politicas publicas para
a protecdo das mulheres, visto que elas sempre sofreram com uma ideia de inferioridade e que
sdo submissas ao homem, uma vez que as politicas de protecdo as mulheres sempre surgem de
maneira mais recatada. Apesar da eficicia proporcionada por leis j& existentes, a necessidade
de novas normas nao cessou, pois, mesmo com o ordenamento juridico atual, a reincidéncia nos
casos de violéncia sexual ainda é muito alta, tornando as politicas publicas atuais parcialmente
insuficientes.

A necessidade de novas normas é clara, mas ndo torna as diretrizes j& existentes em
descartaveis ou anulaveis, apenas requer um aperfeicoamento para alcancar espagos deixados
pela legislacdo atual. Embora estas politicas surjam de um processo mais timido, a sua
concretizacdo traz mudancas significativas e benéficas, elucidando ou buscando melhores
formas de combater e erradicar as varias maneiras de discriminagdo e violéncia contra as
mulheres. As Ultimas alteracdes feitas no ordenamento juridico brasileiro buscam preencher as
lacunas deixadas pela legislacéo.

Posteriormente, a elaboracdo da Lei do Minuto Seguinte (Lei n°12.845/2013) pode ser
considerada um avanco nas leis de protecdo as vitimas de violéncia sexual, em especial para as
mulheres, ja que sdo as mais afetadas com o aumento do nimero de agressdes, justamente por
serem 0s principais alvos, além de serem mais vulneraveis a adquirir DST, sujeitas a gravidez
e demais complicacdes oriundas da agressao.

Por fim, é possivel dizer que a Lei do Minuto é eficaz na protecdo das mulheres vitimas
de violéncia sexual, tendo em vista 0 aumento no nimero de atendimentos médicos posterior a
agressdo sexual sofrida, além de menor nimero de abortos, a efetividade no tratamento de
possiveis DST, a profilaxia da gravidez, bem como aumento na distribuicdo de remédios
contraceptivos e melhor preparo dos profissionais da area da satde publica para melhor atender
as vitimas que chegarem ao hospital em busca de atendimento médico especializado.

Em suma, espera-se mais, visto que a lei ainda é pouco conhecida. E provavel que néo
tenha adquirido a efetividade desejada por seu legislador, ja que a falta de informacéo pode

resultar em um desempenho abaixo do desejado. Porém, a partir das campanhas de
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popularizacdo da Lei do Minuto Seguinte, espera-se alcancar um nimero absoluto de vitimas

de violéncia sexual, tornando-a mais eficaz do que atualmente.
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